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المرأة والمواد الكيميائية وأهداف التنمية المستدامة

استعراض حول النوع الاجتماعي مع التركيز على 
المرأة والمواد الكيميائية:

تأثير قضايا السياسات الناشئة ومدى ارتباطها بأهداف التنمية المستدامة

المؤلفة الرئيسة

سارة بروشيه، شهادة دكتوراة، المستشارة العلمية في الشبكة الدولية للقضاء على 
الملوثات

كانون الأول/ديسمبر من عام 2020

 )IPEN( الشبكة الدولية للقضاء على الملوثات العضوية الثابتة
هي شبكة من منظمات غير حكومية تعمل في أكثر من مائة بلد 

من أجل الحد من والقضاء على الأضرار الحاصلة في صحة 
الإنسان والبيئة بسبب المواد الكيميائية السامة.

www.ipen.org

جرى تطوير هذا التقرير ضمن إطار مشروع مرفق البيئة العالمي رقم: 9771 بشأن أفضل 
الممارسات العالمية حول قضايا السياسات الكيميائية الناشئة موضع الاهتمام بموجب النهج 
الاستراتيجي للإدارة الدولية للمواد الكيميائية، والذي تنفذه أمانة النهج الاستراتيجي للإدارة 

الدولية للمواد الكيميائية. حيث تم إنتاجه بتمويل مشترك مع الحكومة السويدية. في حين جرى 
إنتاج هذا التقرير بمساعدة مرفق البيئة العالمي وبرنامج الأمم المتحدة للبيئة والحكومة السويدية، 

فإنهم لا يتبنون بالضرورة الوجهات والتفسيرات الواردة فيه، وتقع المسؤولية عن المحتوى 
بشكل كامل على عاتق الشبكة الدولية للقضاء على الملوثات.

تمت ترجمة هذه الوثيقة من اللغة الإنكليزية من قبل: مازن حكيم.
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الاختصارات
BPA(Bisphenol A) ثنائي الفينول أ

 BRS
Conventions

 معاهدات بازل وروتردام وستوكهولم 
(Basel, Rotterdam and Stockholm Conventions)

ECOSOC المجلس الاقتصادي والاجتماعي للأمم المتحدة 
(United Nations Economic and Social Council)

EDC المواد الكيميائية المسببة لاضطرابات الغدد الصماء 
(Endocrine-disrupting chemicals)

EPI قضايا السياسات الناشئة والقضايا موضع الاهتمام 
(Emerging Policy Issues and Issues of Concern)

EPPPs ًالملوثات الصيدلانية الثابتة بيئيا 
(Environmentally Persistent Pharmaceutical Pollutants)

EU(European Union) الاتحاد الأوروبي

GEF(Global Environment Facility) مرفق البيئة العالمي

GHSالنظام المنسق عالمياً لتصنيف المواد الكيميائية ووسمها 
(Globally Harmonized System on Classification and Labelling of Chemicals)

HHP(Highly Hazardous Pesticide) مبيدات الآفات عالية الخطورة

HSLEEP المواد الخطرة ضمن دورة حياة المنتجات الكهربائية والإلكترونية 
(Hazardous Substances within the Life Cycle of Electrical and Electronic Products)

ICCMالمؤتمر الدولي حول إدارة المواد الكيميائية 
(International Conference on Chemicals Management)

IHME(Institute for Health Metrics and Evaluation) معهد القياسات الصحية والتقييم

ILO(International Labour Organization) منظمة العمل الدولية

MEA(Multilateral Environmental Agreements) الاتفاقيات البيئية متعددة الأطراف

OECD منظمة التعاون الاقتصادي والتنمية 
(Organisation for Economic Co-operation and Development)

OEWG(Open-Ended Working Group) الفريق العامل مفتوح العضوية

OPS(Overarching Policy Strategy) الاستراتيجية الجامعة للسياسات

PAHs(Polycyclic Aromatic Hydrocarbons) الهيدروكربونات العطرية متعددة الحلقات

PCB(Polychlorinated Biphenyl) مركبات ثنائي الفينيل متعدد الكلور

PFAS(Per- and Polyfluoroalkyl Substances) المواد الألكلية البيرو والبوليفلورينية

POP(Persistent Organic Pollutant) الملوثات العضوية الثابتة

PPE(Personal Protective Equipment)  معدات الوقاية الشخصية

ROHS(Restriction of Hazardous Substances)  قيود المواد الخطرة

SAICM  النهج الاستراتيجي للإدارة الدولية للمواد الكيميائية
(Strategic Approach to International Chemicals Management)

SDG(Sustainable Development Goal) هدف التنمية المستدامة

UNEP(United Nations Environment Programme) برنامج الأمم المتحدة للبيئة

WEEE(Waste Electrical and Electronic Equipment)  نفايات المعدات الكهربائية والإلكترونية

WHO(World Health Organization) منظمة الصحة العالمية
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النتائج الرئيسية: النوع الاجتماعي والمواد الكيميائية

ينبغي أن يمتلك كافة الأشخاص، وبغض النظر عن وهيتهم رلماتبطة بالونع الاجتماعي، الحقوق 

سلماوؤولايت اولفرص ذاتها من أجل تحقيق الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات، حيث يعد 

كل منهما شأناً حويياً في تحقيق أغلبةي هأدفا الةيمنت تسلمادامة لعام 2030.

من أجل تحديد وأجه عدم ةاواسلما ومعالجتها، فإن ثمة حاجة للباينات التي تمكّن من تحديد الآثار 

بانء على الونع الاجتماعي، أي السمات اولفرص الاجتماعةي رلماتبطة بوكن رلماء ذكارً أم أنثى، وعلى 

الجنس البويلوجي.

بشكل عام، تتأثر ةأرلما على نحو غير مانتسب بالتعرض للداوم الةيئايميك اولنفايات ولديها فرص 

أقل من ناحةي لماشاركة في اتخاذ القاررات. كما تعد ةأرلما عاملاً أساسايً في إحداث التغييرات. ويعد 

موضوع ةأرلما داولماو الةيئايميك موضوعاً غير مكتسشف ويتسحق لمازيد من الاتهمام.
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من خلال منظور قضايا الايسسات الانشئة اولقضايا موضع الاتهمام في النهج الاستراتيجي للإادرة 

الدولةي للداوم الةيئايميك، يماننك تحديد مجومعة من وأجه عدم ةاواسلما. وتتضمن الأمثلة على ذلك 

ما يلي:

التأثيرات على امتداد دورة حياة المنتج

• في الإناتج: حيث تتعرض ةأرلما، على سبيل لماثال، وبشكل كبير إلى مداو كةيئايمي خطةر أثانء إناتج 	

الأجهزة الإلكترونةي.

• أثانء الاستخدام: حيث تتعرض ةأرلما إلى مداو كةيئايمي لها تأثيرات ضارة بشكل خاص على الاسنء 	

الحاومل اولأطفال في طور الومن، مثل الرصاص ولماجدو في الطلاء داولماو الةيئايميك في الألعاب.

• بعد الاستخدام وبحلول نهاية عرم تنلماج: على سبيل لماثال، عندما تتعرض ةأرلما إلى مبيدات 	

الآفات عالةي الخطورة أثانء جمع لماحصول وأ تنظيف حوايات مبيدات الآفات تسلماخدمة.

التعرّض غير المتناسب استناداً إلى الأدوار المناطة بالنوع الاجتماعي

• في بعض البلدان، يقوم الرجل بالعمل اليدوي مثل جمع النفايات الإلكترونةي، ولكن تتعرض ةأرلما 	

إلى مداو كةيئايمي خطةر عند استخارجها للمعدان الثةنيم في الأجهزة.

• يختلف التأثير بين الرجل ةأرلماو، على سبيل لماثال بداولما الةيئايميك البيروفلوريةين وغيراه من 	

داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء، حيث يمكن أن تعاني ةأرلما من تأثيرات على 

الجهاز الانتسلي وعاوقب الحمل حتى بعد فترة طويلة من التعرضّ.

نقص المعلومات حول التأثيرات على المرأة

• تاوتفر معلومات قليلة حول التأثيرات رلماتبطة بالونع الاجتماع وأ الجنس الانجةم عن الأودية في 	

البيئة وأ داولما الاننوية وذلك على الرغم من استخدامها في كل ماكن.

يمكن النظر في مجومعة من الأنشطة، بما في ذلك:

• تعزيز الاوربط بين الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات اولونع الاجتماعي، بما في 	

ذلك الجانب الهام الخاص بةأرلما داولماو الةيئايميك ضمن عملةي ما بعد عام 2020 في النهج 

الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك.
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• إجارء مزيد من التحليلات حول العبء العلماي رلماتبط بةأرلما داولماو الةيئايميك اولدور اكتلمامل 	

للةأرم داولماو الةيئايميك في الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات.

• انهك حاجة لبذل مزيد من الجهدو لضمان »لماشاركة الاكملة اولفعالة للةأرم وكذلك فرص 	

ماكتفئة للقةداي ضمن كافة موتسيات اتخاذ القارر في الحةاي الايسسةي اولاقتصداية اولعامة«.
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مقدمة

نعيش في عالم تعد فيه داولما الةيئايميك جزءاً رايسيئً من حايتان الويمةي. إنها تجعل حايتان أسهل، 

ولكن عند قايمها بذلك فإنها تشكل تهديداً لصحة الإناسن اولبيئة. يمكن للانس من الأناوع 

الاجتماعةي لماختلفة أن يتأثاور بطريقة مختلفة جراّء التعرض إلى داولما الةيئايميك اولنفايات. قد 

توكن سانيرياهوت التعرض مونتعة اسادانتً إلى عاومل تتعلق بالونع الاجتماعي اولأاودر رلماتبطة به 

في الحةاي اولعمل، ولكن ليس ذلك فحسب، حيث قد يوكن تأثير التعرض مختلفاً بانء على الجنس 

البويلوجي. 

تذكرنا جئاحة كورونا مةر أخرى بيكفةي اعتماد مجمتعاتان اوقتصاداتان على صحة جيمع الأشخاص وفي 

جيمع الأماكن.

ولهذا السبب تحديداً من لماهم تحسين السلامة الةيئايميك وحماية صحة الإناسن اولبيئة على 

وتسلمايين الوطني اولدولي.

وما يزيد من ةيمهأ ذلك وه أنه اسادانتً إلى الوتقعات العةيلما للداوم الةيئايميك بسنخته الثالثة، فإنه 

من وتلماقع أن يضاعف قطاع داولما الةيئايميك من إناتجه بحلول عام 2030.

وفي تموز/يولوي من عام 2021، سيقرر لماؤتمر الدولي الخامس حول إادرة داولما الةيئايميك في مديةن 

بون بشأن إادرة داولما الةيئايميك اولنفايات ما بعد عام 2020. يوفر تصيمم النهج الاستراتيجي 

للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك ما بعد عام 2020 فرصة فريدة لتحديد اسلمار لإادرة طومحة 

ومارعةي للونع الاجتماعي للداوم الةيئايميك بحيث تلبي الاحايتجات لماختلفة ونقاط الضعف 

اولأاودر الاجتماعةي للأناوع الاجتماعةي لماختلفة، وفي الوقت عنيه تاسعد في توظيف مهاسمات 

الجيمع في الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات.

ومع ذلك، انهك حاجة إلى الخبرات القائمة على الونع الاجتماعي ومزيد من الأبحاث بالإضافة إلى 

إجارءات مةرمتس من أجل رفع سوية الوعي لدى كافة أصحاب لماصلحة ذوي الصلة اولجمهور العام 

بشأن ةيمهأ الإادرة الطومحة للداوم الةيئايميك اولنفايات.

من وجهة نظري، فمن الأةيمه بماكن استخدام إماكنات تعيمم الونع الاجتماعي لنجعل عملان 

في مجال داولما الةيئايميك اولنفايات أكثر شوملاً وتأثيراً اوستدامة. لا يعد توفير حقوق وفرص 
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ومسؤولايت ماكتفئة للجيمع في صنع القاررات مجدر قضةي تتعلق بحقوق الإناسن، بل إنه 	

مفاتح تحقيق هأدفا الةيمنت تسلمادامة لعام 2030.

يبدو من الاوضح أنان بحاجة إلى تفكير معزز وتشاركي بشأن الةيمنت تسلمادامة اولحماية البيئةي 

اولإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات اولعدالة القائمة على الونع الاجتماعي في تسلماقبل.

آمل أن يشجع هذا التقرير على مزيد من العمل نحو العدالة القائمة على الونع الاجتماعي وتمكين 

ةأرلما في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك ما بعد عام 2020.

جيرترود سهلر

رئيسة،

المؤتمر الدولي الخامس حول إدارة المواد الكيميائية
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1. مقدمة: سياق التقرير والهدف منه

يعد النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك إطار عمل سايسي متعدد أصحاب لماصلحة 

ومتعدد القطاعات تم اعتماده في عام 2006 من أجل تعزيز السلامة الةيئايميك حول العالم. ويمتثل 

الهدف العام منه في تحقيق الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك على امتددا ودرة حايتها، بحيث أنه 

بحلول عام 2020، يتم إناتج داولما الةيئايميك اوستخدامها بطرق تقلل من الآثار الضارة الكبيرة على 

البيئة وصحة الإناسن، مما يدعم هدف العام 2020 الذي جرى الاتفاق عليه في قةم جاهونسبورغ 

العةيلما للةيمنت تسلمادامة1 في عام 2002. فنمذ آذار/مارس من عام 2020، حددت مةئا وثمانون 

ودلة من أصل مةئا وثلاثة وتسعين ودلة أعضاء في الأمم تلماحدة ماركز تيسنق للنهج الاستراتيجي 

للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك. حيث يتم دعم النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك 

من قبل متكب النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك الذي يقدّم لماشورة ليئرس 

النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك أومانة النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم 

الةيئايميك التي يتسضيفها برنامج الأمم تلماحدة للبيئة فيما يخص تيسير أعمال لماؤتمر يهوئاته 

الفرعةي.

في عام 2015، تبنت الدول الأعضاء في الأمم تلماحدة خطة العام 2030 للةيمنت تسلمادامة اولتي 

تتضمن سبعة عشر هدفاً للةيمنت تسلمادامة يمنكها أن تشكل مخططاً من أجل تحقيق متسقبل 

أفضل أوكثر استدامة لجيمع الأشخاص2. وقد جرى وضع قائمة من الغايات لكل هدف من الأهدفا 

من أجل ضمان إماكنةي تقييم التقدم الحاصل. وفي حين لا يوجد هدف متسقل بحد ذاته حول 

تحقيق الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات، فإن ذلك يعد شأناً أساسايً للوصول إلى معظم 

الأهدفا، على سبيل لماثال ‘صفر جوع’ )الهدف الثاني( ‘ايلماوه النظيفة ارلماوفق الصحةي’ )الهدف 

الداسس( ‘أونماط استهلاك وإناتج مسؤولة’ )الهدف الثاني عشر(. يعد ‘ةاواسلما بين الجسنين’ هدفاً 

متسقلاً )الهدف الخامس( ولنكه في الوقت ذاته اوحد من تلماطلبات سلمابقة للوصول إلى معظم 

الأهدفا الأخرى.

في عام 2018، اوفق مرفق البيئة العلماي على مشروع أفضل لمامارسات العةيلما حول قضايا الايسسات 

الةيئايميك الانشئة موضع الاتهمام بموجب النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك*. 

يهدف لماشروع إلى تسريع اعتماد مبدارات وطةين وسلسلة مبدارات مضيفة للقةمي بغةي التحكم 

بقضايا الايسسات الانشئة ةمهاسلماو في هدف النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك في 

عام 2020 وخطة عام 2030 للةيمنت تسلمادامة. حيث يعد برنامج الأمم تلماحدة للبيئة بمثابة ‘وكالة 

http://www.saicm.org/Implementation/GEFProject/tabid/7893/language/en-US/Default.aspx  	*
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تطبيق’ لماشروع، بنيما تمثل أمانة النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك ‘وكالة تنفيذ’ 

لماشروع.

يتألف لماشروع من ثلاث موكنات:

• تعزيز الإجارءات النتظةيمي اولطوعةي التي تتخذاه الحوكمات اولقطاع الصانعي بهدف السحب 	

التدريجي للرصاص في الطلاء

• إادرة ودرة حةاي داولما الةيئايميك ولماجةدو في تنلماجات	

• إادرة لماعرفة ومشاركة أصحاب لماصلحة	

يعد هذا التقرير أحد مخرجات وّكلمان الثالث الخاص بإادرة لماعرفة ومشاركة أصحاب لماصلحة. 

حيث سيضع هذا وّكلمان منصة لإادرة لماعرفة خاصة بالنهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم 

الةيئايميك )www.saicmknowledge.org( تشكل مدوتسعاً للمعلومات بشأن الإادرة السلةمي 

للداوم الةيئايميك ومركزاً للمعرفة، بحيث تكمتن البلدان أوصحاب لماصلحة الآخورن من الوصول إلى 

أحدث لماعلومات اولانضمام إلى مجمتعات لمامارسات لتبدال التعلم من الأقارن.

الشبةك الدولةي للقضاء على لمالوثات هي شبةك عةيلما من نلماظمات غير الحوكمةي التي تعنى 

بالشأن العام تأسست في العام 1998 وتعمل من أجل عالم يوتقف فيه إناتج اوستخدام داولما 

الةيئايميك بطرق تضّر بصحة الإناسن اولبيئة. تمثل الشبةك الدولةي للقضاء على لمالوثات نلماظمات 

التي تعنى بالشأن العام ضمن متكب النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك، كما تعد 

شرياكً تنفيذياً ضمن موّكن القضاء على الطلاء الذي يحوتي على الرصاص الخاص بلماشروع.* في 

كانونا لأول/ديمسبر من عام 2017، وقعّ برنامج الأمم تلماحدة للبيئة اولشبةك الدولةي للقضاء على 

لمالوثات على مذكةر تفهام لشراكة عمل حول الونع الاجتماعي داولماو الةيئايميك مع التركيز على 

ةأرلما في لماجالات الاتلةي:

• رفع موتسى الوعي حول التأثيرات الصحةي رلماتبطة بالتعرض للداوم الةيئايميك على ةأرلما 	

اولطفل باعتبارهما من لماجومعات الاكسنةي تسلماضعفة، بما في ذلك خلق فرص للتدريب وتبدال 

الخبرات وجمع الباينات لماصنفة حسب الجنس ذات الصلة.

• تعزيز مشاركة وقةداي ةأرلما في عملايت اتخاذ القاررات على الأصعدة لماحلةي اولوطةين اولعةيلما.	

• تطبيق الأنشطة رلماتبطة بقضايا الايسسات الانشئة ةمهاسلماو فيها بالإضافة إلى القضايا الأخرى 	

موضع الاتهمام في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك وكذلك لماعهادات 

الةيئايميك ذات الصلة هأودفا الةيمنت تسلمادامة ذات الصلة.

تعد الةيمنت تسلمادامة وحماية البيئة اولإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك أموراً مترابطة. وبالاتلي، ومن 

أجل تحقيق هأدفا الةيمنت تسلمادامة لعام 2030، فإنه من لماهم النظر في طريقة تأثر لماجومعات 

https://ipen.org/  	*
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لماختلفة بطرق مختلفة بداولما الةيئايميك الخطةر، على سبيل لماثال: بسبب الايسق الاجتماعي وأ 

الوضع الاقتصداي وأ الخاصايت الوظيفةي العضوية )الفويسيلوجةي( وأ عدم ةاواسلما لماهةين. عند 

اعتمااهاد للنهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك، أقرت الحوكمات بالحاجة إلى بذل 

جهدو خاصة لحماية لماجومعات التي إما تعتبر مجومعات متسضعفة تجاه مخاطر داولما الةيئايميك 

الخطةر وأ تلك التي تتعرض لها بشدة. ويتضمن ذلك، من بين أمور أخرى، الاسنء اولأطفال اولأميين 

اولعاملين غير الرسيمين وأ غير الشرعيين الذين ياوجهون جيمعاً عدم ةاواسلما فيما يخص تأثير داولما 

الةيئايميك.

بانءً عليه، وتمشايً مع الشراكة بين برنامج الأمم تلماحدة للبيئة اولشبةك الدولةي للقضاء على 

لمالوثات، فإن هذا التقرير يهدف إلى إظهار تأثير داولما الةيئايميك على ةأرلما بصفتها من لماجومعات 

تسلماضعفة التي تتعرض بشدة للداوم الةيئايميك الخطةر وعدم ةاواسلما بين الجسنين فيما يتعلق 

بعملايت اتخاذ القاررات رلماتبطة بإادرة داولما الةيئايميك اولنفايات. كما يسعى التقرير إلى تقديم 

خطاوت ملومسة يمكن اتخاذاه من أجل حماية صحة ةأرلما وتمنيكها في عملايت صنع القاررات 

وضمن ودراه كأحد عاومل التغيير. ويمتثل الهدف العام بتقديم دألة لاكفة أصحاب لماصلحة الذين 

يعملون من أجل الةيمنت تسلمادامة حول ةيمهأ توانل هذه القضةي من أجل تحقيق هأدفا الةيمنت 

تسلمادامة لعام 2030.
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2. أبعاد عدم المساواة القائمة على النوع الاجتماعي 

في مجال المواد الكيميائية والنفايات 

تعاريف

تتسخدم عبارة الونع الاجتماعي ضمن عدة سايقات وبمعانٍ مختلفة. في هذا التقرير، جرى استخدام 

مصطلح الونع الاجتماعي كما وه معرفّ من قبل متكب تسلماشارة الخاصة لقضايا الونع الاجتماعي 

اولنهوض بةأرلما )يعفر الآن بهيئة الأمم تلماحدة للةأرم(:

»...السمات والفرص الاجتماعية المرتبطة بكون الشخص ذكراً أم أنثى والعلاقات بين 

النساء والرجال والفتيات والفتيان، بالإضافة إلى العلاقات ما بين النساء والعلاقات ما 

بين الرجال. هذه السمات والفرص والعلاقات مبنية اجتماعياً ويتم تعلمّها من خلال 

التنشئة الاجتماعية. وترتبط بالسياق والزمان وقابلة للتغيير. يحدد النوع الاجتماعي 

الأمور المتوقعة والمسموحة والقيمة لدى المرأة أو الرجل ضمن سياق معين. في معظم 

المجتمعات، توجد اختلافات وعدم مساواة بين المرأة والرجل بالنسبة للمسؤوليات الموكلة 

والأنشطة المضطلع بها وإمكانية الوصول إلى الموارد والتحكم بها، بالإضافة إلى فرص اتخاذ 
القرارات. يعد النوع الاجتماعي جزءاً من السياق الاجتماعي-الثقافي الأعم«.3

تورد منظةم الصحة العةيلما بعض الأوجه الإضافةي لمصطلح الونع الاجتماعي:

»يشير النوع الاجتماعي إلى الأعراف والأدوار والعلاقات المرتبطة بالنساء والرجال والفتيان 

والفتيات. كما يشير النوع الاجتماعي إلى تعابير وهويات النساء والرجال والفتيان 

والفتيات والأشخاص متنوعي النوع الاجتماعي. لا يمكن فصم النوع الاجتماعي عن 

المحددات الاجتماعية والهيكلية الأخرى التي تشكل الصحة والإنصاف، ويمكن أن يتغير 
وفق الزمان والمكان«.4

تقدم منظةم العمل الدولةي بعداً آخر للونع الاجتماعي:

»تحصل التغيرات في الأدوار المرتبطة بالنوع الاجتماعي استجابة إلى الظروف الاقتصادية 

والطبيعية والسياسية المتغيرة بما في ذلك جهود التنمية أو التكيف الهيكلي أو قوى أخرى 

وطنية أو دولية. وقد تكون الأدوار المرتبطة بالنوع الاجتماعي ضمن سياق اجتماعي 

معين مرنة أو صارمة، ومتشابهة أو مختلفة، ومتكاملة أو متضاربة. يشارك كل من النساء 
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والرجال، بدرجات متفاوتة وبسبل مختلفة، في الأنشطة الإنجابية والإنتاجية وإدارة 

المجتمع ويلعبان أدواراً ضمن المجموعات الاجتماعية والسياسية. وتعكس مشاركتهما 

في كل نشاط من الأنشطة الانقسامات المرتبطة بالنوع الاجتماعي ضمن العمل في مكان 

معين وزمان معين. ينبغي أن ينعكس الانقسام المرتبط بالنوع الاجتماعي في تحليل النوع 

الاجتماعي. وتمتلك العلاقات المرتبطة بالنوع الاجتماعي تأثيراً على كافة أوجه التوظيف 

وظروف العمل والحماية الاجتماعية والتمثيل والصوت في العمل؛ ولهذا يعد النوع 
الاجتماعي قضية شاملة لعدة قطاعات في عالم العمل«.5

وبانء عليه، فقد اعمتد لماؤتمر العام نلمظةم العمل الدولةي معهادتين توانتلان مباشرة قضةي ةاواسلما 

القائمة على الونع الاجتماعي اولعمل:

لماعهادة رقم 100 – معهادة ةاواسلما في الأجور، في عام 1951 التي تلزم الأعضاء بـ »...ضمان 

تطبيق مبدأ المساواة في الأجور بالنسبة للعاملين والعاملات مقابل عمل ذي قيمة متساوية على كافة 

العمال،«*

لماعهادة رقم 111 – معهادة الييمتز )في الوتظيف لماوهةن(، في عام 1958 اولتي تطلب من الأعضاء 

»...صياغة وتطبيق سياسة وطنية ترمي إلى تشجيع تكافؤ الفرص والمساواة في المعاملة في التوظيف 

والمهنة، وباتباع نهج تناسب الظروف والممارسات الوطنية، بغية القضاء على أي تمييز في هذا 

المجال«.**

مع ملاحظة التأثيرات اولآثار لماختلفة للداوم الةيئايميك فيما يتعلق بالعاومل البويلوجةي، مثل 

الخاصايت الوظيفةي العضوية )الفويسيلوجةي( أونظةم الغدد الصماء، فمن لماهم أيضاً النظر في 

الجنس البويلوجي فيما يتعلق بالإادرة السلةمي بيئايً للداوم الةيئايميك اولنفايات. يتسخدم هذا 

التقرير تعريف الجنس البويلوجي من قبل منظةم الصحة العةيلما:

»يشير الجنس إلى الخصائص البيولوجية التي تحدد البشر على أنهم ذكر أم أنثى. لا 

تستبعد مجموعات الخصائص هذه بعضها البعض، لأن هناك أفراد يولدون وهم يحملون 

خصائص بدنية أو بيولوجية لا تقع ضمن التعريف التقليدي للأنثى أو الذكر )ثنائي 

الجنس(. يمكن ملاحظة الفروق الجنسية على مستوى الكروموسومات والتعبير الجيني 

والهرمونات والجهاز المناعي والتشريح )على سبيل المثال حجم الجسم والتشريح الجنسي 
والإنجابي(«.4

https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_  	*

CODE:C100
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C111  	**
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تجدر الإشارة إلى أن وهية الونع الاجتماعي للفدر قد تاوتفق وأ لا تاوتفق مع الجنس البويلوجي 

لماحدد، وينبغي بدلاً من ذلك فهمها على أنها التجربة الفدرية اولشخصةي للونع الاجتماعي. توكن 

وهية الونع الاجتماعي على شكل نطاق اوسع ولسيت مقيدّة بالضرورة بهوية ذكورية بالاكمل وأ 

أنثوية بالاكمل.6 

تحديد عدم المساواة القائمة على النوع الاجتماعي: الحاجة إلى معلومات مصنفة 
حسب النوع الاجتماعي

العدالة القائمة على الونع الاجتماعي تعني بأن تمتلك الاسنء اولرجال الحقوق سلماوؤولايت اولفرص 

ذاتها في كافة مانحي الحةاي. ويتضمن ذلك الأوجه القابلة للقايس المكي مثل الوتزع العدال للونع 

الاجتماعي ضمن سايقات مختلفة، وكذلك الأبعدا الأساسةي مثل السلوكايت اولأعفار لماوثُل العلاي 

التي تؤثر على حةاي الاسنء اولرجال في كافة مانحي الحةاي.

يعد تعزيز حقوق ةأرلما في صيمم عمل الأمم تلماحدة، كما ورد في ةدالما الأولى من ميثاقها:

»مقاصد الأمم المتحدة هي ...تعزيز وتشجيع الاحترام لحقوق الإنسان وللحريات الأساسية 

للجميع دون التمييز استناداً إلى العرق أو الجنس أو اللغة أو الدين«.
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تمشايً مع ذلك، أسس لماجلس الاقتصداي اولاجتماعي للأمم تلماحدة لجةن وضع ةأرلما* في عام 1946، 

أي خلال العام الأول من إنشاء لماجلس. حيث تعد هذه اللجةن الهيئة الحوكمةي العةيلما الأساسةي 

ركلماسّة لتعزيز ةاواسلما القائمة على الونع الاجتماعي وتمكين ةأرلما. وقد أعدات اللجةن التأكيد على 

العلاقة الوثيقة بين العدالة القائمة على الونع الاجتماعي وحقوق الإناسن من خلال ضمان لغة 

محايدة من حيث الونع الاجتماعي في الإعلان العلماي لحقوق الإناسن الذي ينص على:

»جميع الناس يولدون أحراراً ومتساوين في الكرامة والحقوق« وعلى أن »لكل إنسان حق 

التمتع بكافة الحقوق والحريات الواردة في هذا الإعلان، دونما تمييز من أي نوع، ولا سيما 

بسبب العرق أو اللون أو الجنس أو اللغة أو الدين ... أو الولادة أو أي وضع آخر«.

أحد الأوجه لماهةم الإضافةي للةاواسم القائمة على الونع الاجتماعي، كما أبرزته يهئة الأمم تلماحدة 

للةأرم، وه أنها لا تعني بأن الرجال اولاسنء سيصبحون متماثلين، ولكن ةاواسلما تعني بأن حقوق 

ومسؤولايت وفرص الاسنء اولرجال لن تنتسد إلى ما إذا كاناو قد ولداو ذكوراً أم إناثاً. كما تنص على:

»تعني المساواة القائمة على النوع الاجتماعي ضمناً بأنه تؤخذ مصالح واحتياجات 

وأولويات كل من النساء والرجال في الاعتبار-مع الإقرار بتنوع المجموعات المختلفة من 

النساء والرجال. لا تعد المساواة القائمة على النوع الاجتماعي إحدى ‘قضايا المرأة’، بل 

يجب أن تثير اهتمام الرجال وكذلك النساء وتستدعي مشاركتهما الكاملة. يُنظر للمساواة 

بين النساء والرجال على أنها قضية من قضايا حقوق الإنسان وكذلك كشرط ومؤشر 

للتنمية المستدامة التي محورها الإنسان3«.

لذلك فمن لماهم أن يوكن لديان إماكنةي للوصول إلى الباينات لماصنفة حسب الونع الاجتماعي 

وحسب الجنس، أي الباينات لماوعلومات التي تم جمعها اولتي تسجل ردود الاسنء اولرجال بشكل 

منفصل وتقدم الئاتنج بطريقة يمكن من خلالها تحديد الفاورق بين اهتين لماجومعتين. أثانء تحليل 

القضايا رلماتبطة بالونع الاجتماعي ضمن القوى العاملة، يمكن أن تتضمن الباينات لماصنفة حسب 

الونع الاجتماعي على سبيل لماثال نسبة القوى العاملة التي تحدد نفسها على أنها ذكر/أنثى 

وموتسيات راوتبهم، في حين تركز الباينات لماصنفة حسب الجنس على الفورق الخاصة بالجنس في، 

وعلى سبيل لماثال، تأثير التعرض للداوم الةيئايميك ضمن ماكن العمل. لا يمكن تتبع وتقييم التقدم 

الحاصل في ةاواسلما القائمة على الونع الاجتماعي إلا بعد توفر كلا هذين الونعين من الباينات.

غالباً ما تفتقر الباينات لماصنفة حسب الونع الاجتماعي في إحصايئات العمل، وللأسف، إلى التعرض 

لماهني للداوم الةيئايميك الخطةر. يصعّب هذا النقص في الباينات من مهام علم الأوبئة لماهةين في 

كثير من الحالات. بانء على ذلك، قامت منظةم العمل الدولةي بوضع ‘لمابدائ الوتجيهةي لتعيمم 

منظور الونع الاجتماعي في السلامة اولصحة لماهتنين’ التي تشرح كيفةي دمج قضايا الونع الاجتماعي 

https://www.unwomen.org/en/csw  	*
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ضمن التحليلات، وصايغة الايسسات ومارقبتها، اولبرامج اولإجارءات الوقةيئا من أجل الحد من عدم 

ةاواسلما بين الرجل ةأرلماو. وتتضمن لماقاربات الةيسيئر لمابدأ الوتجيهي رقم 5 حول وضع مؤشرات 

السلامة اولصحة لماهتينين ارلماعةي للونع الاجتماعي اسادانتً إلى الباينات لماصنفة حسب الجنس، 

لماوبدأ الوتجيهي رقم 3 حول ضمان النظر في الفورقات القائمة على الونع الاجتماعي في إادرة 

لماخاطر، لماوبدأ الوتجيهي رقم 9 حول تصيمم معدات العمل اولأاودت ومعدات الوقاية الشخصةي 

لكل من الاسنء اولرجال.7 

كما تم الإقارر بعدم ةاواسلما القائمة على الونع الاجتماعي اولحاجة إلى باينات مصنفة حسب الونع 

الاجتماعي فيما يخص الأثر البيئي، كما وه الحال في معهادة الونتع البيئي8، منصة بكين للعمل9 

وفي توقعات البيئة العةيلما10. ولكن في عام 2015، خلص متكب الونع الاجتماعي العلماي في الاتحدا 

الدولي للحفاظ على البيئة إلى أن انهك نقصاً في الباينات لماصنفة حسب الجنس في جيمع القطاعات 

البيئةي على وتسلماى العلماي11.

في العام 2016، أصدر برنامج الأمم تلماحدة للبيئة وشركاؤه ‘الوتقعات العةيلما للونع الاجتماعي 

اولبيئة’ استجابة لدعةو من ‘شبةك الاسنء الوزيارت اولقئادات من أجل البيئة’ في عام 2012. حيث 

يوفر عرضاً شاملاً للمعرفة الةنهار حول الونع الاجتماعي اولبيئة، اولاوربط بين الونع الاجتماعي 

اولبيئة ضمن سايقات هأدفا الةيمنت تسلمادامة وخطة الةيمنت لعام 2030، كما يقترح إجارءات 

تسلمقبل أكثر استدامة يتعاطى مع ةأرلما اولرجل على قدم ةاواسلما. تشمل الإجارءات ذات الصلة 

بشكل خاص بالإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات دمج الونع الاجتماعي ضمن خطط 

العمل الوطةين أونظةم ارلماقبة اولإبلاغ، وتمكين آلايت الومتيل ارلماعةي للونع الاجتماعي ضمن إطار 

الاتفاقايت البيئةي متعدةد الأطفار مثل معهادات بازل وسوتكهولم وروتادرم، وتعزيز دوعم صوت 

ةأرلما وقدايتها وتنظميها.12 

تعميم منظور النوع الاجتماعي كأداة لتعزيز العدالة القائمة على النوع الاجتماعي

بغةي تعزيز العدالة القائمة على الونع الاجتماعي، قامت الحوكمات ووكالات الومتيل، مثل مرفق 

البيئة العلماي، بدمج مفهوم تعيمم منظور الونع الاجتماعي ضمن عمل وكالات الأمم تلماحدة. وفي 

»يولد جيمع البشر أحارراً ومواستين في الاركمة اولحقوق« وبأنه »من حق الجيمع أن يتمتعاو باكفة 

الحقوق اولحريات نلماصوص عليها في هذا الإعلان، ودن تمييز من أي نوع كان، مثل العرق وأ اللون 

وأ الجنس وأ اللغة وأ الدين... وأ يلمالاد وأ أي حالة أخرى«.
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حين أنه لا يعد هدفاً بحد ذاته، إلا أنه يعد مقاربة يمكن من خلالها تعزيز العدالة القائمة على الونع 

الاجتماعي على سبيل لماثال في الأبحاث اولتشريعات ووضع الايسسات وفي الأنشطة على أرض الاوقع. 

كما يمكن استخدامه لضمان أن توكن ةأرلما، وبالإضافة للرجل، قدارة على التأثير في جهدو الةيمنت 

لماوشاركة فيها اولاستفةدا منها. ومع ذلك، يجب أن تمكتسل هذه الاستراتيجةي بجهدو داهفة لتعزيز 

العدالة القائمة على الونع الاجتماعي وتمكين ةأرلما، على سبيل لماثال عندما يوكن انهك تمييز مرمتس 

ضد ةأرلما وفجاوت كبيرة في ةاواسلما بين ةأرلما اولرجل.

قدم لماجلس الاقتصداي اولاجتماعي للأمم تلماحدة التعريف الاتلي لتعيمم منظور الونع الاجتماعي:

»استراتيجية لجعل اهتمامات وتجارب المرأة وكذلك تلك الخاصة بالرجل بعداً متكاملاً 

في تصميم السياسات والبرامج وتطبيقها ومراقبتها وتقييمها في كافة المجالات السياسية 

والاقتصادية والمجتمعية بحيث تستفيد المرأة والرجل بشكل متساوٍ ولا تدوم عدم 

المساواة. يمتلك الوضع النسبي للمرأة والرجل، والتفاعل بين النوع الاجتماعي والعرق، 

والطبقية والإثنية، وقضايا الحقوق والسيطرة والملكية والسلطة والصوت-يمتلكون جميعاً 

تأثيراً حاسماً على نجاح كل تدخل إنمائي واستدامته«.13 

ويعني هذا عملايً وضع استراتيجةي تؤدي إلى تحديد الفجاوت في ةاواسلما القائمة على الونع 

الاجتماعي يدعمها استخدام لباينات مصنفة حسب الجنس، وبذل جهدو تهدف إلى ردم تلك 

الفجاوت، وتخصيص اولمارد اولخبرات لتطبيق تلك الاستراتيجايت. وبغةي تحقيق الئاتنج رلماجةو، من 

لماهم للغاية مارقبة تطبيق هذه الاستراتيجايت وتقييم التقدم اولتعديلات ةنكملما في الاستراتيجةي، 

وماسءلة الأفدار لماوؤساست.14  

لقد كان للجهدو لمابذولة لتعزيز تعيمم منظور الونع الاجتماعي أثر جلي. فعلى سبيل لماثال، أبرز 

تقرير الأمين العام للأمم تلماحدة لماقدّم للجمعةي العوممةي في عام 2019 حول ةأرلما في الةيمنت بأن 

الدول الأعضاء قد أفدات بأنها تعدّل أطاهر القانونةي اولايسسةي الوطةين بما ياوتفق مع التطبيق الذي 

يارعي الونع الاجتماعي لخطة العام 2030. كما بيّ التقرير بأن ثمانةي عشر بلداً وضعت خططاً 

للةاواسم القائمة على الونع الاجتماعي وتسعى إلى تعيمم منظور الونع الاجتماعي في الايسسات 

اولبرامج الوطةين.15 

تعد اولمازنة ارلماعةي للونع الاجتماعي اولتي تضمن أخذ الأبعدا رلماتبطة بالونع الاجتماعي في كافة 

مارحل ودرة يلمازانةي من وكلمانات الهامة لتعيمم منظور الونع الاجتماعي. ويتضمن ذلك تحليل 

تأثير يلمازانةي من منظور الونع الاجتماعي وتخصيص اولمارد لمعالجة عدم ةاواسلما القائمة على الونع 

الاجتماعي.16 
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لقد تم تطبيق تعيمم منظور الونع الاجتماعي في مجال داولما الةيئايميك اولنفايات في نلماظمات 

الدولةي وكذلك على وتسلمايات الوطةين. ويشير مرفق البيئة العلماي بأن تحقيق العدالة للاسنء 

اولفايتت يعد ضرورة استراتيجةي وتشغيلةي بالسنبة رلمفق البيئة العلماي، وبأن عدم ةاواسلما القائمة 

على الونع الاجتماعي تزيد من الآثار السلبةي للتدوهر البيئي على الاسنء اولفايتت، كما قدّم 

مجومعة من لمابدائ الوتجيهةي تلماوطلبات الإلزامةي لتعيمم منظور الونع الاجتماعي ضمن حوكةم 

مرفق البيئة العلماي وعملايته.17  

في تموز/يولوي من عام 2012، أسس الأمين النتفيذي لمعهادات بازل وروتادرم وسوتكهولم فريق 

عمل لشؤون الونع الاجتماعي في أمانة لماعهادات كي يضع هأدافاً ومقاربة لتعيمم منظور الونع 

الاجتماعي ضمن أمانة لماعهادات. وقد تم إنجاز خطة عمل شؤون الونع الاجتماعي لاتفاقايت 

بازل وروتادرم وسوتكهولم هذه في كانون الأول/ ديمسبر من عام 2013، وتتضمن رؤية وقائمة من 

الأهدفا وتلماقعة على لمادى القصير وتلماوسط اولبعيد وخططاً للارمقبة اولإبلاغ. وجرى تحديثها 

في عام 2019 بمؤشرات للارمقبة.18 دأت خطة العمل هذه إلى اعترفا أكبر بالاوربط ما بين الونع 

الاجتماعي داولماو الةيئايميك الخطةر اولنفايات.

وضع برنامج الأمم تلماحدة الإنمائي كيتباً تدريبايً كدعم لشركئاه في عملهم بشأن تعيمم منظور 

الونع الاجتماعي في العملايت الوطةين، بما في ذلك وحدة حول سبب وكيفةي تعيمم منظور الونع 

الاجتماعي في إادرة داولما الةيئايميك. وقد توفر مؤخارً وحدة جديدة حول الونع الاجتماعي داولماو 
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الةيئايميك اولنفايات.* تدر دأناه مزيد من التفاصيل حول الايسسات اوتفاقايت السلامة الةيئايميك 

الدولةي مع العانصر ذات الصلة بقضةي ةأرلما داولماو اليكماةيئ.

يمتثل هدف منظةم العمل الدولةي في »تعزيز الفرص المتكافئة للنساء والرجال في الحصول على 

عمل لائق«. ويعرفّ هذا الأخير على أنه »عمل منتج مدفوع بأجر عادل يتم القيام به في ظروف 

من الحرية والعدالة والأمن والكرامة الإنسانية«.** وتعد خطة عملها بشأن العدالة القائمة على 

الونع الاجتماعي ةادأ أساسةي لتعيمم منظور الونع الاجتماعي اولحد من عدم ةاواسلما القائمة على 

الونع الاجتماعي في عالم العمل، وذلك بهدف ضمان إدخال التحليل اولتخطيط القائمين على الونع 

الاجتماعي في كافة أنشطة منظةم العمل الدولةي وعلى جيمع وتسلمايات. وتمشايً مع هذا ومن أجل 

ضمان حماية كل من الاسنء اولرجال من مخاطر داولما الةيئايميك، تبنت منظةم العمل الدولةي 

أكثر من خسمين صاكً قانونايً، بما في ذلك لماعهادات اولوتصايت ارلمافقة لها بالإضافة إلى قاوعد 

لمامارسة.19 

تمييز الاختلافات في التعرض للمواد الكيميائية الخطرة

تحدد العاومل الاجتماعةي اولبويلوجةي تأثيرات داولما الةيئايميك اولنفايات على صحة الإناسن. لذلك 

فمن لماهم جمع باينات مصنفة حسب الونع الاجتماع وحسب الجنس من أجل تقييم تلك التأثيرات 

ووضع استراتيجايت للحد من العاوقب الصحةي السلبةي. فقد لا تختلف سانيرياهوت التعرض اسادانتً 

إلى عاومل مرتبطة بالونع الاجتماعي فحسب، بل قد يختلف تأثير التعرض اسادانتً إلى الجنس 

البويلوجي.14 

تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس

تختلف ةأرلما اولرجل في قابلتيهما للتأثر بالتعرضّ داولم كةيئايمي سامة، كما تختلف الآثار الصحةي 

اسادانتً إلى عاومل بويلوجةي مثل الحجم وهدون الجسم وموتسيات الهرمونات اولاختلافات في 

موتسيات الإنزيمات اولأنشطة. حيث تمتلك ةأرلما عومماً نسبة أعلى من وهدن الجسم بلماقارنة 

مع الرجل، وبالاتلي فمن رلماجح أن تخزن قدراً أكبر من لمالوثات البيئةي التي تتراكم بويلوجايً في 

الأنسجة الدةينه، مثل لمالوثات العضوية الثابةت إجمالاً. ومن كملمان أيضاً أن تمتلك ةأرلما قابلةي تأثر 

مختلفة للداوم الةيئايميك الخطةر في يتعلق بدوراتها الإنجابةي في مارحل الحةاي لماختلفة مثل الحمل 

اولرضاعة اونقطاع الطمث وذلك عندما يخضع جسداه إلى تغييرات فيزيولوجةي قد تؤثر في قابلةي 

إصابتها بأضرار صحةي ناجةم عن داولما الةيئايميك الاسمة.14 انهوك أيضاً مداو كةيئايمي تؤثر في 

الحمل وتؤذي الجنين وتتنقل أثانء الرضاعة وتمتلك تأثيرات خاصة على ةأرلما.

https://www.uncclearn.org/news/new-module-gender-chemicals-and-waste-available-online  	*

https://www.ilo.org/gender/Aboutus/ILOandGenderEquality/lang--en/index.htm  	**
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تشكل أنظةم الغدد الصماء أحد الفاورق البويلوجةي الةيسيئر بين الرجل ةأرلماو. حيث توكتن من 

عدد من الغدد وتلمازعة في مختلف أنحاء جسم الإناسن اولفقاريات الأخرى. تقوم هذه الغدد 

بإناتج وفرز الهرمونات، أي الجيسمات التي تعطي الإشارات، بشكل مباشر في مجرى الدم. وحالما 

تصل الهرمونات إلى لماتسقبِل تسلماهدف، فإنها ترتبط معه وتحُدث استجابة فيزيولوجةي محدةد. 

تعمل الهرمونات عةدا بتراكيز منخفضة جداً وبطريقة غير خطةي، أي لا يانتسب التغيير في الاستجابة 

بالضرورة مع التغيير في التركيز. وتعمل الهرمونات بشكل مختلف في وأقات مختلفة، مما يعني أن 

الوتقيت اولتركيز لهرمون ما يعدان شأنين اهمين. انهوك مداو كةيئايمي تسبب اضطاربات في نظام 

الهرمونات، وتدعى داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء، حيث يمكن أن تؤدي إلى آثار 

مختلفة لدى الرجل ةأرلماو. على سبيل لماثال، تؤثر بعض داولما الةيئايميك على الإنجاب لدى الذكور 

من خلال تخفيض تعددا النطفا، بنيما تؤثر مداو أخرى على الإنجاب لدى ةأرلما من خلال التأثير 

على نجاح الحمل. يوانتل الفصل الثالث دأناه داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء.

تمتلك الحاسسةي تلمامايزة حسب الجنس إلى داولما الةيئايميك الخطةر آثاراً على التقييم لماعايري 

للمخاطر الذي تتسخدمه الوكالات النتظةيمي من أجل تحديد موتسى التعرضّ الذي يمكن عنده 

اعتبار مةدا كةيئايمي ما على أنها آمةن. على الرغم من الاختلافات في الطرق التي تجري بها البلدان 
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تقييماً للمخاطر الانجةم عن داولما الةيئايميك، فإن لماقاربة عةدا ما تتسخدم عاومل السلامة لتفسير 

الاختلافات في الحاسسةي لدى الأشخاص الذين تعرضاو لتلك داولما الةيئايميك، وكذلك عاومل التعرضّ 

لتفسير سانيرياهوت التعرضّ لماختلفة، على سبيل لماثال فيما إذا كان قد جرى اسنتشاق ةدالما 

الةيئايميك عبر الغبار ولماجدو في نلمازل، وأ هضمها أثانء توانل طعام ملوّث، وأ شرب مايه ملوثة. 

ليس من وتلماقع عةدا أن تأخذ عاومل التغيير في الحاسسةي الاختلافات رلماتبطة بالجنس في عين 

الاعتبار فحسب، بل من وتلماقع أيضاً أن تأخذ، وعلى سبيل لماثال، حركةي الومسم/المتثيل الغذائي 

اولعرم اولوضع الصحي اولوضع الغذائي في عين الاعتبار. ومن لمامارسات الشئاعة أيضاً استخدام 

عاومل معايرية لاستقارء التعرضّ طويل الأمد بانءً على التعرض قصير الأمد، حيث تمتلك تلك العاومل 

تأثيرات مرتبطة بالجنس، على سبيل لماثال ونظارً لأن الرجال اولاسنء قد يفرزون مداو كةيئايمي 

بمعدلات مختلفة، فقد يوكن لها تأثير مختلف على لمادى الطويل. من خلال تطبيق هذه العاومل 

على موتسى لا يحُدث أي تأثير ويتم تحديده تجريبايً عبر اختبارات معايرية يماننك اشتقاق موتسى 

التعرض الذي يمكن اعتباره آمانً.22 ،21 ولكن تجدر الإشارة إلى أن هذه لماقاربة تفترض وجدو عتبة 

محدةد لا تحُدث عنداه ةدالما الةيئايميك أي تأثير أون هذه لماقاربة تتعفر على التأثيرات طويلة 

لمادى للتعرضّ مع مورر الوقت. وبما أن العديد من داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد 

الصماء لا تمتلك عتبة آمةن وتحُدث مجومعة من التأثيرات التي لا يتم تقمييها عةدا في الاختبارات 

لماعايرية، فإن انهك مزيد من الاتهمام في هذا الونع من داولما الةيئايميك وكيفةي تقييم مخاطاهر 

على الرجل ةأرلماو.22 

ثمة مجال علمي ناشئ يمسى علم التخلق، حيث يدرس تأثيرات البيئة )بما في ذلك التعرضّ للداوم 

الةيئايميك( على السمات الفيزيولوجةي ولماروثة من خلال تعديل التحكم الجنيي باوسطة عاومل غير 

تسلسل الحمض الووني للفدر. على سبيل لماثال، أظهرت دراسة بأن ولمات رلماتبط بمرض الركسي 

تزايد بالسنبة للأطفال في حال كان انهك وفةر في الطعام أثانء فترة حرجة قبل البلوغ بالسنبة 

إلى الجد من جهة الأب، ولنكه تانقص في حال توفر طعام زئاد للأب.23 انهك دألة متسجدة بأن 

هذه الأناوع من التأثيرات قد توكن مرتبطة بالجنس24 ومن رلماجح أن يوكن ذلك أحد الاعتبارات 

تسلماقبلةي الهامة فيما يتعلق بتقييم مخاطر داولما الةيئايميك. 

تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

يمكن أن تختلف موتسيات التعرض للداوم الةيئايميك الخطةر وتاوتاهر ومصداراه تبعاً لاختلافات 

مرتبطة بالونع الاجتماعي. تتضمن الاختلافات رلماتبطة بالونع الاجتماعي على سبيل لماثال الأاودر 

لماهةين للرجال اولاسنء بالإضافة إلى أنماط شراء بعض تنلماجات اوستخدامها. حيث تتعرض ةأرلما 

بشكل عام إلى مداو كةيئايمي خطةر في متسحضرات التجيمل أكثر من الرجل14، في حين يخضع الرجل 

في العمل اليدوي، مثل عمّل البانء، بشكل أكبر عومماً إلى تعرضّ مهني داولم كةيئايمي خطةر.25 وبما 

أن ةأرلما عةدا ما توكن مسؤولة عن الأعمال نلمازلةي في العديد من البلدان، فإنها تتعرض إلى مداو 
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كةيئايمي في تنلماجات نلمازلةي بشكل أكبر من الرجل. ومن رلماجح أيضاً أن تقوم ةأرلما بشراء الطعام 

تنلماوجات نلمازلةي أكثر من الرجل. حيث يعد الطعام تنلماوجات الاستهلاكةي مصدرين للتعرض 

إلى مجومعة مختلفة من داولما الةيئايميك الخطةر )كما يتم التطرق إليه في الفصل الثالث(.27 ،26 

فبالإضافة إلى الضاوبط النتظةيمي التي تحد من موتسيات أثر داولما الةيئايميك، فمن شأن وضع 

ملصقات تعريفةي على تنلماج تكشف عن داولما الةيئايميك لماضافة وجهدو رفع سوية الوعي أن 

تمكّن تسلماهلكين من اخايتر متنجات آمةن لهم ولاكفة أفدار مانزلهم. ولكن يجب توخي الحذر كي لا 

يضيف ذلك موتسى آخر من عدم ةاواسلما من خلال وضع مسؤولةي حماية أفدار نلمازل بشكل غير 

مانتسب على عاتق ةأرلما. 

علاةو على ذلك، غالباً ما يوكن انهك اختلاف في نوع لماهن ومهمات العمل التي يتم تكليف الاسنء 

اولرجال بها، مما يؤدي إلى حالات مختلفة من التعرضّ مرتبطة بالعمل وما يتبع ذلك من آثار 

صحةي.28 بالإضافة إلى ذلك، وحتى عندما تمتلك ةأرلما مهن الرجل نفسها وأ مهانً مشابهة لها، فغالباً 

ما يوكن انهك اختلافات في ظفور العمل تؤثر بدوراه على لماخاطر الصحةي رلماتبطة بالعمل.29 

حيث أظهرت دراسة حديثة بشأن الفورق لماهةين رلماتبطة بالونع الاجتماعي في مجومعة من 

القطاعات الاقتصداية في إيطالاي أنه ليس انهك فصل قئام على الونع الاجتماعي لكل مهةن فحسب، 

بل كانت ةأرلما أكثر احتمالاً لأن تتعرض إلى موتسيات عالةي من داولما لماسرطةن حتى عندما كانت في 

نفس مهةن الرجل.30 وقد ظهرت هذه الفورق رلماتبطة بالونع الاجتماعي في البلدان عالةي التصينع 

مثل الاتحدا الأوروبي29 وكذلك في البلدان الانمةي، كما يتم التطرق إليه بشكل أكبر في الفصل الثالث. 

وتعد معهادة منظةم العمل الدولةي حول الأجور واستلماية مقابل العمل ذي القةمي واستلماية 
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شأناً وثيق الصلة في هذا الايسق.* يشكل ذلك الأساس من أجل تقييم مخاطر التعرضّ لماهني للداوم 

الةيئايميك الخطيرة اولتأثيرات رلماتبطة لماوختلفة بالسنبة للةأرم اولرجل، أويضاً من أجل توفير أجر 

عدال وغير تمييزي.

لذلك، فإن اعتبارات الونع الاجتماعي لها آثار على التعرضّ لماهني للداوم الةيئايميك الخطةر ويجب 

أن ينعكس هذا في معايير التعرضّ لماهني. ولكن فشلت العديد من الدراسات حول لماهن في أخذ 

الفاورق رلماتبطة بالونع الاجتماعي في عين الاعتبار. حيث تشير منظةم الصحة العةيلما إلى أن العديد 

من الدراسات أجريت من ودن ناسء وأ من ودن تسجيل الونع الاجتماعي للمشاركين. كما تشير إلى 

أن الدراسات تميل إلى التصحيح حسب الونع الاجتماعي بدلاً من النظر في العاومل رلماتبطة بالونع 

الاجتماعي اولجنس ضمن تصيمم الدراسات وتقمييها.31 

بغةي توانل التعرضّ في مختلف الأاودر التي تلعبها ةأرلما، خلصت منظةم العمل الدولةي إلى أنه من 

لماهم أخذ كافة مانحي حةاي ةأرلما العاملة في الاعتبار، بما في ذلك ودراه كزوجة أوم، من أجل أن 

نكمتن من صايغة سايسات فعالة لتعزيز الصحة.32 وقد صرحّت منظةم العمل الدولةي: »تعد المرأة 

العاملة محرومة بشكل خاص جرّاء هياكل قوى العمل البالية وترتيبات وسلوكيات مكان العمل« 

كما صرحّت: »إن الإجراءات العامة الموجهة لكافة العمّل لا تحقق بالضرورة الفوائد المرجوة للمرأة 

العاملة«.**

https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C100  	*

https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/how-the-ilo-works/departments-and-offices/governance/labad�  	 **

min-osh/news/WCMS_329109/lang--en/index.htm
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وتوصي منظةم الصحة العةيلما بالنظر في الاختلافات رلماتبطة في الونع الاجتماعي أثانء وضع سايسات 

السلامة اولصحة لماهتينين اوستراتيجايت الوقاية. كما وضعت نلماظةم إرشادات حول الونع الاجتماعي 

اولسلامة لماهةين وحول الاعتبارات الخاصة بةأرلما العاملة، بالإضافة إلى معايير العمل التي توانتل 

هذه القضةي.* 

الكيميائية  للمواد  السليمة  بالإدارة  المرتبطة  القرارات  صنع  في  المرأة  مشاركة 
والنفايات

تتمتع ةأرلما بسلطة أقل في صانعة القاررات في مختلف وتسلمايات في معظم البلدان لماوجمتعات 

حول العالم، بدءاً من العدد نلماخفض من لماقاعد البرالمنةي انلماوصب الحوكمةي رفيعة وتسلماى التي 

تشغلها إلى اتخاذ القاررات على موتسى نلمازل.** كما يقل احتمال أن تشغل ةأرلما مانصب لصنع 

القارر في القطاع الخاص. ويعني هذا أنه من غير رلماجح أن تشارك ةأرلما في صانعة القاررات رلماتبطة 

بداولما الةيئايميك الخطةر في مجال التصينع وغيره من لماؤساست.33 كما يقل احتمال أن تستنب 

ةأرلما إلى النقابات مقارنة بالرجل34 أون تشارك في لجان الصحة اولسلامة لماهتينين35، مما قد يؤدي إلى 

تارجع مارعةا شروط العمل بالسنبة للةأرم.

على الرغم من كون ةأرلما تلعب ودراً أساسايً في إادرة اولمارد الطبيعةي أونها غالباً ما تهاسم على نحو 

كبير كأحد لماعيلين في نلمازل، على سبيل لماثال في القطاع الزراعي، فإن الرجل غالباً وه من يهمين 

على يهئات صانعة القاررات البيئةي انلماوصب القدايية في كافة وتسلمايات.11 نيتجة لذلك، لا يجري 

الإقارر في أغلب الأحاين بوجهات نظر ةأرلما ولا يتم تحقيق احايتجاتها ضمن الايسسات البيئةي. 

يقوّض هذا الشأن من وضع سايسات تتسجيب إلى الونع الاجتماعي. ولكن بكفاءتها الوفيرة وخبراتها 

الاوسعة، تشكل ةأرلما عنصراً أساسايً للتغيير في كافة قطاعات لماجمتع.

يشير مرفق البيئة العلماي بأن ةأرلما اولرجل لا يزالان مقيدين بةمهاسلما لماوشاركة اولاستفةدا 

من لماشاريع اولبرامج البيئةي بمقتضى قدرات غير ماكتفئة في صانعة القاررات وذلك على الرغم 

من الجهدو الأخيرة لتعزيز ةاواسلما القائمة على الونع الاجتماعي. ولكن أقر تقييم حديث بالتقدم 

الحاصل فيما يخص الاعتبارات رلماتبطة بالونع الاجتماعي في لماشاريع التي يمولها مرفق البيئة العلماي 

وكذلك في القاررات الصدارة بموجب الاتفاقايت البيئةي متعدةد الأطفار التي يخدمها مرفق البيئة 

العلماي. ويشمل الأخير دعاوت كي تقوم أطفار لماعهادات باتخاذ إجارءات محدةد لضمان معالجة 

مشاركة ةأرلما وتمنيكها أثانء السعي لتحقيق هأدفا الاتفاقايت البيئةي متعدةد الأطفار.17 

https://www.ilo.org/safework/areasofwork/gender-and-occupational-safety-and-health/lang--en/  	*

index.htm
https://www.oecd.org/gender/data/  	**
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تعد لماشاركة اكتلمافئة في كافة موتسيات صانعة القاررات عنصراً أساسايً في العدالة القائمة على الونع 

الاجتماعي فيما يتعلق بالإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات. ولكن وكما أقر باين بشأن الونع 

الاجتماعي اولبيئة من برنامج الأمم تلماحدة للبيئة »...على الرغم من التقدم الحاصل في العدالة 

القائمة على النوع الاجتماعي في بعض المجالات، فإن قدرة المرأة على المشاركة في التنمية المستدامة 

والمساهمة فيها والاستفادة منها بصفتها قائدة ومساهمة ووكيلة تغيير لم تتحقق بشكل كامل...«. 
يشمل ذلك ةمهاسلما الاكملة اكتلماوفئة في صانعة القاررات اولإادرة على كافة وتسلمايات.36

في عام 2015، تم إجارء تقييم لمشاركة ةأرلما اولاعتبارات رلماتبطة بالونع الاجتماعي في تمثيل البلدان 

وخططها وتقارياهر لماقدمة إلى معهادات بازل وروتادرم وسوتكهولم. وخلص التقييم إلى أنه في 

حين احوتى اوحد وتسعون بةئالما من خطط التطبيق الوطةين الأولةي في معهادة سوتكهولم على 

كلمات مفاتحةي بشأن ةأرلما و/وأ الونع الاجتماعي، فإن ذلك كان في أكثرية من القضايا رلماتبطة 

بالاسنء بصفتهن مجومعة متسضعفة. وقد اعتبرت خمس وثلاثون بةئالما فحسب من خطط 

التطبيق الوطةين ةأرلما على أنها من أصحاب لماصلحة بنيما حددت ثمانةي بةئالما فقط مشاركة ةأرلما 

اولاعتبارات رلماتبطة بالونع الاجتماعي كأحد الأهدفا.37 

وقد تم التأكيد في الاستراتيجةي الجامعة للايسسات في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم 

الةيئايميك على الأةيمه الخاصة للةأرم بصفتها من أصحاب لماصلحة. كما جرى الإقارر بأن ةأرلما 

لا تزال لا تشارك في كافة جاونب صانعة القاررات رلماتبطة بالإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك 

وبأن انهك حاجة لمعالجة هذا الوضع.1 وقد تم إدراج عدد من الجاونب لماحدةد رلماتبطة بالونع 
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الاجتماعي في التقييم تسلماقل للنهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك حول الأنشطة في 

الفترة تملمادة من 2005 وحتى 2015. 38 وتمشايً مع هأدفا التقييم، ينبغي أن تؤخذ هذه الأمور 

بعين الاعتبار أون توجه أصحاب لماصلحة في الترتيبات تسلماقبلةي للنهج الاستراتيجي اولإادرة السلةمي 

للداوم الةيئايميك ما بعد عام 2020:

• تمتثل إحدى نقاط الضعف لمشاريع البداية السريعة في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم 	

الةيئايميك في أنها لم توانتل الونع الاجتماعي إلا في عدد قليل من هذه لماشاريع. وعةدا ما كانت 

لماشاريع التي تتضمن الونع الاجتماعي عبارة عن مشاريع تنفذاه منظمات غير حوكمةي. 

• فيما يخص أنشطة الحد من لماخاطر، تم تسليط الضوء على قابلةي التأثر الخاصة لدى ةأرلما 	

العاملة جراّء الأعددا الكبيرة نسبايً من الاسنء العاملات ولماجادوت في التصينع اولزراعة 

اولخدمات اولقطاع غير الرسمي.

• عند تقييم التقدم لماحرز في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم اليكماةيئ، تم تسليط الضوء 	

على الآثار رلماتبطة بالونع الاجتماعي وعلى حقيقة أن عبء رلماض اولإعاقة جراّء التعرضّ داولم 

كةيئايمي لا يوتزع بالواستي بين البلدان اولونع الاجتماعي اولفئات العرمية.

نبذة موجزة عن السياسات والاتفاقيات الدولية للسلامة الكيميائية مع العناصر 
ذات الصلة بقضية المرأة والمواد الكيميائية

بالإضافة إلى الاتفاقايت اولباينات التي سبق ذكاهر، تربط عدة اتفاقايت ودلةي قضايا ةأرلما بالإادرة 

البيئةي بشكل عام وبالسلامة الةيئايميك بشكل خاص. 

ينص إعلان ريو حول البيئة اولةيمنت في عام 1992 على ما يلي، »تتمتع المرأة بدور حيوي في الإدارة 

البيئية والتنموية. وبالتالي، تعد مشاركتها الكاملة شأناً أساسياً لتحقيق التنمية المستدامة«.39 

تشير ديباجة معهادة سوتكهولم إلى »إن المخاوف الصحية، وخاصة في البلدان النامية، الناجمة عن 

التعرّض المحلي إلى ملوثات عضوية ثابتة تؤثر على المرأة بشكل خاص ومن خلالها على الأجيال 

القادمة«.9 وتلزم الاتفاقةي الحوكمات على »استشارة أصحاب المصلحة، بما في ذلك المجموعات 

النسائية والمجموعات المعنية بصحة الأطفال بغية تسهيل وضع وتنفيذ وتحديث خطط التنفيذ 

الخاصة بها«.10 كما تطلب معهادة سوتكهولم من الأطفار أن تعزّز وتسهّل »وضع وتطبيق برامج 

تثقيفية وتوعوية، وخاصة بالنسبة للمرأة والأطفال والفئات الأقل تعلماً، حول الملوثات العضوية 

الثابتة وتأثيراتها على الصحة والبيئة والبدائل المتوفرة لها«.11 

في حين لا يدر ذكر الونع الاجتماعي وأ ةأرلما ضمن نص معهادتي بازل وروتادرم، فإن كلاهما مدرج 

ضمن هأدفا وإجارءات خطة عمل الونع الاجتماعي التي وضعتها أمانة معهادات بازل وروتادرم 

وسوتكهولم.
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وتشير ديباجة معهادة مانيماتا للزئبق إلى الوتعةي بشأن »...المخاوف الصحية، وخاصة في البلدان 

النامية، الناجمة عن التعرض إلى الزئبق من قبل المجموعات السكانية المستضعفة، وخاصة المرأة 

والأطفال، ومن خلالهما إلى الأجيال المستقبلية«.12 تتضمن خطط العمل الوطةين بشأن التعامل مع 

تعدين الذهب الحرفي وضيق النطاق »استراتيجيات لمنع تعرض المجموعات السكانية المستضعفة، 

وخاصة الأطفال والنساء في سن الحمل والنساء الحوامل على وجه التحديد، إلى الزئبق المستخدم في 

تعدين الذهب الحرفي وضيق النطاق«.13 

تتضمن سايسة مرفق البيئة العلماي بشأن العدالة القائمة على الونع الاجتماعي مجومعة من 

تلماطلبات من أجل »ضمان فرص متكافئة للمرأة والرجل من أجل المشاركة في الأنشطة الممولة 

من قبل مرفق البيئة العالمي والمساهمة فيها والاستفادة منها بغية دعم جهود مرفق البيئة العالمي 

لتحقيق فوائد البيئة العالمية «. ويتضمن ذلك متطلبات إلزامةي بشأن اعتبارات الونع الاجتماعي 

ضمن تصيمم لماشاريع ومارقبتها وتقمييها، بالإضافة إلى ضمان أن تمتلك الوكالات الايسسات 

اولإجارءات اولإماكنايت اللازمة رلماتبطة بالونع الاجتماعي.

يشمل النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك جاونب مهةم تتعلق بةأرلما تربط 

وبشكل وثيق ما بين السلامة الةيئايميك اولةيمنت تسلمادامة. حيث يلزم إعلان دبي الخاص بالنهج 

الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك الحوكمات بأن »تعمل من أجل حوكمة فعالة وكفؤة 

لإدارة المواد الكيميائية من خلال الشفافية ومشاركة الجمهور والمساءلة التي تشمل كافة قطاعات 

المجتمع، وأن تسعى بشكل خاص إلى تحقيق المشاركة المتساوية للمرأة في إدارة المواد الكيميائية«. 

وتشير الاستراتيجةي الجامعة للايسسات الخاصة بالنهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك 

إلى أنه »في العديد من البلدان، لا يزال بعض أصحاب المصلحة، وخاصة النساء ومجتمعات السكان 

الأصليين، لا يشاركون في كافة جوانب صناعة القرارات المرتبطة بالإدارة السليمة للمواد الكيميائية، 

وهذا وضع يجب معالجته«، كما تنص على ةيمهأ مشاركة الجمهور في صانعة القاررات »مع تسليط 

الضوء بشكل خاص على دور معزّز للمرأة«. يجب تحسين إجارءات التقليل من لماخاطر »من أجل 

الحد من الآثار الضارة للمواد الكيميائية على صحة الأطفال والنساء الحوامل والمجموعات السكانية 

في سن الإنجاب وكبار السن والفقراء والعاملين وغيرهم من المجموعات المستضعفة والبيئات العرضة 

للخطر«. وأخيراً، يتمثل أحد أهداف النهج الاستراتيجي للإدارة الدولية للمواد الكيميائية في »ضمان 

المشاركة المتكافئة للمرأة في صناعة القرارات بشأن سياسات المواد الكيميائية وإدارتها«.40 

في عام 2017، اوفقت جمعةي الصحة العةيلما على خارطة طريق لتعزيز مشاركة القطاع الصحي في 

النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك. حيث تم تحديد الإجارءات لمالومسة للقطاع 

الصحي ضمن الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك، وقد جرى تطوير ذلك من أجل ماسعدة الدول 

الأعضاء وغيراه من أصحاب لماصلحة في القطاع الصحي على تحديد مجالات التركيز الأساسةي 

للمشاركة اولإجارءات الإضافةي رلماتبطة بإادرة داولما الةيئايميك على وتسلمايات الوطةين اولإقلةيمي 
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اولدولةي. ومن ضمن الإجارءات التي تم تحديداه، ورد ذكر الونع الاجتماعي كأحد لماجالات التي 

توجد بها ثغارت معرفةي ينبغي ملؤاه وكأحد الاعتبارات التي يجب أخذاه في الحسبان عند تطوير 

أساليب مسنقة عايلماً اودأوت ومقاربات جديدة من أجل تقييم لماخاطر. كما تتضمن خارطة الطريق 

نشاطاً لإدراج الونع الاجتماعي اولإنصفا كعنصر في كافة سايسات اوستراتيجايت وخطط الإادرة 

السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات.41 

بالإضافة إلى سايساتها الاورةد في الأقاسم الاسبقة، تمتلك منظةم العمل الدولةي سايسات ترتبط 

مباشرة بةأرلما داولماو الةيئايميك. حيث تم تبني معهادة حماية الأمومة )رقم 183( من أجل حماية 

ةأرلما الحامل وأ رلماضع من العمل الذي قد ينطوي على مخاطر كبيرة على صحتها وسلامتها وأ صحة 

طفلها وسلامته.* وتتضمن الوتصةي ارلمافقة )رقم 191( الحاجة لاتخاذ تدابير من أجل ضمان تقييم 

كافة مخاطر ماكن العمل رلماتبطة بسلامة وصحة ةأرلما الحامل وأ رلماضع وطفلها، مثل العمل الذي 

ينطوي على التعرض إلى عاومل بويلوجةي وأ كةيئايمي وأ بدنةي تمثل خطارً على الصحة الإنجابةي. كما 

نصت بشكل محدد على وجوب إتاحة نئاتج التقييم للةأرم لماعةين.** 

https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_  	*

CODE:C183
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO:12100:P12100_INSTRU�  	 **

MENT_ID:312529:NO
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قضايا  مختلف  في  الاجتماعي  النوع  تحليل   .3

السياسات الناشئة الراهنة

نظرة عامة حول قضايا السياسات الناشئة والقضايا موضع الاهتمام

جرى تأسيس قضايا الايسسات الانشئة اولقضايا الأخرى موضع الاتهمام في النهج الاستراتيجي للإادرة 

الدولةي كأسلوب لمعالجة القضايا رلماتبطة بدورة الحةاي الاكملة للداوم الةيئايميك اولنفايات التي لم 

تتم تغطتيها من قبل أي يهئة أخرى. حيث جرى تعريفها على أنها »قضية تنطوي على أي مرحلة 

من مراحل دورة حياة المواد الكيميائية ولم يتم الإقرار بها عموماً، أو يتم معالجتها بشكل غير وافٍ، 

أو تنشأ عن المستوى الحالي من المعلومات العلمية بحيث قد يكون لها أثار ضارة كبيرة على صحة 

الإنسان و/أو البيئة«.42 

ينطوي تحديد مثل هذه القضايا الجديدة على اتباع إجارء من أربع خطاوت: دعةو لترشيح قضايا 

سايسات ناشئة، وتقديم لماعلومات الأولةي من قبل دعةا لماقترح، اوستعارض الترشيحات من قبل 

الأمانة وفرزاه، وترتيب الأولويات من خلال مشوارة أصحاب لماصلحة اولخبراء اولأخذ بنصئاحهم.43 

لماعلومات لماطلوبة لهذا الإجارء:

• حجم لماشكلة وتأثيراه على صحة الإناسن وأ البيئة مع الأخذ بعين الاعتبار لماجومعات الاكسنةي 	

الفرعةي تسلماضعفة أوي فجاوت في باينات الةيمس اولتعرض.

• مدى معالجة القضةي من قبل يهئات أخرى، لا سيما على وتسلماى الدولي، وكيفةي ارتباطها بمثل 	

هذا العمل وأ تمكلتها وأ عدم تاركراه له.

• لماعرفة الحالةي اولفجاوت تلماصورة بشأن القضةي.	

• مدى كون القضةي ذات طبيعة شاملة لعدة قطاعات.	

• معلومات حول الأهدفا القابلة للتحقيق وتلماقعة جراّء العمل بشأن هذه القضةي.	

يتم اتخاذا قارر اعتماد قضايا الايسسات الانشئة من قبل لماؤتمر الدولي لإادرة داولما الةيئايميك اولذي 

تم تأسسيه بموجب النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك لإجارء استعارضات ودرية 

للنهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك. جرى عقد جلاست للمؤتمر الدولي حول إادرة 

داولما الةيئايميك في أعاوم 2009 و2012 و2015، حيث تم تمثيل أكثر من مةئا وعشرين حوكمة في 

الاجتماعات، مما يضمن قبولاً اوسعاً للقضايا لماعمتدة. جرى تحديد قضايا الايسسات الانشئة الثمانةي 
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لماعمتدة في يومان هذا على أن لها تأثير على صحة الإناسن، مع الإشارة بشكل خاص إلى تأثيراه على 

لماجومعات الاكسنةي الفرعةي تسلماضعفة مثل الاسنء اولأطفال.

قضايا الايسسات الانشئة هي:

• الرصاص في الطلاء	

• داولما الةيئايميك في تنلماجات	

• داولما الخطةر ضمن ودرة حةاي تنلماجات الكهربةيئا اولإلكترونةي	

• تونكلوجاي الاننو داولماو الاننوية لماصنعة	

• داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء	

• لمالوثات الصيدلانةي الثابةت بيئايً	

• داولما الةيئايميك لماشبعة بالفلور اولانتقال إلى بدئال أكثر أماناً	

• مبيدات الآفات عالةي الخطورة	

تجدر الإشارة إلى أن انهك قدراً معانيً من التداخل بين قضايا الايسسات الانشئة هذه. على سبيل 

لماثال، في حين أن انهك قضةي من قضايا الايسسات الانشئة تركز على داولما الةيئايميك لماشبعة 

بالفلور، فإن هذه داولما لها خصئاص تسبب اضطاربات في الغدد الصماء هوي متسخدمة في بعض 

تنلماجات. ويعني هذا بأن الخصئاص اولاستخدامات لماختلفة للماةد اليكماةيئ ذاتها قد توكن مرتبطة 

بعدة قضايا من قضايا الايسسات الانشئة كما قد يوكن لها اعتبارات مختلفة فيما يتعلق بالونع 

الاجتماعي اولجنس في قضايا الايسسات الانشئة لماختلفة.

كما تورد معايير تحديد قضايا الايسسات الانشئة أخذ فجاوت الةيمس اولتعرض في الحسبان. وتجدر 

الإشارة إلى أن باينات التعرضّ من البلدان الانمةي اولبلدان التي تمر بمرحلة انتقالةي تعتبر ندارة 

أون الباينات لماصنفة حسب الجنس اولونع الاجتماعي تعتبر مفقةدو إلى حد كبير في معظم قضايا 

الايسسات الانشئة.
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الرصاص في الطلاء

جرى اعتماد الرصاص في الطلاء كأحد قضايا الايسسات الانشئة في عام 2009 كاستجابة للدراسات 

التي تظُهر بأنه موتفر بشكل اوسع في أساوق البلدان الانمةي اولبلدان التي تمر بمرحلة انتقالةي. كما 

أيد القارر نفسه إنشاء شراكة عةيلما متعدةد أصحاب لماصلحة من أجل تعزيز التخلص التدريجي من 

استخدام الرصاص في الطلاء، مما دأى إلى تأسيس التحالف العلماي للقضاء على الطلاء الذي يحوتي 

على الرصاص. وقد أعدات القاررات الصدارة عن لماؤتمر الدولي الثالث حول داولما الةيئايميك في عام 

2012 لماوؤتمر الدولي الاربع حول داولما الةيئايميك في عام 2015 التأكيد على الحاجة إلى القضاء على 

الطلاء الذي يحوتي على الرصاص على وتسلماي الوطني اولعلماي اولتزام الحوكمات بهذا الشأن.

التعرض والآثار الصحية

يعد الطلاء الذي يحوتي على الرصاص أحد لماصدار الأكثر انتشاراً للتعرض إلى 

الرصاص. حيث يمكن أن يؤدي التعرض إلى الرصاص إلى أضرار لا رجعة عنها 

في نمو الدماغ لدى الأطفال عند موتسيات منخفضة من التعرض ويوكن لذلك 

آثار تمتد طاول فترة الحةاي. ومن تلمافق عليه عومماً بأن أحد العاومل الأساسةي لةيمس الرصاص 
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تمتثل في قدرته على إزاحة الاكلويسم في أنظةم الانقلات العصبةي اولبروتانيت وبةين العظام، مما 

يحُدث تغييرات في الوظيفة اولهكيل، وبالاتلي يؤدي إلى أضرار صحةي شديدة. ومن لماعفور أيضاً 

قدرة الرصاص على التأثير في بةين الخلايا وإتلافها. حالما يدخل الرصاص إلى جسم الطفل من خلال 

الهضم وأ الاسنتشاق وأ عبر لماشةمي، يوكن لديه القدرة على الإضرار في عدد من الأنظةم اسلماورات 

البويلوجةي. حيث يوكن هدفه الأساسي الجهاز العصبي رلماكزي اولدماغ، ولكن يمكن للرصاص أيضاً أن 

يؤثر على نظام الدم اولكلتيين اولهكيل العظمي. كما يصنف الرصاص ضمن داولما الةيئايميك سلماببة 

لاضطاربات الغدد الصماء.

في كل مرةّ، يجري تأكيد وجدو تأثيرات على الوظئاف الإدراكةي عند موتسيات دأنى من قبل، وخلصت 

منظةم الصحة العةيلما بأنه ليس انهك موتسى تعرضّ إلى الرصاص في مرحلة الطفولة يعُفر بأن لا 

تأثيرات ضارة له.* وقد قدّر معهد القايسات الصحةي اولتقييم أنه في عام 2016، شكّل التعرضّ إلى 

الرصاص 2.36% من العبء العلماي للإعاقة الذةينه الومنتية مجهولة السبب.** 

عندما يتعرض طفل صغير إلى الرصاص، فإن الضرر الحاصل في الجهاز العصبي يزيد من احتمال 

ماوجهته لصعوبات في لمادرسة اونخارطه في سلوك اندفاعي وعينف.44 كما يرتبط التعرض إلى 

الرصاص لدى الأطفال الصغار بلماعدلات تلمازايدة من فرط النشاط وعدم الانتباه اولفشل في التخرج 

من لمادرسة الثانوية اوضطارب السلوك وجونح الأحداث وتعاطي لماخدرات اولسجن.45 وترمتس آثار 

التعرض إلى الرصاص لدى الأطفال طيلة حايتهم ولها آثار طويلة لمادى على ادأء الطفل في العمل، 

وترتبط -بشكل موتسط- بتراجع النجاح من الانحةي الاقتصداية.

كما يعد التعرض إلى الرصاص ضاراً بالسنبة إلى البالغين. حيث قدّر معهد القايسات الصحةي اولتقييم 

أنه في عام 2016، شكّل التعرض إلى الرصاص 10.3% من العبء العلماي لأمارض القلب الانجةم عن 

ارتفاع ضغط الدم و5.6% من العبء العلماي رلمض نقص تورية القلب و6.2% من العبء العلماي 

للةتكس الدماغةي. وخلصت دراسة حديثة بأن التعرض إلى الرصاص منخفض وتسلماى )تركيز الرصاص 

في الدم أقل من 5 موركيغارم/دييسلتر( لدى البالغين يعتبر عامل خطر اهماً في وفايت أمارض القلب 

اولأوعةي الدموية في الولايات تلماحدة الأمريةيك.46 

اوسادانتً إلى باينات من عام 2017، قدّر معهد القايسات الصحةي اولتقييم بأن التعرض إلى الرصاص 

تسبب في أكثر من ملوين وفةا أوربع وعشرين ملوين سةن حةاي صحةي مفقةدو على موتسى العالم 

بسبب آثار التعرض طويلة الأمد على الصحة.*** وكان العبء الأعلى في البلدان منخفضة وموتسطة 

الدخل. 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/lead-poisoning-and-health  	*

idiopathic developmental intellectual disability  	**

***	  المرجع السابق
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وبسبب آثاره الضارة اوسعة الانتشار، فقد حددت منظةم الصحة العةيلما الرصاص على أنه اوحد من 

عشر مداو كةيئايمي تشكل مصدر قلق كبير للصحة العامة.* 

تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس

تعد بعض آثار وأوجه التعرض إلى الرصاص خاصة بةأرلما، وخصوصاً فيما يتعلق 

بئاتنج الحمل. حيث يتراكم الرصاص في العظام ويتم إطلاقه في مجرى الدم أثانء 

الحمل، مما قد يؤثر على الأم اولجنين في طور الومن. كما يتنقل الرصاص إلى 

الطفل الرضيع من الأم رلماضع من خلال حليب الأم. لذلك ينبغي على الاسنء اللاوتي يعلمن بأنهن قد 

تعرضّن إلى الرصاص في وقت سابق من حايتهن أن ينظرن في الامانتع عن الحمل وأ لماجازفة بحصول 

أضرار صحةي خطيرة على الجنين. كما يمكن لتعرض ةأرلما الحامل وتسلميات عالةي من الرصاص أن 

يؤدي إلى الإجهاض وأ ولاةد جنين ميت وأ الولاةد لمابةرك وأ انخفاض وزن الجنين عند الولاةد.** 

وفي حين يتركز أغلب الاتهمام على التأثيرات العصبةي لدى الأطفال، فمن لماعفور أن الرصاص يعد 

من داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء. حيث يعُفر بأنه مةدا سامة تؤثر في القدرة 

الإنجابةي ويمكن أن يؤثر على أنظةم الغدد الصماء. ويمتلك الرصاص القدرة على تنشيط متسقبلات 

الاستروجين اولبدء في نسخ الجانيت التي تنشط بالأستروجين، وقد لوحظت التغييرات الأستروجةيني في 

نماذج حاوينات لماختبرات. وقد دعمت نماذج الحاوينات، في الدراسات لماخبرية، اولدراسات الوبةيئا 

البشرية التأثيرات الخطيرة على الوظئاف الإنجابةي لدى ةأرلما الانجةم عن التعرض إلى الرصاص. 

فبالسنبة إلى البشر، يحُدث الرصاص تغييرات في الهرمونات الإنجابةي لدى الفايتت في مرحلة ما قبل 

البلوغ اولاسنء الأصحاء في مرحلة ما قبل انقطاع الطمث.47 

انهوك بعض لماؤشرات بأن الآثار العصبةي الانجةم عن التعرض منخفض وتسلماى لدى الأطفال 

قد يوكن لها عانصر مرتبطة بالجنس. على سبيل لماثال، أفدات إحدى الدراسات بوجدو تأثير أعلى 

للتعرض إلى الرصاص في معدلات انقطاع الدراسة لدى الفايتن بمقارنته بلماعدل لدى الفايتت48، بنيما 

أفدات دراسة أخرى عن انخفاض مؤشر الومن الذنهي لدى الفايتن مقارنة بالفايتت وذلك عند نفس 

موتسى الرصاص في دم الحبل السري عند الولاةد.49 

تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

من رلماجح أيضاً أن تؤثر الأعفار الاجتماعةي رلماتبطة بالونع الاجتماعي على 

كيفةي النظر إلى الأطفال الذين يعانون من إعاقات إدراكةي ناجةم عن المستم 

بالرصاص منخفض وتسلماى وذلك اعتماادً على الطريقة التي يوتقع أن يتصرف 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/lead-poisoning-and-health  	*

**	 رلماجع الاسبق
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بها الفايتن اولفايتت. كما إنها من رلماجح أن تضخّم من التحديات الأساسةي مثل الوضع الاجتماعي-

الاقتصداي. ولكن يجب إجارء مزيد من الدراسات في البلدان الانمةي اولبلدان التي تمر بمرحلة 

انتقالةي بشأن هذا ولماضوع.

ومن رلماجح أن يوكن للتعرض إلى الرصاص لدى البالغين موّكن مرتبط بالونع الاجتماعي. حيث 

يشمل التعرض لماهني لماحمتل أي نوع من أناوع العمل التي تتضمن الطلاء الذي يحوتي على 

الرصاص، على سبيل لماثال: مصانع الطلاء وماوقع البانء وأ الهدم اولداهنون في ورشات إصلاح 

الايسرات. حيث تعد بمجملها مهانً يطغى عليها الذكور بشكل عام ويزداد احتمالها في لماجمتعات 

التقليدية.50 وبالاتلي، يزيد احتمال أن تتعرض ةأرلما إلى الرصاص من خلال الغبار لمالوّث بالرصاص 

الذي يتشكل عند تآكل طلاء التزيني الذي يحوتي على الرصاص. وياوتجد هذا الونع عةدا في انلمازل 

اولورضات لماودارس الابتدةيئا وغيراه من الأماكن لماغلقة التي تعتبر شئاعة بالسنبة للمهن التي 

تطغى عليها الاسنء.

تعد باينات مارقبة موتسيات الرصاص في الدم ندارة باستثانء في البلدان التي جرى فيها تنظيم الطلاء 

الذي يحوتي على الرصاص منذ عقدو مضت، مثل الولايات تلماحدة وأ الاتحدا الأوروبي. انهوك بعض 

الدراسات نلماشورة التي تركز على مانطق محلةي محدةد مثل التعرض إلى الرصاص من منشآت 

هناك احتمال أكبر بأن تتعرض المرأة إلى الرصاص في الطلاء الموجود في المنازل ورياض الأطفال والمدارس 

الابتدائية وغيرها من الأماكن المغلقة.
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إعةدا تدوير بطاريات الرصاص الحمضةي، ولكن القليل منها يتضمن معلومات مصنفة حسب الونع 

الاجتماعي وأ الجنس وأ تركز على ةأرلما.51 وقد نظر استعارض حديث في الدراسات وتلمافةر حول 

موتسيات الرصاص في الدم لدى ناسء أفريقاي جونب الصحارء في سن الإنجاب وعثر على خمس عشرة 

دراسة ذات صلة. وفي حين حدد قسم منها بعض انلماطق الاسخةن مثل مانجم الرصاص، فقد أظهرت 

بقةي الدراسات انتشار موتسيات الرصاص رلماتفعة لدى تلك الاسنء. بلغ وتلماسط ولمازون وتسلميات 

الرصاص في الدم 3.23 موركيغارم/دييسلتر لدى الاسنء اللاوتي ليس لديهن مصدر معفور للتعرض 

إلى الرصاص، هوي فئة من فئات الدراسة وتشمل الطلاء الذي يحوتي على الرصاص.52 وقد تم إجارء 

استعارض للدراسات الحالةي من أجل وضع نموذج انحدار من أجل النتبؤ بموتسط موتسيات الرصاص 

في الدم لدى الأطفال في البلدان التي لا توتفر فيها الباينات. ويتسبعد هذا كافة الدراسات في مانطق 

ساخةن محدةد، مما يزيد احتمال معرفة موتسيات الرصاص الانجةم عن التعرض إلى الطلاء الذي 

يحوتي على الرصاص، ولنكه لا يقدم أي باينات مصنفة حسب الجنس.51 

التحديات والتوصيات

نظارً لأن مارقبة باينات موتسى الرصاص في الدم على وتسلماى الوطني تداك 

توكن معدومة في البلدان الانمةي اولبلدان الانتقالةي، فمن الصعوبة بماكن 

تحديد حجم لماشكلة. علاةو على ذلك، تعد الباينات لماصنفة حسب الجنس أكثر 

ندرة. وبالاتلي، من أجل تطوير إجارءات فعالة للحد من تعرض ةأرلما للرصاص، ينبغي إجارء دراسات 

حول موتسيات الرصاص في الدم لدى ةأرلما بحيث تحدد مصدار التعرض. يمكن استخدام نئاتج مثل 

هذه الدراسات من أجل تطوير التدابير الأكثر فعالةي للحد من تعرض ةأرلما للرصاص.

لقد جرى توثيق الصلة بشكل جيد جداً بين الطلاء الذي يحوتي على الرصاص وتسلماويات رلماتفعة 

من الرصاص في الدم عبر عقدو من البحث العلمي في الولايات تلماحدة اولاتحدا الأوروبي.53 وأوضحت 

دراسات حول توفر الطلاء الذي يحوتي على الرصاص في بلدان لا تمتلك لئاوح نافذة بأنه من ودن 

ضاوبط ملزمة قانوناً، سوكين الطلاء الذي يحوتي على الرصاص موتفارً على نطاق اوسع في الأساوق.54 

وكذلك أظهرت دراسة حديثة بأنه تم استخدام الطلاء الصانعي الذي يحوتي موتسيات عالةي من 

الرصاص على معدات حدئاق الأطفال في بعض الأماكن، مما يشكل خطارً صحايً اوضحاً بالسنبة 

للأطفال.* حيث يشكل مثل هذا الطلاء مصدراً محمتلاً لتعرض ةأرلما اولطفل إلى الرصاص وبالاتلي 

ينبغي التعامل معه على هذا الأساس. وتتضمن التدابير الوقةيئا التي طبقتها بعض البلدان إجارء 

حملات توعوية موجهة للةأرم حول خطر الطلاء الذي يحوتي على الرصاص، وخصوصاً بالسنبة إلى 

ةأرلما الحامل. وتبرز أحد الفرص الهامة لرفع موتسى الوعي خلال أسبوع العمل الدولي للحد من 

المستم بالرصاص اولذي يجري في تشرين الأول/أكوتبر من كل عام وتنظمه منظةم الصحة العةيلما 

https://ipen.org/sites/default/files/documents/summary_results_lead_in_playground_equipment_  	*

oct24_with_links.pdf
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بالتعوان مع شركاء آخرين من التحالف العلماي للقضاء على الطلاء الذي يحوتي على الرصاص. 

وكةمهاسم منهم، قامت منظةم الصحة العةيلما وجهات أخرى بتطوير مداو إعلامةي في كافة 

لغات الأمم تلماحدة يمكن استخدامها ودن أي قدوي لرفع سوية الوعي.* وتتضمن جهدو رفع سوية 

الوعي الأخرى إجارء تدريبات حول لمامارسات الفدرية للحد من التعرض إلى الرصاص** لماولصقات 

التعريفةي التحذيرية الإلزامةي على علب الطلاء الجديدة بشأن غبار الرصاص عند صنفةر وكشط 

الطلاء القديم.*** 

ولكن الطريقة لماؤكدة الوحيدة للحد من تعرض ةأرلما إلى الرصاص ولماجدو في الطلاء هي عن طريق 

اعتماد ضاوبط ملزمة للحد من إناتج الطلاء الذي يحوتي على الرصاص اوستيرداه وبيعه وإزالة الطلاء 

الذي يحوتي على الرصاص من الجدران بشكل آمن. اوعتباراً من 30 أيلول/سبمتبر من عام 2019، 

لم تكن انهك سوى ثلاثة وسبعون ودلة )38% بةئالما من الدول( قد اعمتدت هذه التدابير، وبعض 

منها يمتك لئاوح قديمة وغير وقةيئا مثل موتسيات عالةي جداً من تركيز الرصاص في الطلاء ولئاوح 

تضم مجومعة اوسعة من أناوع الطلاء لماعفةا. ومن أجل دعم البلدان في وضع ضاوبط تنظةيمي 

فعالة بشأن الطلاء الذي يحوتي على الرصاص، قام برنامج الأمم تلماحدة للبيئة وبالتعوان مع 

منظةم الصحة العةيلما ووكالة حماية البيئة في الولايات تلماحدة وغيرهما من الشركاء بوضع ‘القاونين 

اولإرشادات الومنذجةي لنتظيم الطلاء الذي يحوتي على الرصاص’.55 

https://www.who.int/ipcs/lead_campaign/en/  	*

http://ecowastecoalition.blogspot.com/2015/07/ecowaste-coalition-launches-first-ever.html  	**

https://chemical.emb.gov.ph/wp-content/uploads/2017/03/DAO-2013-24-CCO-Lead.pdf  	***
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المواد الكيميائية في المنتجات

تم اعتماد داولما الةيئايميك في تنلماجات كإحدى قضايا الايسسات الانشئة في عام 2009، حيث 

اتفق نلمادوبون الحوكموين على »...إمعان النظر في الحاجة إلى تحسين توفر معلومات حول داولما 

الةيئايميك في تنلماجات وإماكنةي الوصول إلى تلك لماعلومات وذلك في سلسلة الإناتج وعلى امتددا 

ودرة حايتها...«56 وبغةي تسهيل هذا الشأن، جرى تأسيس مشروع ‘داولما الةيئايميك في تنلماجات’ 

الذي يهدف بشكل عام إلى تعزيز تطبيق الفقةر 51)ب( من الاستراتيجةي الجامعة للايسسات في 

النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك:

»من أجل ضمان، ولكافة أصحاب المصلحة:

• أن تكون المعلومات حول المواد الكيميائية على امتداد دورة حياتها، بما في ذلك وحيثما يكون 	

مناسباً المواد الكيميائية في المنتجات، متوفرة ويمكن الوصول إليها وسهلة الاستخدام وكافية 

ومناسبة لاحتياجات جميع أصحاب المصلحة. وتشمل الأنواع المناسبة من المعلومات آثارها 

على صحة الإنسان والبيئة وخصائصها الأساسية واستخداماتها المحتملة والتدابير الوقائية 

واللوائح التنظيمية الخاصة بها.



تدسمل  ا ةيمتنلاف ادهوأ ةيئيامكيلا داوالمو ةأرملا﻿ 	 43

• أن يتم نشر هذه المعلومات بلغات مناسبة من خلال الاستفادة الكاملة، من بين أمور أخرى، 	

من الإعلام وآليات الاتصال بشأن الأخطار مثل النظام المنسق عالمياً لتصنيف المواد الكيميائية 

ووسمها والأحكام ذات الصلة للاتفاقيات الدولية«.40 

ثم جرى تطوير لماشروع إلى ‘برنامج داولما الةيئايميك في تنلماجات’ اولذي جرى الترحيب فيه ضمن 

لماؤتمر الدولي الاربع حول إادرة داولما الةيئايميك في عام 2015 كإطار عمل تطوعي لاكفة أصحاب 

لماصلحة في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك. ويمتثل هدفه في أن »يمتلك أصحاب 

المصلحة إمكانية وصول أكبر للمعلومات حول المواد الكيميائية في المنتجات التي يحتاجونها من 

أجل تمكينهم من اتخاذ قرارات واتباع الإجراءات المناسبة بشأن أخطار المواد الكيميائية والتعرض لها 

ومخاطرها وإدارتها«. 

هأدفا برنامج داولما الةيئايميك في تنلماجات هي:

• معرفة وتبدال لماعلومات حول داولما الةيئايميك في تنلماجات اولأخطار رلماتبطة بها وممارسات 	

الإادرة السلةمي ضمن سلاسل الإناتج.

• الكشف عن لماعلومات ذات الصلة إلى أصحاب لماصلحة خارج سلسلة الإمددا من أجل تمكين 	

اتخاذ قاررات وإجارءات منتسيرة بشأن داولما الةيئايميك في تنلماجات.

• ضمان أن توكن لماعلومات، ومن خلال العانية الاوجبة، دقيقة وحديثة ويمكن الوصول إليها.	

برزت قضةي الايسسات الانشئة هذه اولبرنامج رلماتبط بها بسبب الوعي بأن الافتقار إلى الشفافةي في 

سلاسل الإناتج ونقص لماعلومات حول داولما الةيئايميك في تنلماجات الاستهلاكةي يعدان عقبة كبيرة 

أمام تحقيق انخفاض في لماخاطر الانجةم عن داولما الةيئايميك الخطةر. وبالاتلي، تعد إماكنةي الوصول 

إلى معلومات حول داولما الةيئايميك في تنلماجات الاستهلاكةي شأناً أساسايً لكمتين الإادرة السلةمي 

للداوم الةيئايميك على امتددا ودرة حةاي تنلماج.57 

يركز البرنامج على تنلماجات لماصنّعة ويعرفّ تنلماجات على أنها »شيء يتم إعطاؤه شكلاً أو سطحاً أو 

تصميماً مميزاً أثناء عملية الإنتاج مما يحدد وظيفته إلى قدر أكبر مما تحدده تركيبته الكيميائية«.58 

وعلى اعتبار أن تنلماجات الاستهلاكةي نداراً ما يتم إناتجها محلايً في يومان هذا، حيث يغلب أن توكن 

جزءاً من عملةي إناتج عةيلما وسلسلة تبدال تجاري، فقد جرى الاتفاق على أن هذه القضةي بحاجة 

إلى تعوان علماي. جرى تصيمم البرنامج لوكين قابلاً للتطبيق على العديد من قطاعات تنلماجات 

ويشمل معلومات حول داولما الةيئايميك في تنلماجات على نطاق اوسع على امتددا ودرة حةاي 

تنلماجات. ولكن يتركز العمل على قطاعات وسنلماجات اولألعاب اولأجهزة الإلكترونةي ومداو البانء.* 

http://www.saicm.org/EmergingPolicyIssues/Chemicalsnbsp;innbsp;Products/tabid/5473/lan�  	*

guage/en-US/Default.aspx
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بالسنبة إلى هذا التقرير، ستيم تغطةي داولما الخطةر في الأجهزة الإلكترونةي بشكل ريئسي ضمن قضةي 

الايسسات الانشئة بخصوص داولما الخطةر ضمن ودرة حةاي تنلماجات الكهربةيئا اولإلكترونةي.

التعرض والآثار الصحية

تتضمن ودرة حةاي فئات تنلماجات هذه مجومعة اوسعة من داولما الةيئايميك 

الخطةر التي توكن في العديد من الحالات متشابهة بالسنبة إلى كافة فئات 

تنلماجات موضع التركيز. وتشمل على سبيل لماثال لماعدان الاسمة مثل الرصاص 

اولوركم اولداكمويم، داولماو الةيئايميك الصانعةي مثل البارافانيت اولبنزيانت كلمالورة، اولفثلات 

مثل DBP وBBP.60 ،59 تعد هذه داولما الخطةر ماداوً مسرطةن ومسببة للطفارت الجةيني وخطةر 

بيئايً ومسببة لحاسسةي الجلد اولجهاز النتفسي وسامة بالسنبة الإنجاب ومخلةّ بالغدد الصماء. 

يمكن أن يحصل التعرض لهذه داولما الةيئايميك في أي مرحلة من مارحل ودرة الحةاي. وتشكل إعةدا 

تدوير داولما البلاسةيكيت حالة خاصة من التعرض لأن داولما الةيئايميك الخطةر تسلماخدمة في داولما 

البلاسةيكيت، مثل لمالدنات لماوعدان الثقيلة ومثبطات اللهب، تبقى في ةدالما ويتنهي لماطفا بها 

ضمن متنجات جديدة.62 ،61 

تتسخدم العديد من داولما الةيئايميك الخطةر في إناتج وسنلماجات. وغالباً ما تبقى في تنلماج النهائي 

ودن أن يوكن ذلك معلوماً بالسنبة لبئاع التجزةئ تسلماوخدم النهائي. وقد أظهر تقرير من الوسق 

الوسيدية بأن العديد من داولما ولماجةدو في وسنلماجات من رلماجح أن تحقق معايير »داولما الخطةر 

بشكل خاص« التي سفو يجري سحبها تدريجايً. وتشمل داولما سلماببة للحاسسةي لماوعدان الاسمة 

لماوبيدات الحويية. لا يمكن لهذه داولما أن تسبب تعرضاً في الجلد اولفم عند تسلماخدم فحسب، 

بل يمنكها أن تهاسم كذلك في التلوث البيئي أثانء الغيسل وعند التخلص منها.64 ،63 وقد ثبت بأن 

الألعاب تحوتي على مثبطات اللهب لمابُروْمة ومداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء 

ومعدان سامة مثل الرصاص اولداكمويم اولزرنيخ.65 بالإضافة إلى ذلك، يمكن أن تحوتي الألعاب 

البلاسةيكيت إضافات خطةر مثل ثايئانت الفونيل اولفثلات سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء. وفي 

العديد من البلدان، يجري فرض أن تحوتي الأجهزة الإلكترونةي على مثبطات اللهب، بالإضافة إلى 

العديد من لماعدان الاسمة اولفثلات على سبيل لماثال.* يؤدي ذلك إلى حدوث تعرض من خلال 

تلوث الغبار نلمازلي.

تحوتي متنجات البانء العديد من داولما الةيئايميك الخطةر. حيث أظهر تقرير حديث بأن سةت 

أوربعين مةدا تحقق معايير »داولما الخطةر بشكل خاص« في الوسيد يجري استخدامها في قطاع البانء 

في الاتحدا الأوروبي. ويشمل ذلك الفثلات اولبارافانيت كلمالورة اولوتلوين اولاتسيرين.66 ولا يزال 

https://chemicalsinourlife.echa.europa.eu/know-your-electronics  	*
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يتسخدم الأسبوتسس، وهو خطر معفور بشكل جيد، في مداو البانء في بعض البلدان كما ياوتجد 

كإرث من الماضي في العديد من البلدان الأخرى.

تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس

تمتلك العديد من داولما الةيئايميك تسلماخدمة خصئاص خطةر وخاصة بالسنبة 

إلى ةأرلما، على سبيل لماثال لمالوثات العضوية الثابةت داولماو الةيئايميك التي 

تؤثر على الإنجاب ونجاح الحمل داولماو الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد 

الصماء.

من الصعوبة تحديد الارتباط بين داولما الةيئايميك في متنجات محدةد وموتسيات الدم الانجةم 

عن الاستخدام، نظارً لأنان نتعرض لمجومعة اوسعة من داولما الةيئايميك من مجومعة مختلفة من 

تنلماجات في حايتان الويمةي. وبالاتلي، ينبغي استخدام باينات حول نوع وتركيز داولما الةيئايميك في 

تنلماجات. من الصعب تفسير الباينات لماصنفة حسب الجنس اولونع الاجتماعي للداوم الةيئايميك في 

تنلماجات بالسنبة إلى الغالبةي العظمى من تنلماجات ما لم تكن انهك أنماط استخدام اوضحة تؤدي 

إلى حالات مختلفة من التعرض لماحمتل داولم كةيئايمي. على سبيل لماثال، تتسهدف متنجات العانية 

الشخصةي بشكل عام الرجال وأ الاسنء، حيث تتسخدم ةأرلما بشكل عام متنجات العانية الشخصةي 

أكثر من الرجل. انهك مجومعة مونتعة من داولما الةيئايميك ولماجةدو في هذه تنلماجات اولتي تثير 

مخفوا صحةي. حيث يتطلب برنامج تسلماحضرات التجيملةي الآمةن في كاليفورناي* بأن يتم الإبلاغ 

عن أي متسحضر تجيمل يتم بيعه في ولاية كاليفورناي ويحوتي على مةدا يعُفر وأ يشُتبه في تسببها 

بالإصابة بالسرطان وأ ضرر إنجابي بالسنبة إلى الإناسن. وإلى يومان هذا، تم الإبلاغ عن 59 موكن فريد 

و107,842 موكن بشكل إجمالي. ويشمل ذلك داولما لماسرطةن مثل الفورمالديهايد اولأسبوتسس 

داولماو الألكلةي لماشبعة بالفلور داولماو الألكلةي متعدةد الفلور PFAS، داولماو الاسمة العصبةي 

مثل الرصاص اولوتلوين، داولماو الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء مثل التريكلوسان 

اولبارابانيت. وقد أظهرت دراسات في آساي** أوفريقاي67 بأن الزئبق لا يزال يتسخدم في كريمات تبييض 

البشرة، تسلماخدمة بالغالب من قبل ةأرلما. كما جرى العثور على مجومعة من داولما الةيئايميك 

الخطةر في تنلماجات رلماتبطة بالدورة الشهرية، مثل مبيدات الآفات اولفثلات لماوذيبات.*** 

يمكن أن تقدم دراسات ارلماقبة البويلوجةي التي تتسهدف مداو كةيئايمي محدةد دألة بشأن نوع 

تنلماج الذي أتت منه. وفي حين لا تشير كل الدراسات إلى الجنس البويلوجي للمشاركين، إلا أنه يمكن 

استخدام تقارير عن التراكيز في الحليب البشري دوم الحبل السري بالإضافة إلى دراسات موتسى 

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CCDPHP/DEODC/OHB/CSCP/Pages/SummaryData.aspx  	*

https://www.bloomberg.com/news/features/2019-08-28/mercury-taints-unknown-number-of-skin-  	**

lightening-beauty-creams
https://www.womensvoices.org/whats-in-period-products-timeline-of-chemical-testing/  	***
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الدم. تعد الباينات من البلدان الانمةي اولبلدان التي تمر بمرحلة انتقالةي ندارة، ولكن انهك باينات 

من بارمج مارقبة وطةين التي يجريها مركز اليسطةر على الأمارض اولوقاية منها في الولايات تلماحدة* 

ووزارة الصحة في كندا.** 

وقد بدأ مشروع حديث في الاتحدا الأوروبي يدعى مبدارة ارلماقبة البويلوجةي البشرية الأوروبةي 

)HBM4EU( بجمع باينات ارلماقبة البويلوجةي على موتسى الاتحدا.*** تظُهر هذه البرامج جنباً 

إلى جنب مع العديد من الأوراق العلةيم بأن انهك مجومعة من داولما الةيئايميك التي عةدا ما 

يتم اكتشافها لدى الاسنء. على سبيل لماثال، أظهرت إحدى الدراسات أنه تم اكتشفا مبيدات 

الآفات رلماوكبات لماشبعة بالفلور اولفونيلات اولإيثر متعدد البروم ثانئي الفينيل )PBDE( اولفثلات 

اولهيدروكربونات العطرية متعدةد الحلقات )PAHs( اولبيركلورياتت في 99%-001% من الاسنء 

الحاومل.68 أوظهرت دراسة أخرى بأن 88% من ألفي امةأر حامل جرت مارقبتهن في كندا كان لديهن 

تاركيز بولةي يمكن كشفها من ثانئي الفونيل )أ( BPA اولذي يعد مةدا كةيئايمي مسببة لاضطاربات 

الغدد الصماء.69 

تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

من لماهم أيضاً تقييم الاختلافات حسب الجنس اولونع الاجتماعي في التعرض 

داولم كةيئايمي مختلفة في مارحل مختلفة من ودرة الحةاي وذلك من أجل 

تحديد التأثيرات على صحة الإناسن.57 

تشكل ةأرلما نسبة عالةي بشكل خاص في القةو العاملة في قطاعي إناتج وسنلماجات اولأجهزة 

الإلكترونةي. حيث قدُّر في عام 2014 بأن ةأرلما تمثل وسطايً خاسمً أوربعين بةئالما من القةو العاملة 

في قطاع صانعة وسنلماجات وثمانٍ وستين بةئالما من القةو العاملة في قطاع صانعة الثايب. ولكن 

انهك اختلافات كبيرة، وفي بعض البلدان يمكن أن تشكل ةأرلما حاولي تسعين بةئالما من ولماظفين في 

مثل هذه القطاعات الصانعةي.70 كما تشكل ةأرلما غالبةي القةو العاملة في إناتج الأجهزة الإلكترونةي.

ينطوي إناتج وسنلماجات اولأجهزة الإلكترونةي على استخدام الكثير من داولما الةيئايميك ويشمل 

ذلك آلاف داولما الةيئايميك، وكثير منها خطةر. على سبيل لماثال، تتعرض ةأرلما أثانء إناتج وسنلماجات 

إلى مداو كةيئايمي مسببة للسرطان ومداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء ومداو مسببة 

للحاسسةي.71 وخلصت جمعةي الصحة العامة الأمريةيك في باين سايسات في عام 2012 بأن داولما 

الةيئايميك تسلماخدمة في قطاع الأجهزة الإلكترونةي مرتبطة بمجومعة مونتعة من العاوقب الصحةي 

الضارة لدى ةأرلما، ويشمل ذلك السرطان اولاضطاربات الإنجابةي اولتشاهوت الخلقةي في السنل. تم 

https://www.cdc.gov/exposurereport/index.html  	*

https://www.canada.ca/en/health-canada/services/environmental-workplace-health/environmental-  	**

contaminants/human-biomonitoring-environmental-chemicals.html
https://www.hbm4eu.eu/  	***
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تحديد جيمع هذه الحالات في منشآت تصينع في الصين وكوريا وماليزيا وغيراه. حيث يلقي ذلك 

الضوء أيضاً على حقيقة أن ةأرلما العاملة في قطاع صانعة أشباه ولماصلات اولأجهزة الإلكترونةي قد 

توكن عرضة لخطر متزايد من الإجهاض التلقائي اونخفاض الخصوبة أيضاً.72 

انهك تقيسم قئام على الونع الاجتماعي بالسنبة إلى التعرض إلى مداو كةيئايمي خطةر في متنجات 

البانء، حيث إن معظم العاملين في هذا لماجال من الذكور. ولكن يمكن أن تتعرض ةأرلما اولرجل إلى 

تلك داولما الةيئايميك في انلمازل لماودارس وغيراه من الأبةين عندما وعلى سبيل لماثال تتبخر لماذيبات 

من داولما وأ عندما يتآكل الطلاء الذي يحوتي على الرصاص ومداو خطةر أخرى ويطلق مداو كةيئايمي 

في غبار الغرفة. ويزيد ارتفاع درجات الحاررة اولرطوبة العالةي اونخفاض ودران الهاوء من معدل 

الانبعاث. وقدّرت إحدى الدراسات بأن بيئة غرفة ادخلةي نموذجةي يمكن أن تحوتي على أكثر من 

سةت آلاف مةدا عضوية، يمكن نسب خمس مةئا منها إلى متنجات بانء.* على سبيل لماثال، تحوتي 

أرضايت البولي فينيل كلوريد )PVC( عدة مداو كةيئايمي مضافة، مثل لماثباتت لماولدانات، التي يمكن 

أن تتسرب أثانء النتظيف. وبما أن الاسنء هن غالباً من يقمن بمعظم عملايت تنظيف نلمازل في أغلبةي 

البلدان، فإنهن يعتبرن أكثر عرضة من خلال هذا اسلمار.73 

Wargocki P., 2004. Sensory pollution sources in buildings. Indoor Air 14, 82-91  	*

تشكل المرأة نسبة عالية بشكل خاص من القوى العاملة في قطاعي إنتاج المنسوجات والأجهزة الإلكترونية. 

وتلك تعد مهناً تنطوي على مواد كيميائية بشكل مكثف وتتضمن الآلاف من المواد الكيميائية، 

وكثير منها خطرة.
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قد يوكن انهك اختلافات حسب الونع الاجتماعي في استخدام وسنلماجات اولألعاب اولأجهزة 

الإلكترونةي، اولأنماط الانجةم عن التعرض داولم كةيئايمي تعد غير معورفة. ومع أنه قد يوكن من 

الصعب تمييز الاختلافات القائمة على الونع الاجتماعي، إلا أنه جرى إثبات بأن كافة هذه تنلماجات 

تحوتي على مجومعة اوسعة من داولما الةيئايميك الخطةر التي يتم إضافتها أثانء الإناتج وأ إدخالها 

أثانء إعةدا التدوير. على سبيل لماثال، سجّل نظام التحذير السريع للتنمجات غير الغذةيئا في الاتحدا 

الأوروبي خمس مةئا وخمس وتسعين تحذيارً في عام 2019 داولم كةيئايمي في متنجات استهلاكةي.* 

التحديات والتوصيات

يشكل العدد الكبير من داولما الةيئايميك الخطةر تسلماخدمة في تنلماجات مثل 

الأجهزة الإلكترونةي اولألعاب ومتنجات البانء وسنلماوجات تحدياً ضخماً في كافة 

مارحل ودرة حايتها. فمن أجل تطبيق الجهدو التي تارعي الونع الاجتماعي 

ومن أجل حماية ةأرلما، فإنه من الضروري أن يوكن لماحوتى الايميكئي معورفاً بشكل علني على 

امتددا ودرة حةاي تنلماجات. بالإضافة إلى ذلك، انهك حاجة إلى مزيد من الدراسات حول تأثير 

داولما الةيئايميك الخطةر في ودرة حةاي هذه تنلماجات. اسادانتً إلى لماعرفة الةنهار اولجديدة التي 

تم تطوياهر، يمكن اتخاذ إجارءات من أجل تحديد داولما الةيئايميك التي تعد خطةر بشكل خاص 

بالسنبة إلى ةأرلما ومعالجتها اوستبدالها ببدئال أكثر أمانً. وفي الوقت نفسه، ينبغي أن تتلقى ةأرلما 

العاملة في الإناتج اولتخلص التدريب ومعدات الوقاية الشخصةي كي تتسطيع التعامل مع داولما 

الةيئايميك الخطةر بأمان.

ومن الصعوبة بشكل خاص أن تتم مارقبة لماحوتى الايميكئي للتنمجات في البلدان ذات القدرات 

نلماخفضة كما وه الحال في العديد من البلدان الانمةي اولبلدان التي تمر بمرحلة انتقالةي. جرى 

تطبيق وضع ملصقات تعريفةي على تنلماج من أجل الإبلاغ عن لماحوتى الايميكئي الذي يشكل خطارً 

على ةأرلما في بعض مجومعات تنلماجات في بعض البلدان، هوذا شأن يمكن البانء عليه قبل أن يتم 

السحب التدريجي لتلك داولما الةيئايميك. ويمكن اسكتماله من خلال اودأت استهلاكةي أخرى من 

أجل تحديد لماحوتى الايميكئي اولأخطار الخاصة بالسنبة للةأرم من أجل تمنيكها من اخايتر متنجات 

آمةن.

يجري تنظيم داولما الةيئايميك في تنلماجات وعملايت التخلص منها بدرجات متفواتة بموجب 

الاتفاقايت الدولةي اوللئاوح الإقلةيمي اولوطةين. ولكن ومع ملاحظة عدد داولما الخطةر التي ما تزال 

تتكشف في تنلماجات الاستهلاكةي حول العالم ومع وجدو دألة على الآثار الصحةي لدى ةأرلما، فإنه من 

الاوضح أن انهك حاجة إلى ضاوبط أكثر طومحاً بحيث يوكن تنفيذاه سهلاً وفعّالاً. ويمكن أن يتضمن 

https://ec.europa.eu/consumers/consumers_safety/safety_products/rapex/alerts/?event=main.  	*

listNotifications&lng=en
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ذلك تقييد استخدام مجومعات من داولما الةيئايميك عوضاً عن لماقاربة تسلماخدمة بشكل ريئسي 

الويم اولتي تنتسد إلى كل مةدا كةيئايمي على حدا. على سبيل لماثال، انهك اقتراح جديد في الاتحدا 

الأوروبي لنتظيم أكثر من ألف مةدا تسبب حاسسةي الجلد اولتي يمكن أن توكن موجةدو حالايً 

في تنلماجات اليسنجةي اولجلدية اتلماحة على نطاق تجاري.* تشير الوثئاق الداعةم إلى العديد من 

الدراسات حول هذه لماجومعة من داولما التي تبين أن ةأرلما غالباً ما تتأثر بها أكثر من الرجل.74 

بغةي تطبيق هذه التدابير الوقةيئا، فإن انهك جانباً مهماً آخر ويمتثل في التأكد بأن تفرض الضاوبط 

النتظةيمي سبل كشف مباشرة، مثل استخدام اودأت الفحص كالأشعة الةينيس عوضاً عن لماقاربات 

لماخبرية الأكثر تعقيداً كحددو الهجةر. بالإضافة ذلك، يجب أن تشمل اللئاوح النتظةيمي للداوم 

الةيئايميك الخطةر التي يقُيد استخدامها في متنجات استهلاكةي في بلدان أوقاليم محدةد حظارً على 

تصدير هذه تنلماجات التي تحوتي تلك داولما الةيئايميك. 

انهك العديد من الأاودت الطوعةي لماعومل بها في يومان هذا اولتي يمكن أن يتسخدمها تسلماهلوكن 

للعثور على داولما الةيئايميك في تنلماجات. وتشمل مخططات وضع ملصقات تعريفةي طوعةي من 

 )GreenScreen( في الاتحدا الأوروبي**، وملصق غريركسنين )Ecolabel( طفر ثالث مثل إيوكليبل

https://echa.europa.eu/restrictions-under-consideration/-/substance-rev/23405/term  	*

https://ec.europa.eu/environment/ecolabel/eu-ecolabel-for-consumers.html  	**
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لماعمتد*، وشهةدا الطلاء الآمن من الرصاص )Lead Safe Paint certification(**، وملصقات 

OEKOTEX التعريفةي الخاصة بوسنلماجات.*** انهك أيضاً مجومعة من الأاودت الخاصة بتنلماجين 

من أجل تحديد داولما الةيئايميك الخطةر في متنجاتهم اوستبدالها ببدئال أكثر أمانً. وتتضمن على 

سبيل لماثال سوق )ChemSec(**** وشبةك البانء الصحي.***** في حين لا تشمل مخططات وضع 

لمالصقات التعريفةي أي جاونب مرتبطة بالونع الاجتماعي، تاسعد الأاودت من ChemSec وشبةك 

البانء الصحي في تحديد داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء.

المواد الخطرة ضمن دورة حياة المنتجات الكهربائية والإلكترونية

تمت إثارة هذه القضةي في لماؤتمر الدولي الثاني حول إادرة داولما الةيئايميك في عام 2009، حيث جرى 

الإقارر بالتخلص من تنلماجات الكهربةيئا اولإلكترونةي عند اقتراب نهاية حايتها وأ عند نهاية حايتها 

في البلدان الانمةي كأحد القضايا موضع الاتهمام على الصعيد العلماي. وفي حين تمت تغطةي النفايات 

الإلكترونةي في معهادة بازل، فقد جرى الإقارر بالحاجة إلى اتخاذ إجارءات في ارلماحل الأولةي، وبأن 

التخلص يؤدي إلى نقل غير قانوني عابر للحددو للوكمنات الخطةر في هذه تنلماجات، وكذلك بأن 

انهك حاجة إلى مقاربة وأسع تنتسد إلى ودرة الحةاي.42 جرى توسيع نطاق الإجارءات تلماعلقة بداولما 

الخطةر ضمن ودرة حةاي تنلماجات الكهربةيئا اولإلكترونةي في لماؤتمر الدولي الثالث حول إادرة داولما 

الةيئايميك، حيث تم الاتفاق على الاسارمتر بالعمل من أجل تحديد وتجيمع وإنشاء مجومعة ودلةي 

من ماورد أفضل لمامارسات بشأن اولماضيع في هذا لماجال.75 

تشمل قضةي الايسسات الانشئة هذه من النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك 

الجاونب تلماعلقة بتصيمم وإناتج اوستخدام ونهاية حةاي داولما الةيئايميك الخطةر في تنلماجات 

الكهربةيئا اولإلكترونةي. وتمتثل أحد جاونب نهاية الحةاي في التعامل مع النفايات الإلكترونةي. تعد 

نفايات لماعدات الكهربةيئا اولإلكترونةي عبارة عن متنجات معدات كهربةيئا اولكترونةي تعمتد إما 

على الايتر الكهربائي وأ لماجال الكهورمغانطيسي كي تعمل )أي تمتلك مصدر طاقة وأ بطارية( ويتم 

التخلص منها ودن نةي لاستخدامها مةر أخرى من قبل ماليكها.

وكما جرت الإشارة في قاررات لماؤتمر الدولي حول إادرة داولما الةيئايميك، فإن قطاع النفايات 

الإلكترونةي يعتبر مصدر قلق كبير. حيث تعد النفايات الإلكترونةي أسرع مصدر نفايات نماوً في العالم، 

ويقُدر أنه وصل إلى 48.5 ملوين طن في عام 2018. وتشكل الأجهزة الشخصةي مثل الحاوسيب 

https://www.greenscreenchemicals.org/  	*

www.leadsafepaint.org/  	**

https://www.oeko-tex.com/en/  	***

https://marketplace.chemsec.org/  	****

https://healthybuilding.net/work  	*****
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اولشاشات اولهاوتف الذكةي اولأجهزة اللوحةي اولتلفزيونات نصف النفايات الإلكترونةي، أوما ما تبقى 

فهو عبارة عن أجهزة منزلةي أكبر ومعدات تدفئة وتبريد.

يخضع النقل عابر الحددو للنفايات الخطةر وغيراه من النفايات، بما في ذلك النفايات الإلكترونةي، 

إلى النتظيم الدولي بموجب معهادة بازل. انهوك أيضاً معهادات اوتفاقايت إقلةيمي تقدم مزيداً من 

الضاوبط مثل معهادة اويجاني التي تحظر الأطفار من الجزر الانمةي في لماحيط الهدائ من استيردا 

أي نفايات خطةر وأ مشعة من خارج منطقة لماعهادة، ومعهادة باماكو التي تحظر استيردا أي 

نفايات خطةر إلى أفريقاي.76 كما دخل ‘تعديل الحظر’ في معهادة بازل حيّز النتفيذ في كانون الأول/

ديمسبر من عام 2019، حيث يمنع تصدير النفايات الخطةر )بما في ذلك معظم النفايات الإلكترونةي( 

من البلدان لمادرجة في لمالحق الاسبع للاتفاقةي )منظةم التعوان الاقتصداي اولةيمنت اولاتحدا 

الأوروبي وليخنتشاتين( إلى البلدان غير لمادرجة في لمالحق الاسبع، وذلك في حال مصداقة البلدان 

لماصدّرة وأ وتسلمارةد على التعديل.77 وقد اعمتدت بعض البلدان اولأقاليم ضاوبط بشأن تصدير 

النفايات، وخاصة النفايات الإلكترونةي، إلى البلدان الانمةي قبل ذلك. وتحظر معهادة اويجاني أسترالاي 

ونويزيلندا من تصدير النفايات الخطةر وأ لماشعة إلى جزر متندى جونب لماحيط الهدائ*، كما حظر 

الاتحدا الأوروبي تصدير النفايات الإلكترونةي إلى البلدان الانمةي.

ولكن ما يزال يجري شحن كايمت ضخةم من النفايات الإلكترونةي بشكل غير قانوني. ويقدر بأن 

ثمانين بةئالما من النفايات الإلكترونةي على وتسلماى العلماي يتنهي بها لماطفا في مكبات النفايات 

وأ يتم التخلص منها باوسطة عمّل غير رسيمين في شروط سيئة.78 بنيما يجري توثيق فقط عشرين 

بةئالما من النفايات الإلكترونةي على أنه قد تم جمعها اولتخلص منها/إعةدا تدوياهر ضمن شروط 

آمةن. ويخضع الباقي إلى التجارة اولتخلص غير القانونيين.79 على سبيل لماثال، قدر تقرير في عام 

2019 بأن 1.3 ملوين طن من تنلماجات الإلكترونةي رلمامةي يتم تصدياهر من الاتحدا الأوروبي بطريقة 

غير موثقّة بشكل سوني.80 

التعرض والآثار الصحية

تتسخدم مجومعة اوسعة من داولما الةيئايميك الخطةر في إناتج الأجهزة 

الإلكترونةي. ويتضمن ذلك داولما الخطةر ضمن الأجهزة الإلكترونةي ذاتها مثل 

مثبطات اللهب لماوعدان الاسمة مثل الزئبق اولداكمويم اولرصاص ومجومعة 

مونتعة من داولما الةيئايميك الخطةر في البلاسيتك، بالإضافة إلى لماذيبات العضوية وغيراه من داولما 

الةيئايميك الخطةر تسلماخدمة لإناتج وتجهيز موكنات الأجهزة الإلكترونةي. وتعد تلك داولما الخطةر 

عبارة عن مداو مسرطةن ومسببة للطفارت الجةيني وخطةر على البيئة ومسببة لحاسسةي الجلد 

اولجهاز النتفسي وسامة إنجابايً ومسببة لاضطاربات الغدد الصماء.

https://www.forumsec.org/  	*
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تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس

أظهرت مجومعة من الدراسات على عمال في عدة منشآت لتصينع الأجهزة 

الإلكترونةي آثاراً متمايزة حسب الجنس في الولايات تلماحدة. حيث وجد تحقيق 

في وفةا اثنين وثلاثين آلف عامل في شركة آي بي إم )IBM( بين عامي 1969 

و2001 بأن انهك ارتفاع ملحوظ في عدة أناوع محدةد من السرطان وغيره من مسببات ولمات. 

وبنيت نئاتج التحقيق وجدو ارتفاع في سرطانات الدماغ اولكلةي اولبركنياس، بالإضافة إلى الأورام 

يلمالانةيني، في العاملين الذكور بنيما كان لدى العاملات الإناث أرقاماً أعلى من وتلماقع في الوفايت 

الانجةم عن سرطان الكلةي اولأورام اللمفواية وسرطان الدم.81 أوظهرت دراسة أخرى عن معدلات 

الوفايت لدى عمال قطاع صانعة الايسرات الذين يصنّعون أجهزة إلكترونةي زيةدا في معدلات الوفةا 

بين العاملات الإناث، ويشير هذا إلى أن ةأرلما أكثر احتمالاً بأن تشغل وظئاف لا تتطلب مهارات وأ لا 

تمتلك أجارً ثاباتً مع إماكنةي أكبر لتعرضّها داولم خطةر أثانء عملايت الإناتج.82 انهوك مثال ثالث من 

الولايات تلماحدة حيث وجدت دراسة بأن تعرضّ ةأرلما العاملة في قطاع صانعة الأجهزة الإلكترونةي 

إلى لماذيبات أثانء الثلُث الأول من الحمل مرتبط بالإجهاض التلقائي.83 

وفي جمهورية كوريا، وجد تحليل للباينات الوبةيئا دألة تشير إلى وجدو مخاطر إنجابةي للةأرم 

ناجةم عن العمل في تصينع أشباه ولماصلات، بما في ذلك الإجهاض التلقائي اولتشوه الخلقي اونخفاض 

الخصوبة.84 ووجد فحص لاحق للمخاطر الإنجابةي لدى الاسنء العاملات في مجال الإلكترونايت 

وركيلماية اللاوتي تبلغ أعمارهن ما بين عشرين إلى تسع وثلاثين عاماً خطارً أعلى بشكل ملحوظ 

لحصول الإجهاض التلقائي اوضطارب الدورة الشهرية.85 أوفدات دراسة حول حالات من سرطان الدم 

اوللمفومة اللادوهجةينك في مصنع غيهوينغ الاتبع لشركة ساموسنج أجرتها مجومعة ‘الداعومن 

لصحة وحقوق الأشخاص في صانعة أشباه ولماصلات’ )SHARPS( عن وجدو سبعة عشر عاملاً 

مصاباً، من بنيهم إحدى عشرة امةأر-وجيمعهم من عرم الثلاثين عاماً فما ودن.86 كما جرى إنجاز 

دراسة لتحليل لماخاطر التي يتعرض لها العاملون في قطاع صانعة الرقئاق الإلكترونةي في كوريا 

 )KCOMWEL( أوجرتها الوكالة الوكرية الحوكمةي لتعويض العمال وخدمات الرفاه الاجتماعي

في عام 2019. حيث درست باينات من حاولي متئاي ألف شخص كاناو يعملون في مخابر الرقئاق 

الإلكترونةي في أربع مؤساست، بما في ذلك شركة ساموسنج للإلكترونايت وشركة SK Hynix بين عامي 

2007 و2017. وخلصت الدراسة بأن الاضطاربات في الدم مرتبطة بالتعرض أثانء العمل، وبأن ةأرلما 

العاملة أكثر احتمالاً بأن تصاب بسرطان الدم مقارنة مع عومم الاكسن. بالإضافة إلى ذلك، أصيب 

عدد أكبر من الاسنء العاملات اللاتي تترواح أعمارهن بين عشرين أوربع وعشرين عاماً باضطارب في 

الدم مقارنة مع العاملين الذكور، وكنّ أكثر احتمالاً أن يقعن ضحةي مرض اللميفوما اللادوهجةينيك.* 

https:// here :تقرير الوكالة غير متوفر على الإنترنت، ولكن يمكن الاطلاع على معلومات في اللغة الإنكليزية على هذا الرابط  	*

stopsamsung.wordpress.com/2019/05/23/s-korean-govt-admits-relatedness-of-fatalities-and-illness-
es-in-semiconductor-industry/
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انهك عدد كبير من الدراسات التي أثبتت الصلة الوثيقة بين التعامل مع النفايات الإلكترونةي اولآثار 

الصحةي الضارة. حيث تظهر العديد من هذه الدراسات آثاراً متمايزة حسب الجنس، ويؤثر الكثير من 

أناوع داولما الةيئايميك الخطةر ولماجةدو بشكل شئاع في النفايات الإلكترونةي على الوظئاف العامة 

رلماتبطة بالإنجاب اولغدد الصماء لدى ةأرلما. على سبيل لماثال، أظهرت إحدى الاستعارضات وجدو 

تأثيرات مبلغ عنها باسارمتر مثل تزايد حالات الإجهاض التلقائي وولاةد جنين ميت اولولاةد لمابةرك 

اونخفاض الوزن اولطول عند الولاةد. وتشمل داولما الةيئايميك التي تم تحديداه في هذه الدراسات 

الهيدروكربونات العطرية متعدةد الحلقات ومركبات الإيثر متعدد البروم ثانئي الفينيل ومركبات ثانئي 

الفينيل متعدد الكلور ومركبات البيرفلورأوليكل.87 بالإضافة إلى ذلك، قد تعاني الاسنء اللاوتي تعرضن 

إلى مداو كةيئايمي في النفايات الإلكترونةي مثل لماعدان الثقيلة ومثبطات اللهب ومركبات ثانئي الفينيل 

متعدد الكلور اولفثلات من فقر الدم وتمسم الجنين وآثار رهمونةي اوضطاربات في الدورة الشهرية 

اونتباذ بطانة الرحم اوضطاربات في انلماعة الذاتةي وسرطان الجهاز الانتسلي.88 

كما يمكن الربط بين النفايات الإلكترونةي ومشاكل الخصوبة. وقد يؤثر التعرض إلى الرصاص اولزئبق 

أثانء الثلُث الأول من الحمل على تطور الجنين ويؤدي إلى مشاكل نمو سلوكةي عصبةي محمتلة 

اونخفاض الوزن عند الولاةد وأ الإجهاض التلقائي وأ العويب الخلقةي.89 كما يرتبط تلوث الهاوء 

لماحيط، الانجم عن إحارق النفايات الإلكترونةي ضمن حفر في الهاوء الطلق، بانخفاض الخصوبة. 

تعد النساء الشابات قوى العمل الأساسية في قطاع صناعة الأجهزة الإلكترونية في آسيا. وقد 

أظهرت الدراسات بأنهن أكثر عرضة للتأثيرات الصحية مثل الإجهاض التلقائي وسرطان الدم بالمقارنة 

مع عامة السكان.
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ويعد الضرر الحاصل في الوظئاف الانتسلةي بعد مورر عدة ساونت على التعرض إلى هذا التلوث 

متعذر العكس. وبالسنبة إلى العديد من الاسنء، يحصل هذا الضرر قبل أن يصلن إلى سن الإنجاب.90 

تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

تلعب ةأرلما ودراً أساسايً في تصينع الأجهزة الإلكترونةي منذ ئاوأل القرن 

العشرين عندما بدأت الصانعات الضخةم بالومن. ففي بداية القرن، توكنت 

غالبةي القوى العاملة من الرجال. ولكن ومع رحيل العاملين للخدمة في القاوت 

سلمالحة أثانء الحرب العةيلما الأولى، جرى توظيف الاسنء بشكل متزايد. وفي سانيتت القرن العشرين، 

كان قطاع صانعة الأجهزة الإلكترونةي أكبر موظفّ للةأرم في الولايات تلماحدة. وقد تزايد الومن 

العلماي في إناتج اوستهلاك لماعدات الكهربةيئا اولإلكترونةي بشكل مطدر خلال العقدو الماضةي.91 

وتتسخدم داولما الةيئايميك لعدة أغارض أثانء الإناتج، على سبيل لماثال كمثبطات لهب في أغلفة 

الأجهزة الإلكترونةي وكمذيبات عضوية في موكنات النتظيف، مما يعني أن زيةدا الإناتج تؤدي حتماً 

إلى زيةدا استخدام داولما الةيئايميك.

وفي عقدو لاحقة، انتقل قطاع صانعة الأجهزة الإلكترونةي إلى أمرياك اللاتةيني وآساي، حيث توسع 

بشكل كبير مع استخدام سلاسل توريد معقدة اولعديد من لماقوالين الفرعيين، اولكثير منهم يمتلك 

مقدرات أقل لإادرة داولما الةيئايميك بلماقارنة مع الشركات الضخةم. ففي آساي، أصبحت الاسنء 

الشابات القةو العاملة الةيسيئر نيتجة للجهدو تسلماهدفة التي اتبعتها الشركات اسادانتً إلى الصور 

المنطةي الجسدية اولصور المنطةي الاجتماعةي اكلماونة الاقتصداية.92 وتوسع هذا القطاع الصانعي 

بشكل كبير في البلدان الآسويية مثل ماليزيا وتاياون وكوريا وفانتيم اولعديد غيراه.92 

وفي سبعانيت القرن العشرين، بدأت العديد من الشركات الدولةي بتصينع الأجهزة الإلكترونةي 

في تاياون. اونضمت الاسنء الشابات إلى هذا القطاع الصانعي وعانين نيتجة لذلك من الأمارض 

لماهةين. وفي تسعانيت القرن العشرين، وجد مارقبون بأن شركة RCA قد لوثت ايلماه الجوفةي بثلاثي 

كلوروإيثيلين اولبيركلوروإيثيلين وغيراه من داولما الةيئايميك الاسمة. ووجدت دراسات على عاملين 

سابقين وساكن محليين موتسيات أعلى لخطر الإصابة بسرطان الكبد وزيةدا في سرطان الثدي.93 

تعد قضةي ةأرلما في قطاع الأجهزة الإلكترونةي مسألة موضع تهامام مةرمتس بسبب الاستخدام 

الكثيف للداوم الةيئايميك اولسنبة العالةي من الاسنء العاملات. ففي فانتيم، وصل قطاع صانعة 

الأجهزة الإلكترونةي إلى حاولي ثلاثة عشر ملاير ودلار أمريكي مع معدل نمو بلغ 14% بين عامي 

2006 و2016. حيث وظفّ هذا القطاع 634,440 شخصاً في عام 2016 وشكلت الإناث 70% من 

القوى العاملة. وكان أكثر من 85% من هؤلاء العمال ودن سن الخامةس اولثلاثين.94 
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غالباً ما تحوتي النفايات الإلكترونةي على مداو كةيئايمي خطةر ويمكن أن يوكن لها أضرار جةميس 

على الصحة وتتراكم كذلك في البيئة. في العديد من البلدان، تلعب الاسنء اولأطفال الدور لماهمين من 

حيث التعرض لماحمتل داولم كةيئايمي في تنلماجات داولمو كةيئايمي يتم انبعاثها من إحارق النفايات 

الإلكترونةي وأ تفكيكها. وفي بعض البلدان، يتم فصل لماهام لمادرجة حسب الونع الاجتماعي، بحيث 

يقوم الرجال بجمع النفايات بنيما تقوم الاسنء اولأطفال بإجارء لماعالجة اليدوية وبالاتلي يوكنان 

أكثر عرضة داولم كةيئايمي خطةر في النفايات. ويشمل العمل إحارق النفايات اولحمامات الحمضةي 

وتسكير لماعدات لفتحها وتسكير وكلمانات لمالحومة. غالباً ما يتم ادأء هذا العمل من قبل العمال 

في ماوقع مؤقةت وأ كسلمان وأ ورشات بدةيئا وأ في أماكن عامة مفوتحة ويؤدي ذلك إلى مجومعة 

مونتعة من أشاكل التعرض إلى مداو كةيئايمي سامة. ويشمل ذلك مركبات ثانئي الفنينيل متعدد 

الكلور وغيره من لمالوثات العضوية الثابةت ولماجةدو في الئاوسل ومداو التشحيم لماوبرادت، وكذلك 

البوليفينيل كلورايد اولديوكانيست اولفورونات ومثبطات اللهب لمابُروْمة اولهيدروكربونات العطرية 

متعدةد الحلقات الانجةم عن إحارق الاكبلات.95 

التحديات والتوصيات

كما وه مذكور في قارر اعتماد ‘داولما الخطةر ضمن ودرة حةاي تنلماجات 

الكهربةيئا اولإلكترونةي’ كأحد قضايا الايسسات الانشئة، انهك حاجة لإجارءات 

في ارلماحل الأولةي ارلماوحل اللاحقة. يمتثل أحد الإجارءات الشاملة التي تزداد 

الدعاوت إليه في الحد من كةيم الأجهزة الإلكترونةي الجديدة التي يتم إناتجها عن طريق زيةدا 

العرم الافتراضي للأجهزة الإلكترونةي، على سبيل لماثال، من خلال زيةدا إماكنةي إصلاح موكنات 

لماعدات وأ استبدالها. ومن شأن الحد من حجم الأجهزة الإلكترونةي التي يتم إناتجها أن يقلل من 

كةيم داولما الةيئايميك التي يتم التعامل معها وإضافتها إلى الأجهزة الإلكترونةي. وساسيعد هذا 

الأمر الاسنء وخاصة اللاوتي يعملن بشكل خاص في إناتج الأجهزة الإلكترونةي ويتعاملن مع النفايات 

الإلكترونةي. 

على الرغم من القةو العاملة الأنثوية الضخةم التي يوظفها هذا القطاع الصانعي، إلا أن انهك 

نقصاً عاماً في لماعلومات الةنهار حول تعرضها لماهني و/وأ الآثار البيئةي. ومن أجل التعامل مع 

هذه القضةي، يجب اتخاذ عدة إجارءات متزامةن. تمتثل الخطةو الأولى في تحديد لماخاطر لماهةين 

مثل التعرض إلى داولما الةيئايميك الخطةر وتقييم لماخاطر الخاصة بالجنس اولونع الاجتماعي. 

أوما لماخاطر التي لم يتم التخفيف من حدتها، فيجب معالجتها وإادرتها من خلال معدات الوقاية 

الشخصةي للعاملين، بما في ذلك توفير التدريب لضمان استخدامها بشكل صحيح. علاةو على ذلك، من 

لماهم تقديم معلومات للعاملين بشأن داولما الةيئايميك التي يتعاملون معها لماوخاطر رلماتبطة بها، 

كما يجب تدريبهم حول كيفةي التعامل مع داولما الةيئايميك بشكل آمن.
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في حال عدم وجاهدو بالفعل، فيجب اعتماد لئاوح تحمي العمال من التعرض لماهني داولم كةيئايمي 

خطةر، مع إعطاء الأولوية للداوم الةيئايميك التي تشكل خطارً بشكل خاص على ةأرلما. يمكن 

أن تتسخدم اللئاوح الجديدة القئاوم ولماجةدو بالفعل اولتي تحدد داولما الةيئايميك التي يحظر 

استخدامها في الأجهزة الإلكترونةي، مثل داولما الةيئايميك لمادرجة في توجيه الاتحدا الأوروبي بشأن 

تقييد داولما الخطةر. ويمكن تحسين تطوير تنلماجات من خلال تضمين تحليل لماخفوا تلمامايزة 

حسب الونع الاجتماعي مثل تأثير داولما الةيئايميك التي تعد ضارة بشكل خاص بالسنبة للةأرم، 

بما في ذلك الاحايتطات أثانء النظر في داولما الةيئايميك التي لديها تحذيارت مبةرك بشأن الخطر. 

ويجب تشجيع اباكتر تونكلوجايت جديدة وآمةن وتطبيقها. فمن خلال تعزيز قدوي الحماية 

الصحةي وتسلميات التلوث الايميكئي ومسلماح به في النفايات الإلكترونةي اولتي تأخذ حاسسةي ةأرلما 

بالحسبان، يمكن للاسنء اللاوتي يعالجن مثل هذه النفايات أن يتسفدن.

تمتثل أحد التحديات رلماتبطة بالإادرة السلةمي لنفايات تنلماجات الإلكترونةي في أن محاهاوت 

الايميكئي غير معفور. ويهاسم ذلك في لماخاطر الصحةي للاسنء العاملات في معالجة النفايات 

الإلكترونةي. تتضمن اودأت تعزيز الشفافةي دوعم التعامل الآمن مع الأجهزة الإلكترونةي في نهاية 

حايتها أنظةم تتبع داولما الةيئايميك لماضافة أثانء عملايت الإناتج لماولصقات التعريفةي انلماسبة 

للتعامل الآمن، بما في ذلك التحذيارت بشأن لماحوتى الايميكئي الخطر بشكل خاص على ةأرلما. ويمكن 

أن يوكن نظام باينات داولما الدولي )IMDS( تسلماخدم لستجيل كافة داولما )ومحاهاوت الايميكئي( 

ولماجةدو ضمن متنجات الايسرات النهةيئا نموذجاً يبُنى عليه طاول عملةي التصينع.
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كما وه موضح أعلاه، يتم شحن قسم كبير من مجمل النفايات الإلكترونةي بشكل غير قانوني ويتم 

التخلص منها من قبل عمال غير رسيمين، وغالباً ما يوكنون من الاسنء وفي شروط سيئة. وبالاتلي، فمن 

شأن ارلماقبة الوثيقة وتطبيق الضاوبط النتظةيمي الدولةي اولإقلةيمي اولوطةين أن يعملا على حماية 

ةأرلما من خلال الحد من كةيم النفايات الإلكترونةي التي تدخل البلدان ذات القدرة نلماخفضة على 

التعامل معها بطريقة آمةن. كما يمكن تطبيق مبدأ مسؤولةي تنلماج تملمادة اوستخدامه بطريقة تمكّن 

وتسلماردين تنلماوجين لماحليين على حد ساوء من تمكين ةأرلما من التعامل مع النفايات بشكل آمن 

ولعب ودر فعال في إادرة النفايات الإلكترونةي. ويشمل ذلك توفير معدات الوقاية الشخصةي ورفع 

سوية الوعي حول لماخاطر تلمازايدة بالسنبة للةأرم من بعض داولما الةيئايميك لماحدةد وتقديم 

التدريب بشأن التعامل الآمن. من شأن جيمع هذه الخطاوت أن تحسن من شروط العمل للعديد 

من الاسنء العاملات في قطاع النفايات الإلكترونةي. 

تكنولوجيا النانو والمواد النانوية المصنعة

جرى اعتماد تونكلوجاي الاننو داولماو الاننوية كقضةي ناشئة في لماؤتمر الدولي الثاني حول إادرة داولما 

الةيئايميك في عام 2009، حيث تمت الإشارة إلى أنها تشكل خطارً بيئايً وصحايً وبالاتلي تعتبر موسغاً 

لاتباع مقاربة احترازية.42 وفي لماؤتمر الدولي الثالث حول إادرة داولما الةيئايميك في عام 2012، تمت 

إضافة مجومعة اوسعة من الأنشطة إلى خطة العمل العةيلما اولتي شملت على سبيل لماثال إرشادات 

تقةين ومعايير مسنقة، وحملات لرفع سوية الوعي، ومقاربات لحماية العمال اولجمهور اولبيئة من 

الأضرار لماحمتلة رلماتبطة بداولما الاننوية لماصنعة.75 

أنشأت منظةم التعوان الاقتصداي اولةيمنت فريق العمل لماعني بداولما الاننوية لماصنعة* في عام 

2006، الذي يركز على تبعات داولما الاننوية لماصنعة على صحة الإناسن اولسلامة البيئةي، وخصوصاً 

في قطاع داولما الةيئايميك. حيث يهدف إلى ماسعدة البلدان في تقييم وأجه السلامة للداوم الاننوية 

وتعزيز التعوان الدولي بشأن صحة الإناسن اولسلامة البيئة فيما يخص داولما الاننوية لماصنعة. 

وقد نشر منذ ذلك الحين سلسلة من التقارير حول مجالات مختلفة مثل مخاطر بعض الجيسمات 

الاننوية لماحدةد، وإرشادات حول أساليب الاختبار، وآراء الخبراء بشأن مجومعة من الأوجه رلماتبطة 

بالجيسمات الاننوية.** 

لم تتضمن قاررات لماؤتمر الدولي حول إادرة داولما الةيئايميك أي تعريف للداوم الاننوية، ولكن 

ISO/TS 80004 يعرفها على أنها »مادة لها أي بعد خارجي بالمقياس النانوي أو لها بنية داخلية أو 

https://www.safenano.org/knowledgebase/standards/working-party-on-manufactured-nanomateri�  	*

als/
http://www.oecd.org/env/ehs/nanosafety/publications-series-safety-manufactured-nanomaterials.  	**

htm
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بنية سطحية بالمقياس النانوي«، أي حجم بين 1 نانومتر إلى 100 نانومتر. ولغرض لماقارنة، يقُدر قطر 

حلزون الحمض الووني بـ 2 نانومتر، اولفيروس الصغير بـ 30 نانومتر وخلةي الدم الحارمء بـ 9,000 

نانومتر. 

تجدر الإشارة إلى أن هذه القضةي تشمل كلاً من الأجاسم ذات الحجم الاننوي وكذلك داولما ذات 

البةين الاننوية، التي تمتلك بةين ادخلةي وأ سطحةي بلماقايس الاننوي. وبما أنه تعريف قئام على 

الحجم، فإن الجيسمات الاننوية لا تمتني إلى أي مجومعة محدةد من داولما الةيئايميك. ولكن 

يمكن تقميسها بشكل أكبر وفقاً للتركيب، مثل الجيسمات الاننوية الصلبة )أي لماعدان( اولجيسمات 

الاننوية القائمة على الركبون اولجيسمات الاننوية القائمة على البولرمي. من بعض داولما الاننوية 

لماعورفة انهك الجيسمات الاننوية لثاني أكيسد الاتيتنويم اولجايمست الاننوية للفضة اولأنابيب 

الاننوية الركبونةي داولماو البلاسةيكيت الاننوية.

التعرض والآثار الصحية

يمكن ملاحظة آثار داولما الاننوية على موتسيات مختلفة من النتظيم البويلوجي 

عقب التعرض. حيث تبيّ أنها تحفّز تشكّل أناوع الأوكسجين التفاعلةي، ويمكن 

تستخدم مواد النانو في مجموعة متنوعة من المنتجات الاستهلاكية اليومية، بما في ذلك المنسوجات 

ومستحضرات التجميل ومنتجات الرعاية الصحية وأحبار الوشوم.
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أن يرتبط البعض منها بمجومعات وظيفةي على البروتانيت وغيراه من الجزيئات الضخةم، ويمكن أن 

تعطل سلامة غشاء الخلةي وتسبب التهابات محلةي.96 ولكن عند النظر في الآثار الصحةي لماحدةد 

ةدالم نانوية بعنيها، فمن لماهم أن نأخذ خصئاصها لماحدةد في الحسبان وذلك لأن داولما الاننوية يمكن 

أن تختلف على سبيل لماثال في الحجم اولشكل وماسحة السطح اولتركيب الايميكئي وقابلةي الانحلال. 

غالباً ما تدخل داولما الاننوية إلى جسم الإناسن من خلال الاسنتشاق اولابتلاع اولامتصاص عن طريق 

الجلد. بعد ذلك، تتسطيع الجيسمات الاننوية الصغيرة )1-10 ملم( أن تدخل إلى كافة أناوع الخلايا 

تقريباً. وحالما تصبح في الخلةي، ثبت أنها تسبب ضرراً في وتيلماكوندريا، اولتي تعتبر حويية للوظيفة 

الطبيعةي للخلايا. كما يمكن أن يوكن لها القدرة على التفاعل مع نةاو الخلةي. وتتسطيع داولما الاننوية 

تلمابقةي في مجرى الدم أن تدخل إلى أعضاء مثل الكبد وأ الكلتيين وأ القلب وأ الطحال حيث قد 

تسبب بعض الأمارض. ويمكن للجيسمات الاننوية نتسلماشقة أن تسبب أضراراً أومارضاً في التئرين وقد 

توكن قدارة على الانتقال من الأنف إلى الدماغ عبر اسلمار الشمي.97 وتشمل الآثار الصحةي رلماتبطة 

بالتعرض للجيسمات الاننوية تأثيرات على كافة الأعضاء الةيسيئر، مثل التليف الوئري وتلف الكبد 

اولمستم الكلوي.98 

بسبب قدرتها على دخول الخلايا اولأعضاء، فإن أحد مجالات الاستخدام الانشئة للداوم الاننوية وه في 

الطب، ويدعى بالطب الاننوي. إن لماجالات الخاضعة للتقييم اولتطوير هي استخدام داولما الاننوية 

من أجل تشخيص الأمارض ومارقبتها اولتحكم بها اولوقاية منها وعلاجها. وتشمل الاستخدامات 

الةنهار علاج أناوع محدةد من السرطان اولعلاج لماضدا للفطريات وعلاج نقص الحديد.99  

وفي حين تتسخدم داولما ذات الحجم الاننوي لأغارض طبةي، فإن الاستخدام اولتعرض الأكثر انتشاراً 

يتم من خلال إناتج السلع الاستهلاكةي اوستخدامها اولتخلص منها وفي الأغذية وتغليف الأغذية. تضم 

الأمثلة لإضافات غذةيئا بأرقام مسجلة الفضة )E174( وثاني أكيسد الاتيتنويم )E171( وثاني أكيسد 

اليسلوكين )E551(. ومع الوتسع السريع في تونكلوجاي الاننو، يحوتي الآن عدد كبير من تنلماجات 

الويمةي في الأساوق مداو نانوية مثل لماعدات الرياضةي اولألعاب اولأقمشة وسنلماوجات اولثايب 

اولبلاسيتك تنلماوجات الإلكترونةي ومتسحضرات التجيمل ومتنجات الرعاية الشخصةي أوحبار الوشم 

اولطلاء.* 

كانت إحدى وألى لماخفوا التي جرى التحقيق فيها الأنابيب الاننوية الركبونةي )CNTs(، أي 

صفئاح الجارفين لمالفوفة في اسطاونات تسلماوخدمة في عدد كبير من التطبيقات من أجل تقليل 

الوزن وتحسين مقوامة ايلماه اولتآكل مثل وسنلماجات اولبلاسيتك تنلماوجات نلمازلةي. يمكن أن توكن 

هذه الأنابيب مفةدر وأ مزودجة وأ متعدةد الجدران اسادانتً إلى عدد طبقات الجارفين التي يوكتن 

منها الأنبوب الاننوي. ومع ظهور دألة على تأثيراه بشكل ريئسي في القاورض، فقد خلصت الوكالة 

https://euon.echa.europa.eu/what-kind-of-products-contain-nanomaterials  	*
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الدولةي لأبحاث السرطان إلى أن مجومعة محدةد من الأنابيب الاننوية الركبونةي متعدةد الجدران 

)من الونع MWCNT-7( »من لماحمتل أن تسبب السرطان بالسنبة للإناسن«. وفي حين لم تكن 

انهك دألة كافةي للوصول إلى نيتجة بشأن الأناوع الأخرى من الأنابيب الاننوية الركبونةي وتأثيراتها، 

إلا أن نئاتج الدراسات حول القاورض تشير إلى وجدو سةيم جةيني اولتهابات روئية وتشكل الأورام 

الحبيبةي اولتليف بسبب التعرض إلى الأنابيب الاننوية مفةدر وأ مزودجة وأ متعدةد الجدران.100 

كما جرى حديثاً تصينف ثاني أكيسد الاتيتنويم في الاتحدا الأوروبي على أنه أحد داولما لماسرطةن من 

خلال الاسنتشاق لماشتبه بها )الفئة 2(. ويعرض القسم الاتلي بعض التأثيرات الأخرى رلماتبطة بالجنس 

للجيسمات الاننوية.

تركز قضةي الايسسات الانشئة هذه في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك بشكل 

ريئسي على داولما الاننوية لماصةمم نهدسايً، أي داولما التي يتم تصينعها بشكل متعمد لأغارض 

محدةد. ولكن وفي حين لم يتم توانلها تحديداً في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك، 

فإنه يتم إناتج الجيسمات الاننوية بشكل غير متعمد أثانء عملايت الإحارق مما يؤدي إلى تلوث 

الهاوء وما يارفق ذلك من أمارض. وتشمل الإجهدا التأكسدي اولالتهابات وسرطان الةئر.101 

تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس 

أجريت معظم دراسات الةيمس على الحاوينات، مثل القاورض، وتشير إلى 

استجابات مرتبطة بالجنس للتعرض. وقد تبين أن الأنابيب الاننوية الركبونةي 

تضّر بالاكتثر لدى الإناث، وتعبر لماشةمي وتؤدي إلى موت الجنين اولإجهاض 

لمابرك وتشوه الجنين لدى إناث الفئران.102 

يمكن للجيسمات الاننوية لثاني أكيسد الاتيتنويم أن تسبب ضعف لمابيض، وتؤثر على الجانيت التي 

تنظم الاستجابة انلماعةي، وتسبب اضطارب في الاوتزن الطبيعي للهرمونات الجةيسن، وتقلل من 

الخصوبة. علاةو على ذلك، يمكن للعديد من الجيسمات الاننوية أن تعبر لماشةمي حيث يمكن أن 

تؤدي إلى تغير في تطور الأعضاء الداخلةي وبتينها، بالإضافة إلى عويب في الجهازين الانتسلي اولعصبي 

في الذرية.103 كما تبين أن الجيسمات الاننوية لثاني أكيسد الاتيتنويم دأت إلى سةيم كبدية أعلى لدى 

إناث الجرذان مقارنة بالذكور، مما يشير إلى استجابة متمايزة حسب الجنس.104 

تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

مثل العديد غيراه من قضايا الايسسات الانشئة، تشمل لماخفوا القائمة على 

الونع الاجتماعي رلماتبطة بداولما الاننوية كامل ودرة حةاي التصينع اوستخدام 

تنلماج اولنفايات. تتسخدم داولما الاننوية في مجومعة اوسعة من التطبيقات 

الاستهلاكةي اولصانعةي مثل متسحضرات التجيمل اولاوقي الشمسي لماوعدات الرياضةي داولماو 
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البولرميية لماوطاطةي وسنلماوجات اولأجهزة الإلكترونةي ومداو البانء. إن عدد الأشخاص الذين 

يعملون في مجال تونكلوجاي الاننو غير محدد، ولكن في عام 2013 قدُّر بأن انهك أربعماةئ ألف عامل 

على موتسى العالم مع توقع بأن يصل هذا الرقم إلى سةت ملايين عامل في عام 2020.* حيث يوكن 

العمال أكثر من يتعرضون للداوم الاننوية، ويشمل ذلك توانلها وتنظيفها وصاينتها اولتعامل مع 

نفاياتها.105 وبسبب الاستخدام الاوسع للجيسمات الاننوية داولماو الاننوية، فإن عدد العاملات الإناث 

غير معفور. جرى الإبلاغ عن حالة اوحدة للتعرض لماهني مرتبطة بالاسنء في الصين في عام 2009، 

حيث جرى تشخيص إصابة سبعة ناسء عاملات في القسم ذاته في معمل طباعة بالتليف الوئري 

الحدا. وبعد مزيد من التقصي، تم العثور على جيسمات نانوية من البولي أكريليت في لماعجون 

تسلماخدم وجزيئات الغبار في ماكن العمل غير لماهوى. كما تم العثور على آثار من جيسمات نانوية 

من البولي أكريليت في الجهاز النتفسي السفلي وسئاول الصدر وخزعات الةئر لتلك الاسنء. وعُثر أيضاً 

على جيسمات نانوية وقد استقرت في الخلايا النتفةيس الظهارية وتلماوسطة في سئاول الصدر. ماتت 

اثاتنن من الاسنء )وكان عهرمما تسعة عشر وتسع وعشرين عاماً(.106  

https://blogs.cdc.gov/niosh-science-blog/2013/12/09/nano-exp/  	*

من باب الاحتياط ومن أجل السماح للمستهلكين بالاختيار، يجب وضع ملصق تعريفي على المنتجات التي 

تحتوي على مواد نانوية. وهذا موجود بالفعل في الاتحاد الأوروبي فيما يخص مستحضرات التجميل.
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تاوتجد الجيسمات الاننوية مثل ثاني أكيسد الاتيتنويم بشكل اوسع في تنلماجات التي تتسخدمها 

ةأرلما، مثل الإضافات الغذةيئا ومتسحضرات التجيمل اولعديد من تنلماجات الاستهلاكةي. انهك بعض 

تلماطلبات للملصقات التعريفةي تسلمحضرات التجيمل اولأغذية فيما يخص داولما الاننوية، ولكن في 

معظم تنلماجات وفي أغلب ودل العالم، لا يمتلك تسلماهلوكن أي وسيلة لمعرفة فيما إذا كانت تنلماجات 

التي يتسخدمونها تحوتي على جيسمات نانوية. 

التحديات والتوصيات

لا يزال انهك الكثير من الأمور غير معورفة عن لماجومعة ونتلماعة من 

الجيسمات الاننوية أوثاهر على صحة الإناسن، بما في ذلك تأثيراه على ةأرلما. 

ولكن تشير لماؤشرات من الدراسات العلةيم إلى وجدو آثار مرتبطة بالجنس 

تؤدي إلى وعلى سبيل لماثال انخفاض نجاح الإنجاب. وبالاتلي، فمن لماهم إعطاء الأولوية إلى الأبحاث 

في هذه القضةي من أجل فهم لماخاطر بالسنبة للةأرم وتحديد التدابير انلماسبة للحد من التعرض. 

تتسخدم الجيسمات الاننوية على نطاق اوسع في تنلماجات لماصةمم للةأرم، في حين يومن قطاع 

تونكلوجاي الاننو بسرعة. ومن وتلماقع أن تفوق سرعة هذا التطور سرعة توليد باينات صحةي مةنيت 

اوعتماد ضاوبط تنظةيمي في العديد من الحالات. وبالاتلي، تمتثل الخطةو الاحترازية الأولى لحماية 

صحة ةأرلما في البدء بفرض وضع ملصقات تعريفةي على تنلماجات التي تحوتي على جيسمات نانوية 

اولتي تتسخدم على الأغلب من قبل ةأرلما. سكمين هذا ةأرلما تسلماهلةك من اخايتر تنلماجات 

التي تحوتي وأ لا تحوتي على مداو نانوية. وقد جرى حالايً اعتماد هذه الونع من وضع لمالصقات 

التعريفةي على متسحضرات التجيمل في الاتحدا الأوروبي، حيث يجب أن تكشف تنلماجات التي 

تحوتي على مداو نانوية عن اسم ةدالما متبوعاً بـ »نانو« في قائمة وكلمانات.107 

ومن لماهم أيضاً بذل جهدو من أجل تقصي آثار تونكلوجاي الاننو على ةأرلما العاملة ومن أجل اتخاذ 

التدابير لمالائمة للحماية. ويمكن أن يشمل ذلك تقييم الإجارءات داولماو عالةي الخطورة، اوستخدام 

معدات حماية مانسبة مصةمم لالتقاط الجيسمات الاننوية، بالإضافة إلى التدريب اولتعامل مع تلك 

داولما بشكل آمن.

كما يعد التعامل مع النفايات أحد مصدار التعرض بالسنبة إلى ةأرلما. وفي حين توجد فجةو اوسعة 

في لماعلومات حول تأثير الجيسمات الاننوية على ةأرلما جراّء التعامل مع النفايات، فإنه من كملمان 

وضع عدة مقاربات وقةيئا اسادانتً إلى مبدأ الاحتراز. يمتثل أحد التدابير الأساسةي في تسهيل تحديد 

النفايات لماحوتية على مداو نانوية من خلال وضع ملصقات تعريفةي وأ أنظةم معلومات أخرى 

بغةي تمكين ةأرلما العاملة في النفايات من استخدام معدات وقاية وغيراه من التدابير لحماية صحتها. 
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انهوك حاجة فورية للتحقيق في مخاطر التعرض إلى مداو نانوية بالسنبة إلى ةأرلما العاملة، وخاصة 

أثانء فترة الحمل. 

جرى وضع إرشادات بشأن وضع ملصقات تعريفةي على تنلماجات الاستهلاكةي التي تحوتي على مداو 

نانوية مصنعة في عام 2013. وفي حين يتسهدف هذا لماصنّعين وتجار التجزةئ وقطاع صانعة التغليف 

ومديري الوستيق في لماقام الأول، إلا أنه يمكن للشركات أن تتسخدمه لإعلام تسلماخدمين وكذلك 

الأشخاص الذين يتعاملون مع النفايات. تتضمن هذه الإرشادات إضافة كلةم »نانو« على لمالصق 

التعريفي للتنمج من أجل تمكين تسلماهلكين من اتخاذ قاررات شراء منتسيرة.* 

https://www.iso.org/standard/54315.html  	*
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المواد الكيميائية المسببة لاضطرابات الغدد الصماء

جرى اعتماد داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء كأحد قضايا الايسسات الانشئة في 

لماؤتمر الدولي الثالث حول إادرة داولما الةيئايميك في عام 2012، حيث أقرتّ الحوكمات بالتأثيرات 

الخطةر لماحمتلة للداوم سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء على صحة الإناسن اولبيئة وبالحاجة إلى 

حماية الإناسن اولأنظةم البيئةي ومجومعات اولماطنين التي تعتبر عرضة بشكل خاص. كما خلص 

العديد من ملماثلين الحوكميين إلى أنه من الضروري تطبيق مبدأ الوقاية، ومبدأ الحق في لماعرفة 

ومبدأ عدم الإضرار أثانء توانل داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء، وبأن توكن 

مسؤولةي لماتِنج ومبدأ البديل في صيمم العمل العلماي من أجل ضمان استبدال داولما الةيئايميك 

ببدئال أكثر أمانً بشكل تدريجي.75 

لا يقدم لماؤتمر الدولي حول إادرة داولما الةيئايميك تعريفاً للداوم الةيئايميك سلماببة لاضطاربات 

الغدد الصماء. ولكن التقييم العلماي للحالة العلةيم الخاصة بداولما سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء 

اولذي نشرته منظةم الصحة العةيلما في عام 2002 بموجب البرنامج الدولي بشأن السلامة الةيئايميك 

يقدم التعريف الاتلي اولذي جرى اعتماده من قبل منظةم التعوان الاقتصداي اولةيمنت اولاتحدا 

الأوروبي: 

»مادة أو مزيج خارجي يغير من وظيفة )وظائف( نظام الغدد الصماء وبالتالي يسبب 

تأثيرات صحية خطرة على كائن حي سليم أو نسله أو مجموعاته السكانية أو مجموعاته 

السكانية الفرعية. وتعد المادة أو المزيج المسبب لاضطرابات محتملة في الغدد الصماء 
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عبارة عن مادة أو مزيج يمتلك خصائص قد يُتوقع أن تؤدي إلى اضطراب في الغدد الصماء 
لدى كائن سليم أو نسله أو مجموعاته السكانية أو مجموعاته السكانية الفرعية.108

تحدث الاضطاربات في الغدد الصماء جراّء مجومعة اوسعة من داولما الةيئايميك تسلماخدمة في 

العديد من التطبيقات. ويعني هذا بأن معظم قضايا الايسسات الانشئة الأخرى تتضمن مداو 

كةيئايمي خطةر من داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء، بالإضافة إلى مداو كةيئايمي 

بموجب معهادات مانيماتا وسوتكهولم وبازل وروتادرم. 

التعرض والآثار الصحية

يمكن أن تسبب العديد من داولما الةيئايميك تأثيراً على نظام الغدد الصماء. 

ويشمل ذلك لدى الإناسن الوطاء اولغدة النخامةي في قاعدة الدماغ اولغدة 

الدرقةي في الرقبة اولغدد الكظرية في البطن بجاور الكلتيين اولغدد الانتسلةي 

أوجزاء محدةد من البركنياس. أثانء فترة الحمل، يوكن السطح البنيي الذي يربط الأم اولجنين 

)مسلماى بوحدة الجنين لماشةيمي( موقعاً رايسيئً لإناتج وإفارز رهمونات البروتانيت اولتسيرويدات. 

وتعد تلك الهرمونات ضرورية لتجنب الاختلاطات اولئاتنج السلبةي أثانء فترة الحمل.109 كما يتم 

إفارز الهرمونات من قبل العديد من الأعضاء الأخرى كوظيفة ثانوية، مثل القلب وهدون الجسم 

اولعضلات اولكبد اولأمعاء اولكلتيين.22 كما تمتلك بعض الغدد الصماء وظئاف غير مرتبطة بوظيفتها 

الجدول رقم 1: بعض الأمثلة عن مواد كيميائية مسببة لاضطرابات الغدد الصماء

مثال عن مواد كيميائية مسببة لاضطرابات الغدد الصماءالصنف/الاستخدام

تريكلوسانمضادات الجارثيم

ثلاثي بوتيل القصدير )TNT(لمابيدات الحويية

ديثيل فثلات )PED(متنجات الأطفال

مثبطات اللهب لمابُروَْمة، ومركبات ثانئي الفينيل متعدد الكلور الأجهزة الإلكترونةي ومداو البانء

)sBCP(، اولبارافانيت كلمالورة

بنيزوفونينيس، وثانئي الفونيل )أ(داولما لمالامةس للغذاء

متنجات الرعاية الصحةي

الأنابيب الطبةي

الباربانيت

)PED( ديثيل فثلات

السلفوراميدمبيدات الآفات

داولما الةيئايميك لماشبعة بالفلور، و4-نونيلفونيلوسنلماجات، اولثايب

 Overview Report I: A Compilation of Lists of Chemicals Recognised as Endocrine :لماصدر
 Disrupting Chemicals (EDCs) or Suggested as Potential EDCs, Prepared by The

International Panel on Chemical Pollution (IPCP), 2016.

http://wedocs.unep.org/handle/20.500.11822/12218
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كغدة صماء، مثل البركنياس الذي يفرز إنزيمات الجهاز الهضمي اولتي لا تعد جزءاً من نظام الغدد 

الصماء، كما يفرز الإنوسلين الذي يعد رهموناً. 

تشترك ةأرلما اولرجل في الهرمونات ذاتها ولكن بموتسيات مختلفة ومع اختلاف طرق تأثيراه في 

الجسم. حيث تاوتجد الهرمونات الجةيسن مثل الوتستستيرون اولأستروجين، اللذان يعتبران أساساين 

فيما يخص الفورق الجةيسن اولوظئاف الإنجابةي، في كل من الذكور اولإناث، ولكن بموتسيات 

مختلفة. انهوك أيضاً اختلافات جةيسن أخرى مرتبطة بنظام الغدد الصماء اوستجابته. على سبيل 

لماثال، تعتبر اضطاربات الغدة الدرقةي أكثر شويعاً لدى ةأرلما مقارنة مع الرجل. ولديان مثال آخر وهو 

أنه في حين يعتبر ادء الركسي من الونع 1 شئاعاً بشكل موٍاست بين ةأرلما اولرجل، فإن هذه رلماض 

يزيد من مخاطر الإصابة بأمارض القلب اولأوعةي الدموية بالسنبة للةأرم مقارنة مع الرجل.110  

يعد تنظيم نظام الغدد الصماء أمارً ضرورياً بالسنبة إلى العملايت البويلوجةي اولوظئاف 

الفيزيولوجةي طاول فترة حةاي الفدر. ومع أن نظام الغدد الصماء يمتلك قدرة عالةي على اليكتف، 

فإنه من كملمان للداوم الةيئايميك التي تشوش على إشارات الغدد الصماء خارج حددو الاستجابة 

اليكتفةي أن يوكن لها عاوقب وخةمي. على سبيل لماثال، يمكن لاضطاربات في موتسيات رهمونات 

الغدة الدرقةي لدى الجنين أن تترك آثاراً خطيرة على نمو الدماغ ووظئافه. وخلال فترات الومن الحرجة 

وعندما توكن الانئاكت الحةي شديدة الحاسسةي، يمكن أن تؤدي الاضطاربات في الغدد الصماء ولو 

كانت خفيفة إلى العقم اوختلالات في الومن اوضطاربات في الونم وزيةدا الوزن. لذلك من الضروري 

أن يتم إفارز رهمونات الغدد الصماء في الوقت الصحيح وبالتركيزات الصحيحة، أون تكمتن الغدد 

الصماء من تعديل ذلك استجابة إلى البيئة تلماغيرة من أجل تمكين حةاي صحةي. 

تاوتجد داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء في مجومعة اوسعة من تنلماجات 

الاستهلاكةي. على سبيل لماثال، عثرت اختبارات للداوم الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء في 

213 متنجاً استهلاكايً على الفثلات في متنجات مثل اوقي الوسةدا لماصونع من الفينيل اولحفاضات 

ومنظفات الأحاوض اولبلاط وسئال الجلي ومبيض الغيسل ومزيل البقع ومعقم اليدين وصابون 

اليدين أولاوح الصابون وغوسل الجسم اولشامبو اولبلسم وكريم الحلاقة وغوسل الوجه ومدانيل 

الوجه ومزيل التعرق وكريم الأساس أوحرم الشفاه ومرطب الشفاه وساترة الحمام ومنظفات 

ادخل الايسرة وملطفات جو الايسرة ومدانيل آلة تجفيف الغيسل لماولمع/الشمع وبخاخ الشعر 

اولعطر وغوسل الجسم وطلاء الأظافر. كما عثر على الأليكلفونيلات في اوقي الوسةدا لماصونع من 

الفينيل اولحفاضات ومنظفات الأسطح ومنظفات الأحاوض اولبلاط ومبيض الغيسل وغوسل الجسم 

ومنظفات الزجاج اولأرض ومسحوق الغيسل أولاوح الصابون وكريم الحلاقة وغوسل الوجه ومعجون 

الأسانن ومرطب الشفاه وكريم الأساس أوحرم الشفاه ةركسلماو. وعثر على البارابانيت في صابون 

اليدين وغوسل الجسم اولبلسم وكريم الحلاقة وغوسل الوجه ومنظف الوجه وكريم الأساس أوحرم 

الشفاه ةركسلماو وبخاخ الشعر اولاوقي الشمسي.111 
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وفي الدنمارك، أفدات إحصةيئا تم إجارؤاه في عام 2012 بأن ةأرلما الحامل قد توكن عرضة للخطر 

جراّء تعرضها داولم مسببة لاضطاربات الغدد الصماء. حيث تم اخايتر ثماني مجومعات من تنلماجات 

الاستهلاكةي من خلال تحليل استخدام تنلماجات لدى لماجومعة تسلماهدفة، بما في ذلك وعلى سبيل 

لماثال كريمات الوجه للةأرم الحامل أوغطةي الهاوتف الخلويية اولأحذية الرياضةي. في البداية، تم 

إجارء تقييم نوعي للداوم الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء التي من لماحمتل أن تحوتيها 

تلك تنلماجات اسادانتً إلى ةدالما التي صنع منها تنلماج. وفي الخطةو اللاحقة، جرى تحليل مجومعة 

مخاترة من تنلماجات من لماجومعات الثماني لتقييم محاهاوت من داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات 

 .)D4( وأوكات ميثيل سكيلو تيترا سيلوكاسن )الغدد الصماء، حيث عُثر على الفثلات وثانئي الفونيل )أ

كما أجري تقييم لمخاطر داولم الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء التي جرى اكتشفاها 

وتقييم للمخاطر اسادانتً إلى سانيرياهوت تعرض مختلفة بالسنبة إلى ةأرلما الحامل، بما في ذلك 

لماخاطر الانجةم عن الآثار رلماكبة للداوم. وكانت نيتجة تقييم لماخاطر بأنه قد يوكن انهك خطر 

متزايد لحصول تأثيرات ناجةم عن اضطاربات الغدد الصماء لدى ةأرلما بسبب وجدو مداو كةيئايمي 

مسببة لاضطاربات الغدد الصماء في أناوع عديدة من تنلماجات الاستهلاكةي تسلماخدمة يومايً من قبل 

ةأرلما الحامل.112 

تحتوي العديد من المنتجات الاستهلاكية على الفثلات والألكيلفينولات والباربينات وغيرها من المواد 

الكيميائية المسببة لاضطرابات الغدد الصماء، مما يهدد الصحة، وخاصة بالنسبة للمرأة أثناء الحمل، في حال 

عدم وجود ملصقات تعريفية واضحة حول المخاطر.
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وكما وه الحال بالسنبة إلى قضايا سايسات ناشئة أخرى، تعد الباينات من الدول الانمةي اولدول التي 

تمر في مرحلة انتقالةي أكثر ندرة من الباينات من بلدان أخرى كالاتحدا الأوربي على سبيل لماثال. 

ولكن انهك دألة صاعدة من كافة الأقاليم في العالم حول الاستخدام اولاكتشفا اوسعي النطاق 

للداوم الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء. تم التأكيد على الحاجة لمالحة لوانتل داولما 

الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء في أفريقاي في لماؤتمر الأفريقي الأول حول الآثار الصحةي 

للداوم سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء: التحديات اولفرص لدى أفريقاي في عام 2017. وسلط 

الخبراء العلويمن لماشاركون في الاجتماع الضوء على التحديات في أفريقاي، حيث دأى الوتسع الحضري 

اولةيمنت الاقتصداية إلى زيةدا في استخدام داولما الةيئايميك. أوشاراو إلى أنه في البلدان الأفريقةي، كما 

وه الحال في العديد من الدول الانمةي الأخرى، يحصل معظم التلوث البشري اولبيئي جراّء استخدام 

تلك تنلماجات اولتخلص منها وليس جراّء التصينع. على سبيل لماثال، تعد الزراعة أكبر قطاع اقتصداي 

في العديد من البلدان اولكثير من مبيدات الآفات عبارة عن مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد 

الصماء. انهوك استخدام متزايد لمختلف متنجات الرعاية الصحةي وغيراه من تنلماجات الاستهلاكةي 

التي تحوتي على مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء.113 وسلط تقرير حديث من الهند 

يتسعرض الدراسات اتلماحة حول وضع هذا البلد الضوء على مجومعة من داولما الةيئايميك سلماببة 

لاضطاربات الغدد الصماء مثل ثانئي الفونيل )أ( )BPA( اولتريكلوسان اولفثلات اولباربانيت التي تم 

اكتشافها في متنجات استهلاكةي اولبيئة في أنحاء مختلفة من البلد.114 

تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس

تؤثر داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء على كلا الجسنين، 

ولكن التعرض ذاته قد يؤدي إلى آثار مختلفة لدى الرجل ةأرلماو. على سبيل 

لماثال، يمكن للداوم الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء أن تسبب آثاراً 

ضارة في محور الوطاء-الغدة النخامةي-لمابيض لدى الإناث اولذي ينظم الهرمونات الانتسلةي الأنثوية 

اولأنسجة الانتسلةي الأنثوية. ويؤدي هذا بدوره إلى اضطاربات تانسلةي مثل البلوغ لمابرك اولعقم 

اولدورة غير الطبيعةي وفشل لمابيضين لمابرك/انقطاع الطمث اونتباذ بطانة الرحم اولأورام الليفةي 

ونئاتج سلبةي في الحمل.115 انهك صلة وثيقة بين مبيدات الآفات ومعدلات سرطان الثدي لدى ةأرلما، 

حيث جرى تحديد أكثر مةئا مبيد آفات على أنها تهاسم بشكل محمتل في زيةدا خطر الإصابة 

بسرطان الثدي. ومن بين هؤلاء، وُجد بأن 63% تمتلك آثاراً استروجةيني في الدراسات لماخبرية.12 

انهك فترة نمو حرجة تزداد فيها قابلةي التعرض ويوكن ذلك أثانء فترة الحمل، عندما تحدث 

مجومعة من العملايت ستلمالسلة في تطور الجنين. يمكن أن يؤدي التعرض إلى مداو كةيئايمي مسببة 

لاضطاربات الغدد الصماء في هذه الفترة إلى نئاتج ولاةد سلبةي وتأثيرات على الومن، وفي بعض 

الحالات، يمكن أن يؤدي إلى تأثيرات لا يمكن عسكها وتدوم مدى الحةاي. على سبيل لماثال، تتضمن 
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التأثيرات سلماببة لاضطاربات الهرمونات في ارلماحل الأول من تطور الجنين التأثيرات على الجهاز 

العصبي رلماكزي اولهكيل العظمي اولجهاز الانتسلي. 

وتشير الأدلة تلمازايدة إلى أن الارتفاع العلماي في معدل الأمارض غير لماعدية، بما في ذلك الأمارض 

اولحالات رلماتبطة بنظام الغدد الصماء مثل الولاةد لمابةرك وأ انخفاض الوزن عند الولاةد وأ البداية 

لمابةرك لومن الثدي، يعدو إلى التعرض إلى مداو كةيئايمي.116 

وتشمل التأثيرات الأخرى على ةأرلما جراّء التعرض داولم كةيئايمي أستروجةيني مسببة لاضطاربات 

الغدد الصماء نمو الأورام الليفةي في الرحم وخلل لمابيضين اونخفاض الخصوبة. كما يرتبط ثانئي 

الفونيل )أ( -وهو اللبةن الأساسةي في داولما البلاسةيكيت البولركيبونةي- بانخفاض نوعةي البويضة 

وحوييتها لدى ةأرلما التي تتبع علاجاً للخصوبة.47 وفي الاتحدا الأوروبي، بلغ تقدير متحفظ لاكتليف 

الاضطاربات الانتسلةي الأنثوية التي تعُزى إلى داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء 

حاولي ملاير ونصف يورو سونياً، ويعدو سبب ذلك بشكل ريئسي إلى الأورام الليفةي اونتباذ بطانة 

الرحم.117 

بما أن التعرض داولم كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء متنشر على نطاق اوسع، فإن ةأرلما 

الحامل تتعرض في كثير من الأحاين إلى عدة مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء في 

الوقت ذاته. على سبيل لماثال، عثرت دراسة سويدية قامت بتحليل عانيت البول لماوصل لأكثر من 

2,300 امةأر حامل على اوحد أوربعين مةدا كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء مشتبه بها 

حيث كانت موتسياتها أعلى من موتسى الكشف في غالبةي العانيت.118 وحللت دراسة في الولايات 

تلماحدة عانيت البول في الثلُث الأول لست وخسمين امةأر ووجدت بأنهن قد تعرضن إلى ثلاثين 

مةدا كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء من أصل اوحد أوربعين مةدا شملها التحليل. يمكن 

أن يؤدي هذا التعرض تلماعدد إلى تأثيرات مركبة لدى ةأرلما أون يؤثر على الحمل. ووجدت الدراسة 

الأخيرة مؤشرات على أن مزيج داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء قد سبب تأثيرات 

مختلفة من ناحةي الالتهابات لدى الأم بلماقارنة مع التعرض داولم كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد 

الصماء بشكل إفداري.119 

تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

وكما وه الحال بالسنبة إلى قضايا الايسسات الانشئة الأخرى، تشمل الجاونب 

رلماتبطة بالونع الاجتماعي للتعرض إلى مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات 

الغدد الصماء لماهةن تنلماوجات الاستهلاكةي وإادرة النفايات اولتعليم اولوضع 

الاجتماعي-الاقتصداي. ونظارً لوجدو مجومعة مونتعة من داولما الةيئايميك التي تمتلك خصئاص 

تسبب اضطاربات في الغدد الصماء، فهانك أيضاً مجومعة اوسعة من حالات التعرض. بالسنبة للةأرم، 

يشمل التعرض لماهني على سبيل لماثال الزراعة ومنشآت التصينع اولوظئاف الخدمةي. ووجدت 
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دراسة حالة بأن الاسنء في الوظئاف التي يوكن فيها التعرض لماحمتل إلى مداو مسرطةن ومداو 

كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء مرتفعاً لديهن مخاطر عالةي للإصابة بسرطان الثدي. 

تتضمن هذه الوظئاف الزراعة وتصينع البلاسيتك للايسرات وتعليب الأغذية اولأشغال لماعدنةي، 

ويوكن خطر الإصابة بسرطان الثدي قبل انقطاع الطمث في أعلى موتسى له بالسنبة إلى بلاسيتك 

الايسرات وتعليب الأغذية.120 

كما سيرد نقاشه بمزيد من التفصيل دأناه، تحتل ةأرلما جزءاً كبيراً من القوى العاملة في الزراعة 

وتتعرض بشكل كبير إلى مبيدات الآفات. تعتبر مبيدات الآفات تسلماخدمة على نطاق اوسع مثل 

الأتارزين وD-2,4 اولكلوربيريفوس اولغليفوسات من داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد 

الصماء، بالإضافة إلى مداو ماكفحة الحشرات الانقلة للأمارض مثل DDT.47 مثال آخر وه تصينع 

داولما البلاسةيكيت حيث يتم استخدام العديد من داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء. 

وفي كندا، يمتلك قطاع صانعة داولما البلاسةيكيت أعلى نسبة من الاسنء العاملات وتبلغ 73%، أما في 

الولايات تلماحدة فتبلغ نسبة الاسنء العاملات في هذا القطاع حاولي 30%. أوفدات دراسات عن تزايد 

خطر الإصابة بسرطان الثدي لدى الاسنء العاملات في معالجة البلاسيتك، وإناتج تنلماجات لماطاطةي 

اولبلاسةيكيت، وفي لماهن التي تنطوي على التعرض إلى ألفاي اليسنج الاصطانعةي.121 أوظهرت دراسة 

لرجال الإطفاء في ولاية فلوريدا بأن الإناث العاملات في إطفاء الحئارق كانت لديهن مخاطر أعلى 

بكثير للإصابة بسرطانات الدماغ اولغدة الدرقةي، بنيما كان لدى الذكور العاملين في إطفاء الحئارق 

خطارً أعلى للإصابة بسرطانات الجلد اولبروساتت اولخصةي اولغدة الدرقةي وسرطان القولون في 

ارلماحل تلماأخةر.122 في بعض أقاليم العالم، تشكل الاسنء أكثر من تسعين بةئالما من القوى العاملة في 

مجال الرمتيض. حيث أظهرت دراسة وطةين للرمتيض في الصين بأن اوحد أوربعين بةئالما منهن عانين 

من اضطاربات الدورة الشهرية، ويعدو ذلك على الأرجح إلى تعاملهن مع لماطهارت.123  

تؤدي الوظئاف الخدمةي أيضاً إلى تعرض ةأرلما إلى مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء. 

حيث أجريت مجومعة من الدراسات حول الآثار الصحةي اولتعرض لماهني للعاملين في صالونات 

تجيمل الأظافر، ومعظمهم من الاسنء، في الولايات تلماحدة، أوظهرت جيمعها بأن العمل الخاص 

بها ينطوي على التعرض إلى عدد من داولما الةيئايميك الاسمة، بما في ذلك مداو كةيئايمي مسببة 

لاضطاربات الغدد الصماء مثل الفثلات اولفورمالديهايد اولوتلوين.124 ووجدت دراسة حول هذا 

القطاع في كاليفورناي بأن 59% إلى 80% من صالونات تجيمل الأظافر تدياهر ناسء من فانتيم، مما 

يثير القلق حايل العقبات الاجتماعةي-الاقتصداية التي تعيق سلامة العمال، بالإضافة إلى نسبة كبيرة 

من الاسنء اللاوتي أبلغن عن مشاكل صحةي بعد أن بدأن بالعمل في هذا القطاع.125 وجرى الإبلاغ عن 

نئاتج مشابهة من الاسحل الشرقي للولايات تلماحدة.126 

تاوتجد داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء بشكل اوسع في تنلماجات التي تتسخدمها 

ةأرلما بما في ذلك متسحضرات التجيمل ومتنجات النتظيف ومبيدات الآفات نلمازلةي ومتنجات 
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الرعاية الشخصةي اولعديد من تنلماجات الاستهلاكةي.47 وتشمل داولما الةيئايميك لماعورفة وأ لماحمتلة 

سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء الغالاكوسليد وسيلوكاسنات يلماثيل الحلقةي اولباربانيت اولفثلات 

لماوعدان.22 لا يتم الإفصاح عن موكنات تنلماجات هذه على أنها مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات 

الغدد الصماء وأ مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء محمتلة. يحصل التعرض بشكل 

مباشر جراّء استخدام تنلماج و/وأ انبعاث داولما الةيئايميك اوستقارراه في الغبار وأ السجدا اوبتلاعها 

في وقت لاحق.47 وحتى عند النظر في عدد قليل فحسب من داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات 

الغدد الصماء، فإنها موجةدو في عدد لا يحصى من تنلماجات. 

التحديات والتوصيات

توجد داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء في معظم القطاعات 

تنلماوجات. وتبيّ أنها تلوث مايه الشرب اولطعام.127 وفي حين بدأت البلدان 

باتخاذ إجارءات بشأن داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء الأكثر 

شهةر مثل ثانئي الفونيل )أ(، فإنه من لماهم تنفيذ لمازيد من الأنشطة اولإجارءات تسلماهدفة، على 

وجه التحديد من أجل حماية صحة ةأرلما. 

يمكن اتخاذ إجارءات على موتسيات مختلفة من موتسى الفدر لماوصنّع اولحوكمة. ويمكن للحوكمات 

أن تعطي الأولوية للئاوح التي تحمي ةأرلما من التعرض داولم كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد 

الصماء في الطعام تنلماوجات الاستهلاكةي وماكن العمل، ويشمل ذلك التقييم الإلزامي لخصئاص داولما 

الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء التي تؤثر على ةأرلما بشكل خاص. يمكن أن يارفق مثل 

هذه التقييمات وضع موتسيات لمادخول الويمي ومسلماح بها بالسنبة للطعام ومتطلبات لمالصقات 

التعريفةي للتنمجات التي تحوتي على مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء. ويمكن أن 

تجري الشركات جادرً تنلمجاتها من أجل تحديد داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء 

لماشتبه بها اوستبدالها بمتنجات أخرى مخصصة للةأرم كأولوية وألى، بالإضافة إلى تقييم ومعالجة أي 

تعرض محمتل للةأرم العاملة في منشآت الإناتج لديها. ويمكن إجارء حملات توعوية لتثقيف ةأرلما 

وتمنيكها من التقليل من تعرضها داولم كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء عن طريق اخايتر 

تنلماجات ذات لماحوتى نلماخفض من داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء وأ متنجات 

لا تحوتيها إطلاقاً. تشمل الأمثلة عن الأاودت ولماجةدو في يومان هذا:

مشروع FREIA، وهو مشروع يموله الاتحدا الأوروبي ويهدف إلى تحسين تحديد داولما الةيئايميك 

التي تؤثر على صحة ةأرلما عن طريق الإخلال بنظام الهرمونات
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جمع تحالف الصحة اولبيئة )HEAL( مجومعة من داولما الإعلامةي حول داولما الةيئايميك سلماببة 

لاضطاربات الغدد الصماء ذات الصلة بةأرلما، بما في ذلك راوبط لإرشادات من الوكالات النتظةيمي.* 

يقدم كاتب حديث نظةر شاملة حول التعرض الويمي داولم كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد 

الصماء، على سبيل لماثال في انلمازل لماودارس اولعمل اولطعام، اولآثار التي تخلفها، وكيفةي تجنب 

التعرض لها قدر الإماكن.** 

قاعدة باينات Skin Deep®، هوي عبارة عن قاعدة باينات وكلمنات متسحضرات التجيمل تم 

إنشاؤاه من خلال استخدام ملصقات وكلمانات اولأدبايت العلةيم اولصانعةي، مما ييتح للتسمهلكين 

البحث عن مداو كةيئايمي مسببة لاضطاربات الغدد الصماء وغيراه من داولما الةيئايميك في متنجات 

الرعاية الشخصةي.

أحد لماخفوا الانشئة تمتثل في خلائط داولما الةيئايميك سلماببة لاضطاربات الغدد الصماء نظارً 

لوجدو دألة على تأثيرات مركبة لدى ةأرلما عند تقييم التعرض إلى خليط من داولما الةيئايميك في 

الحةاي الاوقعةي. انهك مؤشرات بأن لماقاربات النتظةيمي الحالةي تقلل من تقدير لماخاطر الصحةي 

وبأن انهك حاجة لتقييم الخايرات لماطورحة لتعديلها.128 حيث اقترحت إحدى لماقاربات في الاتحدا 

الأوروبي تضمين عامل سلامة إضافي أثانء إجارء تقييم لماخاطر النتظميي من أجل أخذ هذه الأناوع 

من التأثيرات في الحسبان. 

http://env-health.org/IMG/pdf/20032015_paw__edcs_pesticides_and_pregnancy_final.pdf  	*

https://www.leotrasande.com/sicker-fatter-poorer  	**
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الملوثات الصيدلانية الثابتة بيئياً

جرى اعتماد قضةي الايسسات الانشئة بشأن لمالوثات الصيدلانةي الثابةت بيئايً من قبل ملماثلين 

الحوكميين في لماؤتمر الدولي الاربع حول إادرة داولما الةيئايميك في عام 2015، حيث تم الإقارر بالآثار 

الضارة لماحمتلة على صحة الإناسن اولبيئة اولحاجة إلى حماية الإناسن اولأنظةم البيئةي. كما جرت 

الإشارة في الاجتماع إلى أنه من الضروري تطوير لماعرفة ورفع الوعي بشأن الآثار لماحمتلة لدى ةأرلما 

الحامل اولأطفال الانجةم عن التعرض لمازمن وتسلميات منخفضة من مثل هذه لمالوثات ووضع 

إجارءات مسنقة وقائمة على لماعرفة على الصعيد الدولي.129 جرى اقتراح هذه القضةي ومانقشتها 

سابقاً في عام 2011 في اجتماع الفريق العامل مفوتح العضوية في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي 

للداوم الةيئايميك، ولكن تم تأجيلها. وقد ظهرت دألة كثيرة منذ ذلك الحين بشأن التلوث اوسع 

النطاق للبيئات ةيئالما اولبرية.130 

التعرض والآثار الصحية

يمكن أن تنطلق تسلماحضرات الصيدلانةي إلى البيئة في أي مرحلة من ودرة 

حايتها، أي أثانء الإناتج اولاستخدام اولتخلص. حيث تم الإبلاغ عن إطلاقات 

بيئةي جراّء إناتج تسلماحضرات الصيدلانةي في العديد من البلدان مثل كندا 

اولولايات تلماحدة اولدنمارك اولهند وفانتيم اولصين، ونجم عن ذلك تاركيز مرتفعة في ايلماه السطحةي 
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ايلماوه الجوفةي ومايه الشرب. وفي بعض الأماكن، تم اكتشفا تاركيز عالةي للغاية في مايه الصرف 

الصحي نلمابعثة من لماصانع.131 وكان لماصدر الأكثر انتشاراً للتلوث وه استخدام تسلماحضرات 

الصيدلانةي في الطب البشري اولبيطري. وفي حين تحصل درجة معةني من الاستقلاب في الجسم بعد 

التطبيق، إلا أن انهك كةيم محدةد من ةدالما الفعالة يتم إفارزاه إلى خارج الجسم ودن تغيير 

)تترواح من 10% إلى 90% بانء على الخصئاص الةيئايميك للداوء(. وبالاتلي، فإن كةيم محدةد من 

ةدالما الفعالة ستيم إخارجها برفقة متسقلبات نشطة نوعاً ما وستدخل إلى نظام الصرف الصحي 

ويتنهي بها لماطفا في محطة معالجة مايه الصرف الصحي. انهوك مةمهاس صغيرة في الحمل 

الإجمالي في نظام الصرف الصحي هوي عبارة عن الأودية غير تسلماخدمة التي يتم التخلص منها 

بشكل غير صحيح. تشكل مايه الصرف الصحي للتسمشفايت حالة خاصة، حيث يجري اكتشفا 

تاركيز أعلى من تسلماحضرات الدةيئاو بشكل عام. لم يتم تصيمم محطات معالجة مايه الصرف 

الصحي البلدية لإزالة لماضادات الحويية وأ تسلماحضرات الدةيئاو الأخرى، بل للحد من انبعاث 

العانصر الغذةيئا داولماو العضوية إلى البيئة ةيئالما. ومع ذلك، تتم إزالة بعض تسلماحضرات الدةيئاو 

أثانء عملةي لماعالجة جراّء الامتزاز اولتحلل الضوئي اولتحلل البتكيري.132 قامت اوحدة من أكثر 

الدراسات شوملاً بقايس لمالوثات الصيدلانةي في اوحد وسبعين بلداً وعثرت على ست مةئا اووحد 

وثلاثين مةدا مختلفة )وأ متسقلباتها(، بما في ذلك لماضادات الحويية، اولأودية غير التسيرويدية 

لماضةدا للالتهابات، انكسلماوت، اولأودية الخافضة للدوهن، اولأستروجانيت وغيراه.133 انهوك مصدار 

مباشرة للمدخلات في البيئة مثل الماشةي وتربةي الأسماك اولصرف الصحي غير لماعالج.

تصمم تسلماحضرات الدةيئاو لوكتن مركبات نشطة بويلوجايً، وبهذا فإنها عةدا ما يوكن لها تأثير 

حتى عند التركيزات نلماخفضة. ويعني ذلك، بأن التعرض الانجم عن التلوث البيئي قد يحدث آثاراً 

غير مرغوب بها. حيث جرت دراسة هذه التأثيرات في لماقام الأول ضمن سايق الةيمس البيئةي، ويذكر 

ترشيح قضةي الايسسات الانشئة هذه مجومعة من الأمثلة مثل التأثيرات سلماببة لاضطاربات الغدد 

الصماء الخاصة بالأستروجانيت  الاصطانعةي في الأسماك، وتغير سلوك الأسماك استجابة لتعرضها إلى 

مضادات الاكتئاب، اولفشل الكلوي في الوسنر الانجم عن عقار ديكلوفانيك لماضدا للالتهابات.134 أحد 

 17α-ethinylestradiol أكثر داولما الصيدلانةي التي تمت دراستها بشكل جيد في البيئة ةيئالما وه

)EE2(، وهو أحد أكثر الأستروجانيت الاصطانعةي شويعاً ويتسخدم كماةد فعالة في حبوب منع 

الحمل. تشمل الاستخدامات الأخرى علاجات استبدال الهرمونات، وماوجهة القصور رلماتبط بانقطاع 

الطمث، ونقص رهمون الأستروجين، وإادرة بعض أعارض ما قبل وما بعد انقطاع الطمث. فبعد 

ابتلاعه، يتم طرح EE2 برفقة متسقلبيه الإيسترون E1 اولإيستريول E3، وكلاهما يمتلك أنشطة 

أستروجةيني، خارج الجسم ويتم اكتشافهما بشكل مركتر في مايه الصرف الصحي سلماوطحات ةيئالما. 

تعد الأستروجانيت عبارة عن مداو فعالة مسببة لاضطاربات الغدد الصماء ويمكن أن تسبب آثاراً 

بيئةي ضارة، حتى في التراكيز نلماخفضة، مثل التغيرات الفيزيولوجةي في الغدد الانتسلةي مما يؤدي إلى 

الخونثة وتغيرات في السلوك الإنجابي ونئاتج إنجابةي خطيرة.135 ويشير تقرير حديث صدار عن منظةم 
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التعوان الاقتصداي اولةيمنت إلى أن 88% من تسلماحضرات الدةيئاو لا تمتلك باينات شاملة حول 

الةيمس البيئةي.136 

لا تزال الدراسات التي تبحث في لمالوثات الصيدلانةي الثابةت بيئايً محدةدو للغاية. ولكن تم تسليط 

الضوء على ثلاثة مخفوا عامة:

• زيةدا مقوامة لماضادات الحويية ودور لمالوثات الصيدلانةي في هذه الزيةدا	

• التأثيرات رلماتبطة باضطاربات الغدد الصماء	

• تأثيرات الخلائط	

يمكن أن توكن مايه الشرب أحد مصدار تعرض البشر للملوثات الصيدلانةي. ويمكن أن يحصل ذلك 

عندما تلوث تسلماحضرات الصيدلانةي ايلماه السطحةي مثل البحيرات اولأنهار التي تتسخدم كمصدار 

ايلمه الشرب مع عدم معالجتها بشكل كفٍا لإزالة تلك لمالوثات. وفي حين لا يتم تصيمم محطات 

معالجة مايه الشرب عةدا لتقوم بإزالة تسلماحضرات الصيدلانةي، فقد تبيّ أن لماحطات التي تتسخدم 

عملايت الكلورة ومعالجة الركبون الحبيبي نلماشط تحد من التلوث الصيدلاني. ولكن تعمتد فعالةي 

ذلك على أناوع تسلماحضرات الدةيئاو ولماجةدو في ايلماه.137 

لا توتفر سوى باينات محدةدو عن مايه الصنبور/الشرب في البلدان الانمةي اولانشئة، بنيما تأتي 

معظم الدراسات من بلدان وأروبةي مثل اسباناي المأوناي، حيث تم اكتشفا أكثر من ثلاثين متسحضراً 

يمكن للمواد الصيدلانية التي تم التخلص منها أن تعاود الدخول إلى الإمدادات الغذائية في حال استخدام 

حمأة مياه الصرف لتسميد المحاصيل الغذائية.
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صيدلانايً. وتم العثور على ما بين أحد عشر إلى ثلاثين مةدا صيدلانةي في مايه الصنبور/الشرب في كندا 

اولصين وفرناس اولوسيد اولولايات تلماحدة. كما تم اكتشفا آثار داولم صيدلانةي في ايلماه لماعبأة في 

فرناس.138 ووجدت إحدى الدراسات تسعة عشر متسحضراً ايئاودً في مايه الصنبور في شنغهاي139، 

اولكثير منها يحمل تاركيز عالةي، بنيما اكتشفت دراسة أخرى تسعة متسحضرات ةيئاود في مايه 

الصنبور في ماليزيا.140 

كما يمكن أن يحصل التعرض إلى ملوثات صيدلانةي من خلال الطعام. حيث يمكن أن تتنقل لمالوثات 

ولماجةدو في ايلماه عبر السلسلة الغذةيئا لتلوث الأسماك وغيراه من الأطعةم البحرية.141 وعندما 

تتسخدم مايه الصرف الصحي وحمأة مايه الصرف الصحي في ري وتيمسد الحقول في الزراعة، فإن 

هذا قد يؤدي إلى تلوث التربة اولغذاء. أوخيراً، وعند استخدام الورث لمالوث من حاوينات جرت 

معالجتها بمتسحضرات صيدلانةي بيطرية كسماد، يمكن للمحاصيل أن تمتص هذه تسلماحضرات 

الصيدلانةي لتشكل مصدراً للتعرض.142 

تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس

تتضمن لمالوثات الصيدلانةي موضع الاتهمام الهرمونات لماوضادات الحويية 

انكسلماوت ومضادات الاكتئاب تسلماوحضرات الصيدلانةي لماضةدا للسرطان. 

ولكن انهك نقص في لماعلومات فيما يخص تمييز الاختلافات في التعرض اولآثار 

حسب الجنس. لاونست عديدة مضت، كان انهك انحايز قوي للذكور أثانء تطوير متسحضرات 

صيدلانةي جديدة، حيث كانت تجُرى الدراسات السريرية على الأغلب مع مشاركين ذكور، ومن ثم 

تنُقل الئاتنج إلى الاسنء، مع صرف النظر عن الاختلافات الفيزيولوجةي بين الاسنء اولرجال. ويعني 

هذا أن الاختلافات في الآثار القائمة على الجنس للتسمحضرات الصيدلانةي في كافة وتسلمايات، من 

التعبير الجنيي إلى أنظةم الهرمونات اولصحة بشكل عام، كان يتم صرف النظر عنها. انهك أمثلة 

عن حالات توكن فيها ةأرلما أكثر عرضة للتفاعلات الدةيئاو الضارة، ومن لماعفور أن الهرمونات التي 

يفرزاه لمابيض تؤثر على الأعارض في الأمارض البشرية مثل التصلب تلماعدد اولصرع. كما يوجد نقص 

في لماعلومات الشاملة بشأن عدد تسلماحضرات الصيدلانةي التي تؤثر على ةأرلما أثانء الحمل، وكذلك 

الجنين أثانء مارحل تطوره التي يوكن فيها ضعيفاً للغاية.143 وتتضمن لماخفوا التي تم ذكاهر فيما 

يخص هذه القضةي التعرض داولم كةيئايمي أثانء الومن، اولتعرض لخلائط كةيئايمي، اولتعرض داولم 

كةيئايمي لدى الاسنء في سن الإنجاب، وحقيقة أن بعض لمالوثات الصيدلانةي يحُظر وصفها للاسنء 

الحاومل اولأطفال. 
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تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

غالباً ما تتسخدم بعض أناوع تسلماحضرات الصيدلانةي بطريقة تنتسد إلى الونع 

الاجتماعي، مثل ماونع الحمل ومعالجة ضعف الانتصاب. ولكن يرتبط تمييز 

الاختلافات في التعرض حسب الونع الاجتماعي الانجم عن التلوث البيئي في 

أغلب الأحاول بالاختلافات في تقيسم العمل. لا يوتفر لديان سوى القليل من لماعلومات، وقد تم 

إجارء عدد قليل من الدراسات حول هذا ولماضوع، ولكن انهك مؤشرات بأن التلوث البيئي الانجم 

عن لماضادات الحويية يسّرع من مقوامة لماضادات الحويية، ويشكل هذا مصدر قلق بالسنبة إلى 

ةأرلما الحامل بشكل خاص. يمكن أن يوكن هذا على سبيل لماثال وه الحال بالسنبة إلى العدوى 

البتكيرية التي يعُفر بأنها تتنقل أثانء الولاةد وتسبب مخفوا متعلقة بالحمل مثل أمارض ما بعد 

الولاةد أومارض حديثي الولاةد.144 وتمتثل إحدى الحالات الخاصة في انلماطق التي دأى فيها إناتج 

تسلماحضرات الصيدلانةي إلى تلوث بيئي مرتفع، كما وه الحال في حيدر أبدا في الهند. حيث تعد 

هذه نلماطقة مركزاً لتصينع الأودية الجةسين وتبين أن انهك موتسيات عالةي للغاية من تسلماحضرات 

الصيدلانةي من معالجة سئاول الصرف الصحي تقوم بتلويث النهر ايلماوه الجوفةي ومايه الآبار في 

نلماطقة. وتضمن تقرير عن الوضع في تلك نلماطقة قصصاً عن ناسء عانين من الإجهاض اوضطاربات 

جلدية وسرطانات ومشاكل معوية.145 وتجدر الإشارة إلى أنه لا توجد دراسات علةيم توتسع في 

التحقق من هذا الشأن.

التحديات والتوصيات

كان موضوع تسلماحضرات الصيدلانةي موضوع بحث سريع الوتسع على مدار 

العقد نلماصرم. ولكن ما تزال الدراسات رلماتبطة بالآثار الصحةي وباينات التعرض 

من الدول الانمةي اولدول التي تمر بمرحلة انتقالةي مفقدوتين إلى حد بعيد 

– كما وه الحال بالسنبة إلى الأبحاث حول تمييز الاختلافات في التعرض حسب الونع الاجتماعي. 

ومن الاوضح أن انهك حاجة ملحة لزيةدا كةيم لماعلومات اتلماحة بشكل سريع وتقييم الإجارءات 

انلماسبة، وخاصة من أجل حماية صحة ةأرلما. 

يمكن سد إحدى الفجاوت لماعرفةي من خلال تقييم مخاطر لمالوثات الصيدلانةي الثابةت بيئايً 

التي يمكن أن تشكل أعلى لماخاطر بالسنبة للةأرم، وخاصة ةأرلما الحامل، بتراكيز منخفضة جداً. 

ويشمل ذلك تحديد الأودية التي لا تتحلل، وبالاتلي لديها القدرة على التراكم في البيئة، بالإضافة إلى 

تسلماقلبات التي تمتلك سةيم مواسية وأ أعلى من سةيم رلماكب الأصلي. ومن لماعفور أن ملوثات 

ثابةت أخرى، مثل داولما الةيئايميك لمادرجة بموجب معهادة سوتكهولم، تتنقل اسلمفات طويلة عبر 

الغلاف الجوي وتايرات لماحيطات لتؤثر على الاسنء في القطب الشمالي. ولكن ليس من لماعفور الآن 
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فيما إذا كان للملوثات الصيدلانةي الثابةت بيئايً مصير وتأثير مشابهين ونحاتج إلى مزيد من التحقق في 

الأمر. 

لقد اتضح بأن إناتج تسلماحضرات الصيدلانةي يعد قضةي ذات مخفوا عالةي، حيث تهاسم في بعض 

البلدان في ارتفاع موتسى التلوث الصيدلاني ايلمه الشرب. انهوك حاجة لمزيد من لماعلومات حول 

التأثيرات على ةأرلما وخاصة ةأرلما الحامل على اعتبار أن الدراسات القليلة الةنهار تشير بالفعل إلى 

احتمال وجدو ما يثير القلق. ويمتثل أحد الإجارءات الهامة الأخرى بالتحكم في الظفور الإناتج بدقة 

أكبر. ويمكن أن يشمل ذلك وضع ملصقات تعريفةي عن لماصدر لكيمتن تسلماهلكين من تجنب ماوقع 

الإناتج التي تثير القلق. أوخيراً، وقبل وضعها في الأساوق، ينبغي تقييم تسلماحضرات الصيدلانةي بشأن 

مخاطاهر البيئةي اولصحةي أثانء مرحلة الإناتج، بما في ذلك لماخاطر بالسنبة للةأرم. 
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المواد الكيميائية المشبعة بالفلور والانتقال إلى بدائل أكثر أماناً

بدأ العمل على داولما الةيئايميك لماشبعة بالفلور اولانتقال إلى بدئال أكثر أمانً كأحد القضايا لماثيرة 

للقلق ضمن النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك في لماؤتمر الدولي الثاني حول إادرة 

داولما الةيئايميك في عام 2009، حيث تمت دعةو أصحاب لماصلحة إلى »النظر في تطوير وتسهيل 

وتعزيز برامج إشراف ومقاربات تنظيمية وطنية ودولية بشكل منفتح وشفاف وشامل من أجل 

التقليل من الانبعاثات والمحتوى الخاصين بالمواد الكيميائية المشبعة بالفلور ذات الصلة وموضع 

الاهتمام في المنتجات والعمل من أجل القضاء عليها على المستوى العالمي، حيثما يكون ذلك مناسباً 

وممكناً من الناحية التقنية.«42 ركّز هذا في البداية على ودل منظةم التعوان الاقتصداي اولةيمنت، 

ولكن جرى توسيع التفويض في لماؤتمر الدولي الثالث حول إادرة داولما الةيئايميك في عام 2012 

ليشمل الدول غير الأعضاء في منظةم التعوان الاقتصداي اولةيمنت. حيث يهدف العمل إلى جمع 

لماعلومات وتبدالها حول داولما الةيئايميك لماشبعة بالفلور دوعم الانتقال إلى بدئال أكثر أمانً، وقد 

جرى تيسنقه من قبل لماجومعة العةيلما للداوم الةيئايميك لماشبعة بالفلور. تأسست هذه لماجومعة 

في عام 2012 كاستجابة لقاررات النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك هوي تجمع 

ما بين الحوكمات، اولقطاعات الصانعةي، اولأوساط الأكدايمةي نلماوظمات غير الحوكمةي من البلدان 
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تلماقدمة اولانمةي، حيث تنظم نداوت عبر الإنترنت وتنشر وثئاق حول مقاربات إادرة لماخاطر 

ومعلومات تقةين أخرى.* 

تعد داولما الألكلةي لماشبعة بالفلور ومتعدةد الفلور )PFASs( عبارة عن مجومعة ضخةم من أكثر 

من 4,700 مةدا كةيئايمي تتسخدم بشكل اوسع في التطبيقات الصانعةي اولاستهلاكةي منذ أربعانيت 

القرن نلماصرم. ويغطي الاختصار PFAS كافة داولما العضوية الألكلةي الفلورية، بما في ذلك رلماكبات 

لماشبعة بالفلور ومتعدةد الفلور اولفلورتيلومير اولفلوروبولرمي. اوسادانتً إلى طول سلسلة الركبون 

لمافلورة، يمكن الييمتز بين PFASs قصيرة السلسلة وطويلة السلسلة. تصنف PFAS التي لا تغطيها 

التعاريف الاتلةي للداوم طويلة السلسلة على أنها مداو قصيرة السلسلة:

الأحماض الركبوكيسلةي لماشبعة بالفلور )PFCAs( مع أطاول سلسلة الركبون C8 وما فوق، بما في 

)PFOA( ذلك حمض البيرفلوروكاتنويك

أحماض السلفونيك البيرفلوروكةيني )PFSAs( مع أطاول سلسلة الركبون C6 وما فوق، بما في ذلك 

)PFOS( وسلفونات البيرفلوروكاتن )PFHxS( حمض السلفونيك البيرفلوراسكهون

• سلائف هذه داولما التي قد يتم إناتجها وأ تاوجداه في تنلماجات.	

بالإضافة إلى التأثيرات الصحةي ولماصوفة دأناه، فإن أحد لماحركات الأساسةي للتخلص التدريجي 

من PFAS هي تكلفة العلاج بلماقارنة مع الاستبدال اولوقاية. حيث بلغ أحد التقديارت للاكتليف 

لماجمتعةي لمعالجة مايه الشرب ايلماوه الجوفةي في وأروبا وحداه ما لا يقل عن عشرة إلى عشرين 

ملاير يورو على مدى عشرين عاماً. وبلغت الكتلفة التقديرية لمعالجة فقط بلدة راساتت في المأناي 

حاولي اوحد إلى ثلاثة ملايرات يورو.146 وقدر تقرير نشره لماجلس الشمالي للوزراء بشأن تكلفة 

التقاعس عن العمل في نلماطقة الاقتصداية الأوروبةي، هوي الكتلفة التي ستيعين على لماجمتع دفعها 

في تسلماقبل، الاكتليف الونسية للتأثيرات الصحةي بحاولي خسمين إلى ثمانين ملاير يورو. بنيما جرى 

تقدير تاكليف لماعالجة البيئةي في نلماطقة الاقتصداية الأوروبةي بالإضافة إلى سويسرا ضمن مجال 

يترواح بين 821 ملوين إلى 170 ملاير يورو.147 

التعرض والآثار الصحية

تتسخدم PFAS في مجومعة اوسعة من تنلماجات الاستهلاكةي، بما في ذلك 

لمالابس لماضةدا للايمه اولبقع، لماوزلقات، وشمع التزلج، ومعالجة السجدا، 

اولطلاء، اودأوت الطهي، ومتسحضرات التجيمل، اولتصوير، اولطلاء بالوركم، 

تسلماوحضرات الصيدلانةي، ورغةو ماكفحة الحئارق. كما تتسخدم PFAS بشكل اوسع في مداو تلامس 

https://www.oecd.org/chemicalsafety/portal-perfluorinated-chemicals/  	*
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الطعام مثل أسطح الطهي غير اللاصقة اولأوراق التي تلامس الطعام مثل علب البتيزا، أوكايس فشار 

المايوركيف، وأوراق الخَبْز، وغيراه من وأراق التغليف حيث يهدف استخدام PFAS إلى منع انتقال 

وهدن الطعام إلى الأسطح الأخرى. كما تتسخدم PFAS في إناتج البولارميت، بما في ذلك البولمييرات 

الفلورية مثل بوليتيترافلورو الإيثلين )PTFE(. توتفر بدئال غير فلوريةين لمعظم هذه الاستخدامات. 

بعض مركبات PFAS مقيدة بموجب معهادة سوتكهولم باعتباراه ملوثات عضوية ثابةت، أي إنها:

• تبقى على حالها لفترة طويلة بشكل استثانئي )عدة ساونت(	

• تصبح متنشرة على نطاق اوسع في البيئة نيتجة للعملايت الطبيعةي التي ترتبط بالتربة ايلماوه 	

وعلى الأخص الهاوء

• تتراكم في الأنسجة الدةينه للانئاكت الحةي بما في ذلك البشر، وتوجد بتراكيز أعلى في وتسلمايات 	

العلاي من السلسلة الغذةيئا

• تعد سامة بالسنبة للإناسن اولحةاي البرية	

وتتضمن حمض بيرفلوروأوكاتن السلفونيك )PFOS( أوملاحه، وبيرفلوروأوكاتن السلفونيك فلورايد 

)PFOS-F(، وحمض بيرفلورو الأوكاتنويك )PFOA( أوملاحه رلماوكبات رلماتبطة به. وقد وأصت 

يمتلك رجال الإطفاء مستويات أعلى من PFAS في الدم بالمقارنة مع عامة السكان بسبب التعرض إلى رغوة 

.PFAS بالإضافة إلى معدات الوقاية المعالجة بـ PFAS مكافحة الحريق التي تحتوي على
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لجةن استعارض لمالوثات العضوية الثابةت، هوي لجةن الخبراء بموجب لماعهادة، بإدراج حمض 

البيرفلوراسكيهون السلفونيك )PFHxS( أوملاحه رلماوكبات رلماتبطة به لتيم القضاء عليها على 

وتسلماى العلماي ودن أي إعفاءات.148 

انهك دألة متزايدة حول مخفوا كبيرة فيما يتعلق بـ PFAS قصيرة السلسلة التي تتسخدم غالباً 

كبدئال مؤسفة. وتتضمن حمض البيرفلوروبوتان السلفونيك )PFBS(، وحمض البيرفلورو دياكنويك 

 ،)PFHpA( وحمض البيرفلورو يهباتنويك ،)PFHxA( وحمض البيرفلورو اسكيهنويك ،)PFDA(

وحمض البيرفلورو دودياكنويك )PFDoA(، وحمض البيرفلورو أندياكنويك )PFUnA(، وحمض 

البيرفلورو تريدياكنويك )PFTrDA(، وغير ذلك. فهي لا تبدي صفات سةيم مشابهة لـ PFAS طويلة 

السلسلة فحسب، بل إنها شديدة الثبات وتنتقل كثيراً في البيئة، مما يؤدي إلى انتشار التلوث بشكل 

سريع. وقد قدات قدرتها على النتقل الاتحدا الأوروبي على إدراج النتقل كمعاير لتحديد ‘داولما التي 

 149.’)SVHCs( ًتثير مخفوا كبيرة جدا

يحصل التلوث البيئي على امتددا ودرة حةاي PFAS تنلماوجات التي تحوتي على PFAS ساوء كان 

ذلك بشكل متعمد أم على شكل شئاوب، مثل التصينع اولاستخدام النهائي وإعةدا التدوير وإادرة 

النفايات ومعالجة مايه الصرف الصحي. وبالاتلي، تاوتجد PFAS في كل ماكن ضمن ايلماه السطحةي 

ومايه أعماق البحار ومايه الشرب ومايه محطات معالجة النفايات اولرشح من مكبات النفايات 

اولاورسب ايلماوه الجوفةي اولتربة اولغلاف الجوي اولغبار. أحد لماصدار الهامة لتلوث التربة ايلماوه 

الجوفةي وه استخدام اولتخلص من رغةو ماكفحة الحئارق، هوي متنشرة في الاورسب اولتربة 

لماحيطة بماركز التدريب لماوطارات في العديد من البلدان حول العالم. 

تعد مايه الشرب اوستهلاك الأسماك وغيراه من الانئاكت ةيئالما التي يتم اصطاهداي في مسطحات 

مةيئا ملوثة بـ PFAS مصدراً اهماً لتعرض البشر إلى PFAS. وبالسنبة إلى لماجومعات الاكسنةي 

-مثل تلك في القطب الشمالي- حيث تتراكم PFAS في الانئاكت الحةي لماوأكولات البحرية اولثديايت 

البحرية اولتي تعد أطعةم تقليدية، فإن تلوث الأغذية يعد مصدر قلق خاص. فمع استخدام 

 PFAS وحتى عند استخدامها وفقاً لتعليمات لماصنّع، تترشح ،PFAS تنلماجات التي تحوتي على

إلى الأغذية اولأطعةم. كما تم اكتشفا هذه داولما الةيئايميك في الأغذية غير لماعلبة بسبب التراكم 

البويلوجي في اللحوم ومتنجات الألبان. كما يتم قايس PFAS بشكل متنظم في غبار انلمازل، حيث 

يجري إطلاقه اونبعاثه من تنلماجات الاستهلاكةي وسنلماوجات الأخرى.150 

تمتلك PFAS نصف عرم طويل في الجسم. حيث تمتلك PFOA وPFOSَ نصف عرم يبلغ 5-3 

ساونت في جسم الإناسن، بنيما تمتلك PFHxS أطول نصف عرم في لماصل البشري تم الإبلاغ عنه 

من بين كافة PFAS بموتسط يبلغ 5.8 سةن. هوي تتراكم بويلوجايً )أي تكتدس في الجسم( وتتضاعف 

بويلوجايً – بمعنى أن تاركيزاه توكن أعلى في أجاسم الانئاكت في أعلى السلسلة الغذةيئا، بما في ذلك 
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البشر. وقد جرى توثيق تعرض البشر إلى PFAS، بما في ذلك PFOA وPFOSَ وبدئالهما، في البول 

لماوصل اولبلازما لماوشةمي اولحبل السري وحليب الثدي أونسجة الجنين.152 ،151 ويمكن العثور على 

PFAS في دم الحاوينات اولبشر في جيمع أنحاء العالم.153 

 PFOS مع السحب التدريجي لهما وتنظميهما من قبل وكالات الصحة العامة، بدأت تاركيز

وPFOAَ التي يبُلغّ عنها في بعض لماجومعات الاكسنةي البشرية بالانخفاض.154 ولكن ما تزال دراسات 

الحالات تحدد أفادارً ومجمتعات لديها موتسيات تعرض أعلى من تلك لدى عامة الاكسن، بما في ذلك 

رجال الإطفاء، اولعاملين في مصانع تصينع PFAS وتصينع تنلماجات في مارحل لاحقة من السلسلة، 

اولأشخاص الذين يعيشون في مجمتعات تأثارت بتلوث PFAS الانجم عن ماوقع التصينع هذه وأ 

ماركز تدريب رجال الإطفاء، اولأفدار الذين يتعرضون لتلك داولما من خلال مصدار مهةين، بما في ذلك 

العاملون الطبوين ولماوظفون في مصايد الأسماك.155 

يرتبط عدد كبير ومتزايد من التأثيرات الصحةي بالتعرض إلى PFAS وتتصاعد الأدلة بأن التأثيرات 

تحصل حتى في حالات تعرض بوتسلمايات الخلفةي. وتتضمن التأثيرات تلمافق عليها تلف الكبد 

اولتأثيرات على استقلاب الدوهن اوزديدا موتسيات كولسيترول لماصل )رلماتبط بارتفاع ضغط 

الدم( اونخفاض الاستجابة انلماعةي )خطر أعلى لحصول عدوى( اوزديدا خطر أمارض الغدة الدرقةي 

اونخفاض الخصوبة اورتفاع ضغط الدم الانجم عن الحمل ومقدمة الارتعاج اونخفاض الوزن عند 

الولاةد وسرطانات الخصةي اولكلةي.156 

تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس

انهك آثار تختلف حسب الجنس ناجةم عن التعرض إلى PFAS، بالإضافة إلى 

الاختلافات في التراكم البويلوجي اولتصفةي بانءً على الاختلافات الفيزيولوجةي 

بين الجسنين. تشير بعض الدراسات إلى أن PFAS يمكن لها تحاكي الأستروجين. 

ففي الأسماك، يزيد التعرض إلى PFHpA وPFOA وPFNA وPFDA وPFUnDA من إفصاح 

 PFOA الفيتيلوجنيين، وهو عبارة عن بورتين يشارك في نمو البويضة.157 وفي الفئران، يزيد التعرض إلى

من وزن الرحم، وهو تأثير يعد أحد خصئاص التعرض إلى الأستروجين.158 وفي دراسة أخرى تتسخدم 

خلايا سرطان الثدي البشرية، دأت PFOS وPFOA إلى زيةدا انتشار الخلايا، هوذا ياوتفق مع 

السلوك الأستروجنيي.159 

وتتضمن الآثار التي تختلف حسب الجنس الانجةم عن التعرض إلى PFAS الآثار أثانء مرحلة 

الحمل، وبالسنبة إلى الرضع الآثار التي تتنقل عبر حليب الثدي. حيث ظهر لدى الفئران التي تعرضت 

إلى PFOA أثانء الحمل مشاكل في إناتج الحليب، بنيما عانت بانتهن، اللائي تعرضن إلى PFOA أثانء 

مرحلة الحمل، من تقزم في نمو غدة الثدي.160 وكانت الفئران اولجرذان التي تعرضت إلى PFOA وأ 
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PFOS أثانء مرحلة الحمل أصغر حجماً بشكل عام، مع ملاحظة انخفاض كبير في وزن الجسم عند 

الولاةد.161 وقد لوحظ هذا التأثير لدى البشر أيضاً.162 

فحصت مجومعة كبيرة من الأدبايت آثار التعرض إلى PFAS على الئاتنج رلماتبطة بالهرمونات في 

مجومعات ساكنةي مختلفة. حيث وجد أحد الاستعارضات نلماهجةي بعض الأدلة حول وجدو رابط ما 

بين PFOS وأ PFNA وأ PFHxS وبين وظيفة رهمون الغدة الدرقةي في مارحل محدةد من الحةاي 

)جرى تقييم الأمهات وأ أبئانهن قبل البلوغ(.163 كما تم الربط ما بين التعرض إلى SAFP مع تغييرات 

في توقيت البلوغ لدى الأطفال، وجرى قايسه وفق العرم عند الحيض بالسنبة إلى الإناث وتاركيز 

الوتستستيرون في لماصل بالسنبة إلى الذكور.164 كما تبين أن التعرض إلى PFOA يزيد من معدلات 

اضطارب الدورة الشهرية، انهوك بعض الأدلة التي تشير إلى أن التعرض إلى PFAS، وحتى في 

 PFNAو PFOAو PFOS موتسيات منخفضة، قد يقلل من الخصوبة.165 كما ثبت بأن التعرض إلى

يرتبط بانقطاع الطمث الطبيعي بشكل مبرك166، مما قد يشكل عامل خطورة بالسنبة لأمارض القلب 

اولأوعةي الدموية اولأمارض العصبةي هوشاشة العظام في وقت لاحق من الحةاي.167 

تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

كما وه الحال مع العديد من لمالوثات الأخرى اوسعة الانتشار، فإنه من 

الصعب تتبع التعرض إلى مصدار محدةد. ولكن من الاوضح ومن خلال دراسات 

ارلماقبة البويلوجةي لحليب الثدي بأن الاسنء يتعرضن إلى PFAS على موتسى 

العالم. على الرغم من الاتريخ الطويل اولانتشار العلماي لـِ PFAS، فقد أجريت الدراسات بشكل 

أساسي في آساي وأوروبا أومرياك الشمالةي، حيث يتم اكتشافه على نطاق اوسع.168 وفي حين يوجد 

نقص في الباينات من البلدان الانمةي اولبلدان التي تمر بمرحلة انتقالةي، فقد وجد بأن PFAS تلوث 

حليب الثدي في الهند اوندونايسي اولأردن وماليزيا وفانتيم. حيث تتجواز وتسلمايات التي جرى 

الكشف عنها في حليب الثدي وتسلمايات اولحددو الإرشداية الصحةي ايلمه الشرب في بعض الولايات 

في الولايات تلماحدة الأمريةيك. ووجد استعارض في عام 2018 لدراسات أجريت في الايبان على 

مجومعة كبيرة من الاسنء الحاومل أوطفالهن بأن التعرض قبل الولاةد إلى PFAS، مثل PFOS و

PFOA، قد يؤثر على الحجم عند الولاةد، ويسبب اضطاربات في تاوزن عدة رهمونات، ويؤثر على 

نمو الجهاز العصبي اولحاسسةي اولأمارض لماعدية.169 

إن التعرض إلى PFAS تلمامايز حسب الونع الاجتماعي الأكثر سهولة في الكشف وه من خلال 

تنلماجات الاستهلاكةي التي يتسخدمها أحد الونعين الاجتماعيين، مثل متسحضرات التجيمل على سبيل 

 ،)gnIsoC( لماثال. وفقاً لقاعدة باينات لمافوضةي الأوروبةي حول موكنات متسحضرات التجيمل

تتسخدم PFAS بشكل ريئسي في تسلماحلبات ومضادات الكهرباء الاسكةن لماوثباتت وخافضات الوتتر 
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السطحي ومشكّلات الأغشةي ومنظمات اللزوجة لماوذيبات.* انهك عدد قليل من الدراسات حول 

محوتى متسحضرات التجيمل من PFAS، كما تعد الباينات التحليلةي ندارة للغاية. 

وجد فحص حديث أجرته وكالة حماية البيئة الدنماركةي ينتسد إلى باينات وكلمانات وجدو مجومعة 

من داولما الفلورأوليكلةي وغيراه من رلماكبات لمافلورة في مجومعة اوسعة من متسحضرات التجيمل. 

حيث كانت تنلماجات الأكثر شويعاً التي تحوتي على PFAS هي كريمات الأساس وبلسم التجيمل 

وكريمات تصحيح اللون وغيراه من الركيمات/الغوسلات اسلماوحيق. وخلص التقرير إلى أن هذه 

تنلماجات عةدا ما تعتبر الاسنء كمجومعات متسهدفة. تم اخايتر ثمانةي عشر متنجاً من هذه 

تنلماجات لتيم إجارء فحوص تحليلةي عليها، وتبين بأن سبعة عشر منها يحوتي على اوحد وأ أكثر 

من PFAS. وبلغ أعلى تركيز ةدالم اوحدة 3,340 نانوغارم/غارم من PFHxA )حمض البيرفلورو 

واسكيهنيك( الذي عثر عليه في كريم الأساس، بنيما بلغ أعلى تركيز لمجمل PFAS 10,700 نانوغارم/

غارم اولذي عثر عليه في كريم الإخفاء. ينبغي مقارنة تلك القيم مع قةمي الحد الذي وضعه الاتحدا 

الأوروبي البالغ 25 نانوغارم/غارم.170 ووجدت دراسة حول تنلماجات في الوسق الوسيدية بأن كريمات 

الأساس اسلماوحيق تحوتي على 25 مةدا مختلفة من PFAS، حيث كانت داولما الأكثر اكتشافاً هي 

الأحماض الركبوكيسلةي لماشبعة بالفلور )حمض البيرفلور يهباتنويك وحمض البيرفلورو اسكيهنويك( 

وإيسترات الفوسفات البوليفلورو ألكلةي )PAPs(. كما كشفت هذه الدراسة عن وجدو مداو مفلورة 

عضوية و/وأ غير عضوية غير معورفة، بما في ذلك البولمييرات.171 

التحديات والتوصيات

يلوث PFAS الويم معظم لماقصورات البشرية اولبيئةي انهوك حاجة اوضحة 

لمعالجة التلوث البيئي الحاصل بالفعل وكذلك نلمع مزيد من الانبعاثات ع 

طريق استبدال PFAS ببدئال آمةن وغير مفلورة. وبما أن التعرض لا يتعلق 

بالونع الاجتماعي بشكل عام، باستثانء PFAS في مجومعة متنجات محدةد، فإن التدابير الوقةيئا 

سوكتن موضع فئادة بالسنبة للةأرم اولرجل. وتتضمن التدابير العامة الضرورية لحماية صحة ةأرلما 

إجارءات طوعةي وإلزامةي. حيث تصف خطة حديثة وضعها وزراء البيئة في الاتحدا الأوروبي ماسراً 

للمضي قدماً يانسب جيمع البلدان اولأقاليم في العالم.146 وتتضمن الإجارءات الأساسةي:

اسادانتً إلى وأجه التشابه من ناحةي الةيمس اولثبات، إادرة كافة PFAS كمجومعة اوحدة من أجل 

تفداي البدئال لماؤسفة أوخذ تأثيرات الخلائط لماحمتلة في الحسبان.

التخلص التدريجي من كافة استخدامات PFAS بأسرع وقت مكمن، مع إماكنةي إتاحة وقت أطول 

لبعض الاستخدامات الأساسةي.

https://ec.europa.eu/growth/tools-databases/cosing/  	*



86 	 	

وضع قيم حد صارمة في كافة اللئاوح ذات الصلة بـ PFAS، مثل الحددو الصحةي في الطعام ومايه 

الشرب.

حظر استخدامات PFAS التي تؤدي إلى التعرض لماباشر، مثل داولما التي تلامس الطعام، وضمان 

وجدو آلايت مارقبة وتنفيذ فعالة.

• زيةدا ارلماقبة اولوتعةي اولأبحاث عن البدئال لماوعالجة اولإادرة السلةمي بيئايً للنفايات. 	

يمكن تطبيق هذه الإجارءات مع إعطاء الأولوية للإجارءات التي من شأنها أن تحد من التعرض من 

لماصدار الأكثر ةيمهأ بالسنبة للةأرم. ويجب وضع حددو صحةي للطعام ومايه الشرب لاكفة أناوع 

PFAS مع أخذ حاسسةي ةأرلما الحامل بعين الاعتبار. وتشمل الإجارءات الأخرى ذات الفئاود الكبيرة 

لصحة ةأرلما تنظيف مايه الشرب اولتخلص التدريجي من PFAS من داولما التي تلامس الطعام. ومن 

لماهم بشكل خاص أن يتم السحب التدريجي لـِ PFAS من متنجات مثل متسحضرات التجيمل اولتي 

تم تحديداه على أنها مصدار تعرض للةأرم بشكل أساسي. أثانء مرحلة السحب التدريجي، من شأن 

وضع لمالصقات التعريفةي على تنلماجات وجهدو رفع سوية الوعي فيما يخص PFAS أن تمكن ةأرلما 

.PFAS من اتخاذ قاررات منتسيرة اوخايتر تنلماجات الخالةي من
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مبيدات الآفات عالية الخطورة

جرى اعتماد مبيدات الآفات عالةي الخطورة كقضةي تثير لماخفوا في لماؤتمر الدولي الاربع حول إادرة 

داولما الةيئايميك في عام 2015، حيث أقر ملماثلون الحوكموين بأنها تسبب أضراراً صحةي خطيرة على 

صحة الإناسن اولبيئة في العديد من البلدان، وخاصة في البلدان ذات الدخل نلماخفض وتلماوسط. 

وتتضمن القارر تشجيع أصحاب لماصلحة على اتخاذ جهدو مع التركيز على تعزيز البدئال الزراعةي-

البيئةي وتعزيز القدرات الوطةين لإجارء تقييم للمخاطر وإادرة لماخاطةر.  

تفسر لمابيدات في هذا الايسق بشكل عام على أنها أي مةدا، وأ خليط من داولما، توكتن من مداو 

كةيئايمي وأ بويلوجةي مخصصة لصد وأ تدمير وأ اليسطةر على أي آفة، وأ لنتظيم نمو النباتات. لم 

يتم اعتماد أي ماوصفات معةني لتحديد مبيدات الآفات على أنها عالةي الخطورة في ذلك الاجتماع، 

ولكن جرى الاتفاق أن يسترشد أصحاب لماصلحة بالتعريف الاورد في مدونة السلوك الدولةي حول 

إادرة مبيدات الآفات التي اعمتداه مؤتمر منظةم الأغذية اولزراعة أوقاهر لماجلس النتفيذي نلمظةم 

الصحة العةيلما:

»مبيدات الآفات عالية الخطورة تعني مبيدات الآفات التي تم الإقرار بأنها تمثل مستويات 

عالية بشكل خاص من المخاطر الحادة أو المزمنة على الصحة أو البيئة وفقاً لأنظمة 

التصنيف المقبولة دولياً مثل منظمة الصحة العالمية أو النظام المنسق عالمياً )GHS( أو 

وفقاً لإدراجها ضمن اتفاقيات أو معاهدات دولية ملزمة ذات صلة. بالإضافة إلى ذلك، 

يمكن اعتبار مبيدات الآفات التي يبدو بأنها تسبب أضراراً شديدة أو غير قابل للعكس 
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على الصحة أو البيئة في ظل ظروف الاستخدام في أحد البلدان على أنها عالية الخطورة 

ويمكن التعامل معها على هذا الأساس«.172 

تأتي مبيدات الآفات عالةي الخطورة من كافة لماجومعات الةيسيئر لمبيدات الآفات الاصطانعةي: 

مبيدات الآفات العضوية-الكلورية، اولعضوية-الفوسفاتةي، اولركبامات، اولويننيك-تونييد، اولفينيل 

بيرازول. ولكن لا تعد كافة مبيدات الآفات في هذه لماجومعات على أنها مبيدات آفات عالةي 

الخطورة.

وقد جرى الاتفاق بأن يسترشد أصحاب لماصلحة بمعايير مبيدات الآفات عالةي الخطورة التي وضعها 

الاجتماع لماشترك نلمظةم الأغذية اولزراعة ومنظةم الصحة العةيلما حول إادرة مبيدات الآفات في عام 

2008. اوسادانتً إلى ذلك، ينبغي تحديد مبيدات الآفات عالةي الخطورة على أنها تلك التي تتمتع 

باوحدة وأ أكثر من الخصئاص الاتلةي:

تركيبات مبيدات الآفات التي تحقق معايير الصنفين Ia وأ Ib من ‘التصينف ولماصى به من قبل 

منظةم الصحة العةيلما لمبيدات الآفات حسب الخطورة’

وكلمانات النشطة لمبيدات الآفات وتركيباتها التي تحقق معايير الفئات لماسرطةن 1A و1B من النظام 

سنلماق عايلماً حول تصينف ووسم داولما الةيئايميك

وكلمانات النشطة لمبيدات الآفات وتركيباتها التي تحقق معايير فئات الطفارت الجةيني 1A و1B من 

النظام سنلماق عايلماً حول تصينف ووسم داولما الةيئايميك

وكلمانات النشطة لمبديات الآفات وتركيباتها التي تحقق معايير فئات الةيمس الإنجابةي 1A و1B من 

النظام سنلماق عايلماً حول تصينف ووسم داولما الةيئايميك

• وكلمانات النشطة لمبيدات الآفات لمادرجة في معهادة سوتكهولم ضمن لمالحقين )أ( و)ب(، وتلك 	

التي تحقق كافة لماعايير في الفقةر 1 من لمالحق )د( للمعهادة

• وكلمانات اولتركيبات النشطة لمبيدات الآفات لمادرجة في معهادة روتادرم في لمالحق الثالث	

• مبيدات الآفات لمادرجة بموجب بورتوكول مونتريال	

• وكلمانات اولتركيبات النشطة لمبيدات الآفات التي تبُدي معدلاً مرتفعاً من حدوث تأثيرات ضارة 	

شديدة وأ غير قابل للعكس على صحة الإناسن وأ البيئة.

ليس انهك قائمة رسةيم متفق عليها للداوم التي تحقق هذه لماعايير. وقد وضعت شبةك العمل حول 

مبيدات الآفات )PAN( إرشادات خاصة بها لدعم العمل على داولما التي تحقق التعريف لماوعايير 

تلمافق عليهما. حيث تعد ‘القائمة الدولةي لشبةك العمل حول مبيدات الآفات بشأن مبيدات الآفات 
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عالةي الخطورة’ ةادأ من أجل تحديد مبيدات الآفات عالةي الخطورة وإجارءات استبدالها ببدئال آمةن 

وزراعةي-بيئةي وغيراه من البدئال انلماسبة غير الةيئايميك.173 

نشرت منظةم الأغذية اولزراعة ومنظةم الصحة العةيلما ‘إرشادات حول مبيدات الآفات عالةي 

الخطورة’ بموجب مدونة السلوك الدولةي حول إادرة مبيدات الآفات. حيث جرى تصيمم هذه 

الإرشادات اسلمعدة الجهات نلماظةم لمبيدات الآفات وغيراه من أصحاب لماصلحة في اتخاذ إجارءات 

للتقليل من لماخاطر الانجةم عن مبيدات الآفات عالةي الخطورة. وتنتسد الإرشادات إلى عدد من 

لمابدارات الوطةين التي نجحت في تحديد مبيدات الآفات عالةي الخطورة اوستبدالها ببدئال أقل 

خطورة.174 كما نشرت منظةم الأغذية اولزراعة ومنظةم الصحة العةيلما كيتّباً يحوتي على معلومات 

سهلة الوصول بشأن مبيدات الآفات عالةي الخطورة.175 

لقد ازداد الاستخدام العلماي لمبيدات الآفات ليصل إلى أكثر من أربع ملايين طن في العام 

)FAOSTAT، 2019(. ويعُتقد بأن مبيدات الآفات عالةي الخطورة تمثل جزءاً بيسطاً من مجمل 

مبيدات الآفات سلماجلة على موتسى العالم، ففي بعض الحالات تصل إلى 6% )ودل أفريقاي 

الجونبةي( وفي حالات أخرى ترتفع إلى 30% من تنلماجات سلماجلة.

غالباً ما توكن العديد من مبيدات الآفات عالةي الخطورة التي تبُاع إلى البدان الانمةي اولبلدان التي 

تمر بمرحلة انتقالةي عبارة عن مداو من الجيل الأقدم التي تم سحبها من الأساوق في البلدان ذات 

الدخل رلماتفع )عةدا بسبب آثاراه الصحةي الضارة( وبالاتلي توكن رخيصة الثمن. وفي حين قد يوكن 

جرى وسمها بملصق تعريفي عليه باين مخاطر، وفي حين قد تتطلب معدات وقاية شخصةي، إلا 

أن هذا غالباً ما يوكن بهاظ الثمن وأ غير مريح عند الارتداء وأ ذي جةدو غير مانسبة، مما يؤدي 

إلى حصول تعرض مرتفع لدى الإناسن اولبيئة.172 حيث أظهرت دراسة حديثة على سبيل لماثال بأن 

شركات تصينع مبيدات الآفات الكبيرة قد حققت ما موتسطه 27% من دخل لمابيعات باوسطة 

مبيدات الآفات عالةي الخطورة في البلدان ذات الدخل رلماتفع، ولكن بالسنبة للبدان ذات الدخل 

نلماخفض وتلماوسط ارتفع ذلك إلى 45%. وفي الوسقين الأكثر ةيمهأ من بين البلدان ذات الدخل 

نلماخفض وتلماوسط، البرازيل اولهند، شكلت مبيدات الآفات عالةي الخطورة 49% و59% من 

لمابيعات على الاوتلي.* أوظهرت دراسة لمبيدات الآفات سلماجلة في سةت بلدان أفريقةي بأن %9.5 

منها كانت مبيدات آفات عالةي الخطورة في الاكميرون، و58% في أثويباي، و43% في كايني، و%19 

في موزمبيق، و58% في تانزاناي، و4% في زامباي.176 بالإضافة إلى الآثار الصحةي الخطيرة، فإن ارتفاع 

موتسيات نزرات مبيدات الآفات في الأغذية قد يشكل عقبة في وجه التجارة.

https://unearthed.greenpeace.org/2020/02/20/pesticides-croplife-hazardous-bayer-syngenta-  	*

health-bees/
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التعرض والآثار الصحية

جرى تصيمم مبيدات الآفات لوكين لها تأثيرات بويلوجةي خطيرة على الآفات، 

ما يعني أنها مركبات نشطة بويلوجايً. ويعني ذلك أيضاً بأن انهك خطر حصول 

تأثيرات ضارة على الأناوع الحويية غير تسلماهدفة، بما في ذلك خطر حصول 

تأثيرات ضارة على صحة الإناسن اولبيئة. تمثل مبيدات الآفات بعضاً من أكثر أشاكل التعرض للداوم 

الةيئايميك في البلدان الانمةي ويعد المستم بمبيدات الآفات مشكلة صحة عامة اهمة على الصعيد 

العلماي.

لقد تم إثبات مجومعة اوسعة من تأثيرات التعرض الحةدا )الفورية( لماوزمةن )طويلة الأجل( 

الانجةم عن مبيدات الآفات عالةي الخطورة. يمكن أن توكن التأثيرات الصحةي محلةي و/وأ جهازية، 

مثل ردود الفعل النتفةيس اولةيمس العصبةي اولقلب اولأوعةي الدموية اولغدد الصماء اولهضةيم 

اولةيمس الكلوية اولحاسسةي.177 تحصل التأثيرات الحةدا غالباً بسبب موتسيات عالةي من التعرض 

يمكن أن تحدث أثانء تجهيز لمابيدات وأ مزجها وأ استخدامها. ويمكن أن تؤدي أشاكل التعامل 

الأخرى مثل التخزين، وتنظيف معدات التطبيق وتخزينها، اولتخلص من الحوايات الفارغة داولماو 

لمالوثة مثل الكففو إلى تأثيرات صحةي حةدا. لا تتضمن أشاكل التعرض هذه الشخص اليئرسي الذي 

عادة ما يجري الكشف عن مبيدات آفات تسبب مجموعة من التأثيرات الصحية، بما في ذلك اضطرابات 

الغدد الصماء، في الدم وحليب الثدي والحبل السري لدى المرأة العاملة في الزراعة.
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يتعامل مع مبيدات الآفات، بل تتضمن أيضاً المارة اولأشخاص الذين يدخلون إلى الحقول تسلماوهلكين 

الذين يوانتلون الخضراوات اولفاوكه لماعالجة بعد فترة وجيزة من تطبيق مبيدات الآفات، الخ. وتعاني 

العديد من البلدان من مشاكل كبيرة جراّء استخدام مبيدات الآفات شديدة الةيمس بغرض إيذاء 

الذات.

إن الةيمس لمازمةن لدى البشر تشير إلى خصئاص تنلماج التي يمكن أن تسبب تأثيرات ضارة نيتجة 

للتعرض ركتلمار وأ طويل الأجل. يمكن أن يؤدي التعرض لمازمن لمبيدات الآفات عالةي الخطورة إلى 

تأثيرات في الجلد اولعنيين اولجهاز العصبي ونظام القلب اولأوعةي الدموية اولجهاز الهضمي اولكبد 

اولكلتيين اولجهاز الانتسلي اولغدد الصماء اولدم، كما يمكن أن يؤثر على النظام انلماعي.178 على سبيل 

لماثال، تعدو مبيدات الآفات الفوسفاتةي-العضوية في منشئها إلى مركبات تم تطوياهر في ثلاثانيت 

القرن نلماصرم كماةد مشلةّ للأعصاب. وفي حين يجري استخدامها كمبيدات حشرات بسنخ معدلة 

وبتراكيز منخفضة، إلا أنها لا تزال تعد سامة بالسنبة إلى الأناوع الحويية غير تسلماهدفة، بما في ذلك 

البشر. يعد الكلوربيريفوس أكثر مبيد آفات فوسفاتي-عضوي معفور يتم استخدامه في يومان هذا.179 

ويعد الأطفال في طور الومن أكثر حاسسةي للتعرض إلى مبيدات آفات خطةر ويمكن أن تدوم التأثيرات 

مدى الحةاي ودن إماكنةي عسكها. على سبيل لماثال، أظهر استعارض للدراسات اتلماحة بأن التعرض 

قبل و/وأ بعد الولاةد إلى الفوسفات العضوي مثل الكلوربيريفوس كان له تأثير على الومن العصبي 

لدى الأطفال الصغار اولأطفال في سن ما قبل لمادرسة، بما في ذلك تأثيرات ضارة على الومن الذنهي 

 180.)ADHD( اولنفسي-الحركي مع زيةدا في نقص الانتباه/فرط النشاط

كما يمكن أن يحصل التعرض من خلال بقايا مبيدات الآفات في الطعام. حيث أظهر تقرير من الاتحدا 

الأوروبي من عام 2018 بأنه من أصل 177 مبيد آفات جرى إخضاعها للفحص، احوتت 42% من 

داولما الغذةيئا على اوحد وأ أكثر من بقايا مبيدات الآفات بتراكيز أعلى من الحد المكي. وبلماقارنة 

مع الحد الأقصى النتظميي للبقايا الخاص بمبيدات الآفات هذه، فقد فاقت 4.5% هذا وتسلماى.181 

أوخيراً، يعد التعرض الانجم عن الاستخدام نلمازلي لمبيدات الآفات أمارً شئاعاً أيضاً.

وتتضمن الأخطار البيئةي لمبيدات الآفات عالةي الخطورة تلوث داولما ةيئالما اولتربة، على سبيل لماثال 

من خلال انجفار الرش وأ الجريان السطحي مما يؤدي إلى تمسم الانئاكت الحةي غير تسلماهدفة. 

ويمكن أن يؤدي هذا بدوره إلى حصول اضطاربات في وظئاف الأنظةم البيئةي، مثل تلقيح الأزاهر وأ 

القضاء على الآفات من خلال الطبيعة. على سبيل لماثال، تم تحديد مبيد الحشرات نوينوكيتونييد 

كأحد الداوفع الةيسيئر للانخفاض الحدا في تونع النحل ووفرته، مما دأى إلى حظر استخدامه عام 

2018 على محاصيل الحقول لمافوتحة في الاتحدا الأوروبي.182 
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تمييز الاختلافات في آثار التعرض حسب الجنس

انهك عدد كبير من الدراسات من كافة أقاليم العالم التي تظُهر وجدو بقايا 

مبيدات الآفات في الدم وحليب الثدي دوم الحبل السري في الاسنء اللاوتي 

يعملن في الزراعة. بالإضافة إلى ذلك، تبيّ وجدو اوسع لتعرض ةأرلما إلى مبيدات 

الآفات جراّء الطعام اولاستخدام نلمازلي لمبيدات الآفات. انهك مجومعة اوسعة من التأثيرات الصحةي 

الخطيرة الانجةم عن التعرض لمبيدات آفات عالةي الخطورة ذات الصلة بشكل خاص بةأرلما، كما وه 

موضح في الأمثلة دأناه.

تعد العديد من مبيدات الآفات عالةي الخطورة عبارة مداو كةيئايمي محمتل أنها تسبب اضطاربات 

الغدد الصماء. وخلصت إحدى الدراسات إلى أن حاولي ست مةئا وخوسمن من أصل ثمان مةئا مبيد 

آفات متسخدم الويم تمتلك القدرة على التأثير في وظئاف جهاز الغدد الصماء.183 تعد رهمونات 

الغدة الدرقةي حويية بالسنبة إلى الحاوينات الفقارية من أجل التطور الطبيعي للدماغ وعدد من 

الأعضاء الأخرى مثل الأذن الداخلةي اولعين اولقلب اولكلتيين اولعظام وعضلات الهكيل العظمي. 

لذلك، يمكن أن يؤدي تعرض الجنين إلى مداو كةيئايمي تسبب اضطاربات الغدد الصماء إلى تأثيرات 

تدوم مدى الحةاي. وتظهر الباينات الوبةيئا بأن الأناوع القديمة لمبيدات الآفات مثل الكلور العضوي 

اولفوسفات العضوي ومبيدات الآفات الركباماتةي ترتبط غالباً باضطاربات رهمون الغدة الدرقةي. 

بالإضافة إلى ذلك، تظُهر الباينات التجريبةي في كل من الجسم الحي وفي لماختبر بأن الفئات الجديدة 

أيضاً من مبيدات الآفات يمنكها أن تسبب اضطاربات في موتسيات رهمون الغدة الدرقةي.184 

لقد ثبت أن التعرض لمبيدات الآفات أثانء الحمل يسبب عدة نئاتج خطيرة. على سبيل لماثال، تبين 

أن تعرض ةأرلما الحامل إلى مبيدات الآفات الكلورو-عضوية يؤدي إلى اختلالات وظيفةي في الجهاز 

الانتسلي وتشاهوت خلقةي وسةيم في المتثيل الغذائي.185  كما تبين وجدو رابط بين الاستهلاك العالي 

من الفاوكه اولخضار لمالوثة ببقايا مبيدات الآفات وبين انخفاض احتمال الحمل السريري اولولاةد 

الحةي لكل ودرة ابتدةيئا في علاجات العقم، مما يشير إلى أن التعرض إلى مبيدات الآفات من خلال 

النظام الغذائي وضمن نطاق التعرض البشري الومنذجي قد يوكن مرتبطاً بعاوقب إنجابةي ضارة.186 

ومن الأمثلة العديدة، انهك دراسة من جونب أفريقاي وجدت بأنه بالسنبة إلى الاسنء اللاوتي أبلغن 

عن إجهاض فإن انهك احتمالاً أكبر بأنهن قد قمن برش مبيدات الآفات أثانء فترة الحمل. بالإضافة 

إلى ذلك، وجدت الدراسة أنه بالسنبة إلى الاسنء اللاوتي أبلغن عن موت أحد أطفالهن فإنه انهك 

احتمالاً أكبر بأنهن يملكن مزارع وأ أنهن قد عملن لفترات طويلة في الزراعة.187 

ترتبط مجومعة من مبيدات الآفات بتطور سرطان الثدي، بما في ذلك الأتارزين وسباعي الكلور 

اولديلدرين اولكلوردين الماولاثوين.188 وتشير الدراسات على إناث الحاوينات بأن التعرض إلى 

البيروثوريد يضعف وظيفة لمابيض مما يؤدي إلى ظهور أعارض قصور لمابيض الأولي.189 
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تمييز الاختلافات في التعرض حسب النوع الاجتماعي

تعتبر قضةي ةأرلما داولماو الةيئايميك فيما يتعلق بمبيدات الآفات ولماوضوع 

الأعم حول الزراعة تسلمادامة شأنين ذي ةيمهأ كبيرة، ويعد الونع الاجتماعي 

عاملاً أساسايً ينبغي أخذه بعين الاعتبار فيما يرتبط بالاستخدام اولتعرض اولآثار 

الصحةي وما يترتب من ذلك على الإناتج الغذائي. يقُدر بأن ةأرلما تشكل وسطايً أربعين بةئالما من 

القوى العاملة الزراعةي في البلدان الانمةي. ولكن انهك تباين كبير بين الأقاليم اولدول الكبيرة مثل 

الصين اولهند، مما يؤثر على وتلماسط الآسويي وكذلك وتلماسط العلماي. تترواح موتسطات الأقاليم 

الفرعةي في آساي بين حاولي خمس وثلاثين بةئالما في جونب آساي إلى ما يقارب خسمين بةئالما في شرق 

وجونب شرق آساي. كما تحجب موتسطات البلدان الكبيرة التغيرات الحاصلة في بلدان صغيرة مثل 

بنغلاديش، حيث تفوق مشاركة ةأرلما في القوى العاملة الزراعةي خسمين بةئالما في الوقت الحالي. وفي 

أمرياك اللاتةيني، تشكل ةأرلما حاولي عشرين بةئالما من القوى العاملة الزراعةي، بنيما حاولي خسمين 

بةئالما وأ أكثر من القوى العاملة الزراعةي في بعض أجزاء أفريقاي من الاسنء.190 

قد تتعرض ةأرلما إلى مبيدات الآفات بشكل أكبر من الرجل بسبب انخفاض تعلميها، مما يؤدي إلى 

الحد من قدرتها على قارءة التحذيارت ومعلومات السلامة، بالإضافة إلى محددوية إماكنةي وصولها 

إلى التدريب ومعدات الوقاية الشخصةي بلماقارنة مع الرجل. جرى الإبلاغ عن هذه لماشكلة في 

العديد من البلدان في مختلف الأقاليم، على سبيل لماثال في بوليفاي191 اولصين192 ومالي192، حيث 

تبين أن التعرض رلماتفع لمبيدات الآفات لدى ةأرلما يقترن بزيةدا الأمةي اونخفاض الوعي بلماخاطر 

الصحةي اونخفاض الوعي بالحاجة إلى استخدام معدات الوقاية الشخصةي انلماسبة. بالإضافة إلى ذلك، 

لا يقأر العديد من العاملين في لمازارع لمالصقات التعريفةي، ويعمتدون على لماعلومات اولنصئاح 

التي يتلقونها من موردي مبيدات الآفات اولعاملين الآخرين اولجيران.194 هوؤلاء قد لا يعلومن وأ 

لا يخُبرون غيرهم بشأن الخطر الذي تشكله مبيدات الآفات على ةأرلما وأ كيفةي ضمان الحماية من 

التعرض.

ولكن تعد الباينات حول الجاونب القائمة على الونع الاجتماعي الخاصة بمبيدات الآفات غير ممتكلة 

وغير مستقة، ويعدو عدم اتاسقها جزايئً إلى الاختلافات في البلدان من ناحةي العادات الثقافةي 

اولاجتماعةي وموتسيات التعليم وسوية الوعي. على سبيل لماثال، أبلغت دراسة من عام 2015 بأن 

ةأرلما لمازارعة في جونب أفريقاي كانت على نفس وتسلماى من سلماؤولةي مثل الرجل فيما يخص 

عملايت الرش ضمن لمازارع، وبأن ةأرلما تقوم بالقدر الأكبر من عملايت الرش في مزارع نخيل الزيت 

في كاليماناتن في إندونايسي، ولكن كان الرجال هم أكثر من يتسخدمون مبيدات الآفات في إناتج الأرز 

لدى أصحاب الحايزات الصغيرة في غانا.12 ولكي نفهم هذه الديانمايت بشكل أفضل، ينبغي الوتسع في 

الباينات بشكل كبير. 
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تتعرض ةأرلما بشكل فريد إلى مبيدات الآفات حتى عندما لا تطبقها بشكل مباشر. ففي باكاتسن 

حيث تقوم الاسنء بجني القطن، وجدت دراسة بأن مةئا بةئالما من الاسنء اللاوتي يجمعن القطن 

بعد ثلاثة إلى خةسم عشر يوماً من رشه بمبيدات الآفات قد عانين من أعارض المستم الحدا بمبيدات 

الآفات.195 وتشمل السبل الأخرى لتعرض ةأرلما اولتي غالباً ما لا يتم أخذاه بعين الاعتبار أثانء تقييم 

التعرض إزالة الأعشاب الضارة وتقليم لماحاصيل رلماشوشة وقطف وأراق الشاي وغيسل حوايات 

مبيدات الآفات وغيسل الثايب لمالوثة بمبيدات الآفات. على سبيل لماثال، درست دراسة من كايني 

عمال الباستين، حيث كانت الاسنء في الغالب مسؤولات عن الزراعة وإزالة الأعشاب الضارة وحصد 

لماحاصيل اولتقليم، بنيما غالباً ما كان الرجال يقومون بعملايت رش بمبيدات الآفات. ومع ذلك، 

أظهرت الاسنء معدلات مرتفعة من المستم بمبيدات الآفات.196  

التحديات والتوصيات

تتسخدم مبيدات الآفات على نحو اوسع النطاق في بعض البلدان وتتعرض 

العديد من الاسنء لها من خلال العمل الزراعي وكذلك من خلال البقايا على 

الطعام. تمتثل أفضل حماية لصحة ةأرلما في التسريع بجهدو السحب التدريجي 

لمبيدات الآفات عالةي الخطورة.

وفي الوقت عنيه، تعتبر جهدو الاوتصل ورفع الوعي من وألويات تثقيف ةأرلما التي تتعامل معها. 

وتتضمن القضايا الهامة التي يجب توانلها مخاطر مبيدات الآفات عالةي الخطورة وكيفةي التعامل 

الآمن مع مبيدات الآفات عالةي الخطورة لماوعدات لمالوثة وخطر انجفار الرش إلى لماجاري ةيئالما 

لماوجمتعات لماجوارة وخطر التعرض أثانء التعامل مع لماحاصيل التي جرى رشها بمبيدات الآفات. 

يجب إتاحة إماكنةي الوصول إلى معدات حماية شخصةي مصةمم لتلائم ةأرلما، على سبيل لماثال من 

قبل تنلماجين وتجار التجزةئ. وينبغي أن تارفق لمالصقات التعريفةي عانصر مةيئر يمكن فهمها بسهولة 

وتوضح لماخاطر ودن أن تلزم العمال بقارءة النص وتكلماب.

وكما وه الحال مع العديد من قضايا الايسسات الانشئة، فإن انهك نقصاً كبيراً في الباينات فيما يخص 

مبيدات الآفات عالةي الخطورة وتأثيراه على ةأرلما اولتدابير الفعالة اللازمة لحماية صحة ةأرلما. 

وتشمل الجهدو لماهةم الومتيل دوعم الدراسات حول مبيدات الآفات عالةي الخطورة تلمامايزة حسب 

الجنس اولونع الاجتماعي وبدئالها، دوراسات الحالة بشأن ةأرلما في الزراعة. وتمشايً مع الإرشادات 

من منظةم الأغذية اولزراعة وقارر لماؤتمر الدولي حول إادرة داولما الةيئايميك، ينبغي بذل جهدو 

خاصة من أجل دعم ورفع سوية الوعي للمقاربات الزراعةي-البيئةي لأن ةأرلما، وإلى حد بعيد، هي 

التي تقاهدو. ففي انلماطق الزراعةي التي يتم فيها استخدام مبيدات الآفات، يجب اتخاذ إجارءات 

محدةد لدعم ةأرلما في ودراه كقئاد للمجمتع وعامل تغيير. وتشمل جهدو بانء لماقدرات التي يمكن 

أن توكن مفيدة التدريبات على القةداي اولاوتصل، بالإضافة إلى جهدو تدريب محدةد بشأن الحاجة 
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إلى معدات حماية مانسبة وطرق أخرى للحد من خطر التعرض. ويعد ذلك مهماً بشكل خاص في 

الحالات التي غالباً ما يتم فيها مشاركة لماعلومات اولنصئاح حول مبيدات الآفات بشكل شفهي في 

لماجمتع بدلاً من الاوتصل الاتكبي.

انهوك جهدو عامة إضافةي من شأنها أن تفيد ةأرلما بشكل كبير. حيث خلص التقييم الأخير للنهج 

الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك بأن انهك حاجة لأصحاب لماصلحة في النهج الاستراتيجي 

للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك من أجل زيةدا جههدوم للعمل في شراكة بغةي اتخاذ إجارءات حول 

مبيدات الآفات عالةي الخطورة وتعزيز الزراعة البيئةي. سيقلل هذا من التأثيرات الصحةي الضارة على 

لماجومعات الحاسسة مثل الاسنء. وكان أحد نماذج هذا التعوان الذي جرى اقتراحه في لماؤتمر الدولي 

الاربع حول إادرة داولما الةيئايميك وه التحالف العلماي للقضاء على مبيدات الآفات عالةي الخطورة، 

الذي يبني على النجاح الكبير للتحالف العلماي للقضاء على الطلاء الذي يحوتي على الرصاص، مما 

يوفر إطار عمل للتعوان يضم كافة أصحاب لماصلحة من أجل السحب التدريجي لمبيدات الآفات 

عالةي الخطورة.

إحدى العقبات التي تاوجه السحب التدريجي لمبيدات الآفات هي بباسطة عدم توفر قائمة معمتدة 

ودلايً على الرغم من الإرشادات الاوضحة من منظةم الأغذية اولزراعة لماوؤتمر الدولي حول إادرة 

داولما الةيئايميك بشأن تحديداه. ولكن انهك العديد من مبيدات الآفات التي تعتبر مبيدات آفات 

عالةي الخطورة قد تم حظاهر وسحبها بشكل تدريجي بالفعل في بعض وأ العديد من البلدان. 

وبالاتلي، يمكن دعم الإجارءات الوطةين لتحديد مبيدات الآفات عالةي الخطورة اولتعامل معها من 

خلال اعتماد مثل هذه القائمة ورفع الوعي بشأن الجدوى التقةين اولاقتصداية لبدئالها. بالإضافة إلى 

ذلك، يتضمن الدعم لمافيد الأاودت اولماورد لماقدمة للبلدان من أجل اعتماد صوكك قانونةي وطةين 

فعالة تحظر استيردا مبيدات الآفات عالةي الخطورة وتصدياهر اوستخدامها.

أخيراً، يمكن تعزيز الصوكك القانونةي اوستخدامها من أجل دعم وحماية ةأرلما من التعرض لمبيدات 

آفات عالةي الخطورة. ويشمل ذلك على سبيل لماثال معهادتي سوتكهولم وروتادرم ومدونة السلوك 

الدولةي حول إادرة مبيدات الآفات اولإادرة السلةمي بيئايً لنفايات مبيدات الآفات اولتخلص منها 

بموجب معهادة بازل.
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وأهداف  الكيميائية  والمواد  المرأة  بين  الرابط   .4

التنمية المستدامة

تعد الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات أمارً حويياً للةيمنت تسلمادامة كما جرى الإقارر به 

بالفعل عند تأسيس النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك في عام 2006 ضمن إعلان 

دبي عالي وتسلماى.

»تعد الإدارة السليمة للمواد الكيميائية أمراً أساسياً في حال رغبتنا بتحقيق التنمية 

المستدامة، بما في ذلك القضاء على الفقر والأمراض وتحسين صحة الإنسان والبيئة ورفع 
مستويات المعيشة والحفاظ عليها في البلدان في كافة مستويات التنمية«.1

يتجواز هذا الاربط التأثير لماباشر الذي يمكن أن يحدثه التعرض إلى مداو كةيئايمي خطةر على الأفدار. 

تم اعتماد خطة العام 2030 للةيمنت تسلمادامة كاسمر نحو الةيمنت الاقتصداية اولاجتماعةي اولبيئةي، 

بما في ذلك ةاواسلما اولحد من الفقر. لذلك من لماهم النظر في التأثيرات العامة للداوم الةيئايميك 

الخطيرة على موتسى البلدان، مثل إعاقة الإناتجةي الاقتصداية وفرض أعباء إضافةي على نظامي 

الصحة اولتعليم في البلد. يمكن أن يصبح عجز بلد ما عن إادرة داولما الةيئايميك بشكل سليم حاجزاً 

يعيق الةيمنت الاقتصداية اولحد من الفقر، وكلاهما ضروري من أجل تحقيق هأدفا عام 2030. على 

سبيل لماثال، جرى تقدير الكتلفة الإجمالةي للتعرض إلى الرصاص في مرحلة الطفولة في البلدان الانمةي 

اولبلدان التي تمر بمرحلة انتقالةي، وما ينجم عنه من خاسرة في الدخل على مدى الحةاي، بحاولي 977 

ملاير ودلار ودلي، اولذي يعدال 1.2% من الانتج لماحلي الإجمالي في العالم في عام 2011. 197  

وكما وه موصفو في هذا التقرير، فإنه من ودن توانل قضايا الونع الاجتماعي بشكل عام اولحالة 

الخاصة للةأرم داولماو الةيئايميك بشكل خاص، لن يوكن بالإماكن تحقيق الإادرة السلةمي للداوم 

الةيئايميك اولنفايات. ونيتجة لذلك، لن تتحقق هأدفا العام 2030. فمن بين ما مجومعه متئاين 

اوثنين وثلاثين مؤشراً لأهدفا الةيمنت تسلمادامة، يمكن تصينف أربع وخسمين منها على أنها مؤشرات 

قائمة على الونع الاجتماعي وثلاث وتسعين منها على أنها مؤشرات بيئةي. ولكن يمكن تحديد ثمانةي 

أغارض ومؤشرات فحسب على أنها تحوال قايس تفاعلات البيئة اولونع الاجتماعي. ولا يشير أي منها 

إلى داولما الةيئايميك. وبالاتلي، فمن لماهم إلقاء نظةر وأسع إلى العاومل الأساسةي لأهدفا الةيمنت 

تسلمادامة اولجهدو التي يجب بذلها لتحقيقها بما يتجواز الأغارض لماوؤشرات.

يركز هذا التقرير على الحاجة إلى توانل القضايا رلماتبطة بةأرلما داولماو الةيئايميك كخطةو نحو 

تحقيق هأدفا العام 2030. وجرى اقتراح خطاوت ملومسة أعلاه لكل قضةي من قضايا الايسسات 

الانشئة في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك من شأنها أن تحمي صحة ةأرلما. 
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وبغةي توضيح الاوربط بين قضايا سايسات الانشئة – أي الإجارءات اللازمة لوانتل ةأرلما داولماو 

الةيئايميك اولتقدم الحاصل في هأدفا الةيمنت تسلمادامة الذي سهاسيم به ذلك – قانم بوتفير 

الأمثلة دأناه. تعتبر العديد من هأدفا الةيمنت تسلمادامة ذات صلة باكفة قضايا الايسسات الانشئة، 

ولكن جرى إدراج بعض الأمثلة فحسب لكل قضةي من قضايا الايسسات الانشئة.

مثال عن الإجراءاتقضية السياسات الناشئة

أمثلة عن أهداف التنمية 

المستدامة والأغراض المدعومة

تحديد التعرض ذي التأثير الأعلى على الرصاص في الطلاء 	•

ةأرلما وسبل الوقاية الفعالة

ا	•عتماد لئاوح تحظر تصينع الطلاء الذي 

يحوتي على الرصاص وبيعه اوستيرداه

الهدف 3: الصحة الجيدة اولرفاه

الهدف 11: لمادن لماوجمتعات تسلمادامة

الهدف 12: ضمان أنماط 

استهلاك وإناتج متسدامة

تحديد داولما الةيئايميك الخطةر داولما الةيئايميك في تنلماجات 	•

تسلماخدمة في تنلماجات وضبطها مع 

إعطاء الأولوية للتنمجات الخاصة بةأرلما

ضمان شفافةي لماحوتى  	•

الايميكئي للتنمجات من خلال 

مخططات لمالصقات التعريفةي

الهدف 3: الصحة الجيدة اولرفاه

الهدف 12: ضمان أنماط استهلاك وإناتج 

متسدامة

الهدف 16: السلام 

اولعدالة لماوؤساست ةنيتلما

داولما الخطةر ضمن ودرة حةاي 

تنلماجات الكهربةيئا اولإلكترونةي

ا	•لسحب التدريجي للداوم الةيئايميك 

الخطةر تسلماخدمة في الأجهزة 

الإلكترونةي مع إعطاء الأولوية للداوم 

الةيئايميك التي تؤثر على ةأرلما بشكل 

خاص، وحيثما لا يوكن ذلك مانكمً، الحد 

من التعرض عن طريق توفير التدريب 

ومعدات الوقاية انلماسبة

ا	•عتماد سايسات تمنع ةأرلما الحامل من 

العمل مع مداو كةيئايمي خطةر

الهدف 8: الومن الاقتصداي لماطدر 

اولشامل للجيمع تسلماودام، اولعمالة 
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5. إجراءات إضافية للتعامل مع قضية المرأة والمواد 

الكيميائية

انهك جانبان ماكتملان لقضةي ةأرلما داولماو الةيئايميك يجب أخذهما بعين الاعتبار من أجل لماضي 

قدماً: ةيمهأ مشاركة ةأرلما على قدم ةاواسلما في إادرة داولما الةيئايميك وكذلك الحاجة إلى إعطاء 

الأولوية إلى حماية الاسنء كمجومعة شديدة الحاسسةي للتأثيرات الضارة الانجةم عن التعرض إلى 

مداو كةيئايمي.

في البداية يجب تعزيز الاربط ما بين الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات وبين الونع 

الاجتماعي، بما في ذلك ةيمهأ الجانب الخاص بةأرلما داولماو الةيئايميك، وذلك في عملةي النهج 

الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك ما بعد عام 2020. وفي حين توانلت كل من 

الاستراتيجةي الجامعة للايسسات من النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك وإعلان دبي 

قضةي ةأرلما داولماو الةيئايميك، فإن ‘الوتجه اولإرشادات العامين’ الخاصين بتحقيق هدف عام 2020 

في الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك لا يذكر ةأرلما وأ الونع الاجتماعي. كما أن التقييم تسلماقل للنهج 

الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك يشير إلى الونع الاجتماعي ةأرلماو ولكن بالحد الأدنى، 

ولا يشير أي منهما إلى مشاركة ةأرلما على قدم ةاواسلما اولعدالة القائمة على الونع الاجتماعي.199 

من شأن الإجارءات الاتلةي أن تعزز هذا الجانب ضمن عملةي ما بعد عام 2020:

• يمكن أن يتم الإبلاغ عن إقارر عالي وتسلماى لأةيمه توانل عدم ةاواسلما رلماتبطة باحايتجات ةأرلما 	

داولماو الةيئايميك من خلال الإعلانات الوزارية وحاورات سايسةي عالةي وتسلماى أوشاكل أخرى 

من الباينات الايسسةي الصدارة عن وزراء البيئة اولصحة اولزراعة اولعمل.

• تأسيس مجومعة عمل من مختلف أصحاب لماصلحة ومعةين بةأرلما اولسلامة الةيئايميك من 	

أجل وضع توصايت بإجارءات حول ةأرلما اولسلامة الةيئايميك يتم تضنيمها في خطط العمل التي 

توجه قضايا الايسسات الانشئة اولقضايا موضع الاتهمام.

• اعتبار ةأرلما داولماو الةيئايميك على أنها قضةي من القضايا موضع الاتهمام. ويمكن أن يتضمن 	

ذلك كلاً من حماية الاسنء كمجومعة شديدة الحاسسةي إلى التعرض داولم كةيئايمي خطةر وعدم 

ةاواسلما من حيث لماشاركة في اتخاذ القاررات. وبغةي قايس التقدم الحاصل، فمن لماهم أن يترافق 

ذلك مع غايات ومؤشرات أوغارض اوضحة وقابلة للقايس.
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وضع خطة عمل الونع الاجتماعي لتيم تنفيذاه بموجب النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم 

الةيئايميك ما بعد عام 2020.

جرى وضع مزيد من الإجارءات يمكن النظر فيها من ضمن عملةي ما بعد عام 2020 من قبل أمانة 

النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك* اولشبةك الدولةي للقضاء على لمالوثات** ةأرلماو 

 *****.EJ Supportَو ****)MSP( ومعهد ***)WECF( تشارك من أجل متسقبل مشترك

يهاسم التعرض إلى مداو كةيئايمي خطيرة في العبء العلماي للأمارض بشكل كبير. حيث قدُر في عام 

2016 أن حاولي 1.6 ملوين حةاي و54 ملوين سةن حةاي معدلة حسب الإعاقة قد تم فقداه بسبب 

التعرض إلى مداو كةيئايمي محدةد.200 انهك حاجة لإجارء مزيد من التحليلات لتلك الإحصايئات 

اولأسباب الاكمةن وراءاه من أجل تسليط الضوء على الدور الأساسي لقضةي ةأرلما داولماو الةيئايميك 

في الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات. يمكن النظر في الإجارءات الاتلةي:

• وضع تقرير ودلي حول تكلفة التقاعس عن العمل وفئادة العمل مع التركيز على عدم ةاواسلما 	

القائمة على الونع الاجتماعي، ةأرلماو داولماو الةيئايميك وما يترتب منهما على الإادرة السلةمي 

للداوم الةيئايميك اولنفايات.

• ضمان بأن كافة جاونب النهج اكتلمامل للومتيل يجري تطبيقها بشكل كامل من أجل ضمان 	

الإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات ومن أجل حماية الاسنء بصفتهن مجومعة محورمة 

بشكل خاص.

• إدراج ةأرلما داولماو الةيئايميك كقضةي تمويل ذات وألوية في تطوير اسلماعدات اولتعوان 	

الخاصين بالنهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم الةيئايميك اولإادرة السلةيم للداوم الةيئايميك 

اولنفايات.

• زيةدا كةيم الباينات لماصنفة حسب الجنس بشأن تأثيرات داولما الةيئايميك اولنفايات من كافة 	

أقاليم الأمم تلماحدة وإتاحتها إلى الجمهور، وخاصة الباينات من الدول الانمةي اولدول التي تمر 

بمرحلة انتقالةي.

• تضمين متطلبات محدةد للتقييمات القائمة على الونع الاجتماعي، وجمع الباينات لماصنفة حسب 	

الجنس، اولتدريبات القائمة على الونع الاجتماعي لطاقم العمل لماوشاركين في لماشروع وذلك في 

تمويل مشاريع داولما الةيئايميك اولنفايات. 

http://www.saicm.org/Portals/12/Documents/SDGs/SAICM_Gender_Policy_Brief.pdf; www.saicm.  	*

org/Portals/12/documents/meetings/IP2/IP_2_6_gender_document.pdf
https://ipen.org/toxic-priorities/women-and-chemicals  	**

https://www.wecf.org/  	***

https://msp-institute.org/projects/gender-chemicals  	****

https://hej-support.org/saicm/  	*****
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انهك حاجة لجهدو على كافة وتسلمايات لتحقيق تقدم بشأن قضةي ةأرلما داولماو الةيئايميك. 

وتتضمن الأنشطة التي يمكن القايم بها ما يلي:

• دعم إدراج الجاونب تلماعلقة بالونع الاجتماعي ةأرلماو داولماو الةيئايميك في عملايت وضع 	

اوعتماد لئاوح وطةين بشأن إادرة داولما الةيئايميك اولنفايات، بما في ذلك دمج نلماظور القئام على 

الونع الاجتماعي في الايسسات الوطةين للسلامة اولصحة لماهتينين.

• وضع إرشادات قائمة على الونع الاجتماعي جديدة وأ توسيع الإرشادات الحالةي لاكفة لماشاريع 	

الوطةين رلماتبطة بالإادرة السلةمي للداوم الةيئايميك اولنفايات لإدراج قضةي ةأرلما داولماو 

الةيئايميك في خطط الةيمنت الوطةين اولأولويات اولعملايت. 

• وضع اودأت تقييم قائمة على الونع الاجتماعي وإتاحتها بحيث تشمل ةأرلما داولماو الةيئايميك 	

وتوكن قابلة للتطبيق على وتسلمايين الوطني لماوحلي. ويجب إرفاق تلك الأاودت بالتدريب وبانء 

لماقدرات.

أوخيراً، انهك حاجة لجهدو من أجل ضمان »ضمان مشاركة ةأرلما الاكملة اولفعالة اولفرص اكتلمافئة 

في القةداي على كافة موتسيات اتخاذ القاررات في لماجال الايسسي اولاقتصداي اولعام« كما تم الدعةو 

إلى في الهدف الخامس للةيمنت تسلمادامة. وتتضمن الأنشطة التي يمكن القايم بها:

تقييم الجاونب تلماعلقة بالونع الاجتماعي بشأن لماشاركة في النهج الاستراتيجي للإادرة الدولةي للداوم 

الةيئايميك وفي عملةي ما بعد عام 2020 مع التركيز الخاص على ةأرلما. ويتضمن ذلك لماقاربات 

الةيمك مثل عدد الاسنء نلمادوبات اولباينات لماصنفة حسب الونع الاجتماعي حول، وعلى سبيل 

لماثال، الوقت ونملماح للكتلم في الاجتماعات، ولكن ينبغي أن يتضمن الجاونب الونعةي أيضاً مثل 

الأاودر التي تلعبها الاسنء لماشاركات.

• من أجل تحسين عملةي اتخاذ القاررات لدى ةأرلما في اتخاذ قاررات شراء منتسيرة اوستخدام 	

تنلماجات بشكل آمن، فمن لماهم أن ييتح القطاع الصانعي باينات ومعلومات تنلماج فيما يخص 

الإضافات الةيئايميك اولتأثيرات الصحةي رلماتبطة بها إلى الجمهور.

• تعزيز لماشاركة واستلماية في اتخاذ القاررات على كافة وتسلمايات وفي كافة القطاعات رلماتبطة 	

بداولما الةيئايميك. ويشمل ذلك صنع الايسسات على وتسلمايات لماحلةي اولوطةين اولإقلةيمي 

اولدولةي، بالإضافة إلى كافة وتسلمايات في القطاع الخاص ومجومعات اتخاذ القاررات رلماتبطة به. 
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