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Уважаем ы й г-н  Кастен , г-жа Н ейра, г-н  Дидерич и г-жа Альво радо , 
 
В н едавн о  о п ублико ван н о м  до кладе П ро грам м ы  О О Н  п о  о кружаю щ ей среде (Ю Н ЕП ) и Всем ирн о й 
о рган изации здраво о хран ен ия (ВО З) “Со сто ян ие н аучн ы х исследо ван ий п о  эн до крин н о -
деструктивн ы м  вещ ествам ” (до клад Ю Н ЕП -ВО З) п о дтверждается н ео бхо дим о сть п редп рин ять н а 
гло бальн о м  уро вн е экстрен н ы е м еры  п о  эн до крин н о -деструктивн ым  хим ическим  вещ ествам  
(ЭДХВ). В до кладе Ю Н ЕП -ВО З о тм ечаю тся вы со кие п о казатели забо леваем о сти и тен ден ции к 
ро сту для м н о гих эн до крин н ы х забо леван ий чело века; п редставлен ы  дан н ы е, указы ваю щ ие, что  
эн до крин н о -деструктивн ые вещ ества во здействую т н а дикую  п риро ду; и делается вы во д, что  риск 
связан н о й с ЭДХВ забо леваем о сти м о жет бы ть в зн ачительн о й степ ен и н едо о цен ен н ы м .  
 
В сен тябре 2012 г. м иро во е со о бщ ество  вклю чило   ЭДХВ в качестве "н о во го  во зн икаю щ его  
п о литическо го  во п ро са" в Стратегический п о дхо д к м еждун аро дн о м у регулиро ван ию  хим ических 
вещ еств (СП М РХВ) н а заседан ии его  руко во дящ его  о рган а -  М еждун аро дн о й ко н ферен ции п о  
регулиро ван ию  хим ических вещ еств (М КРХВ), ко то ро е бы ло  со зван о  п о  ин ициативе Ю Н ЕП . В хо де 
М КРХВ, делегаты  п рин яли ко н сен сусо м  заявлен ие п о  ЭДХВ, в ко то ро м  бо лее 100 п редставителей 



2 

 

п равительствен н ых структур, хим ическо й п ро м ы ш лен н о сти, граждан ско го  о бщ ества и других  
сто ро н  гло бальн о го  уро вн я “п ризн али п о т ен циальн о е н егат ивн о е во здейст вие эн до крин н о -
дест рукт ивн ы х вещ ест в н а здо ро вье чело века и н а о кружаю щ ую  среду [и] н ео бхо дим о ст ь 
защ ит ит ь чело века и эко сист ем ы , и т е их ко м п о н ен т ы , ко т о рые являю т ся о со бен н о  
уязвим ы м и.”1 Н а это м  заседан ии п ризвали к п ро веден ию  различн ы х действий п о  ЭДХВ, н о  
п ро ш ло  п ять м есяцев, а п лан  рабо т все ещ е н е разрабо тан  и н икаких действий п редп рин ято  н е 
бы ло . 
 
Н ео бхо дим ы  гло бальн ы е действия, что бы  п ро двин уться вп еред к разреш ен ию  п ро блем ы  ЭДХВ и 
м ы  считаем , что  о сн о во й для это й рабо ты  до лжн ы  стать н еско лько  о бщ еп ризн ан н ых н аучн ы х 
элем ен то в. О н и вклю чаю т: 
 

· Чет ко е о п ределен ие ЭДХВ: Эн до крин н о -деструктивн ые хим ические вещ ества - это  
хим ические со един ен ия или их см еси, ко то ры е н аруш аю т н о рм альн о е действие го рм о н о в.  

 

· Уязвим о ст ь живы х о рган изм о в к ЭДХВ: Го рм о н ы  и их сигн альн ы е м ехан изм ы  критически 
важн ы  для н о рм альн о го  фун кцио н иро ван ия лю бы х ткан ей и о рган о в п о зво н о чн ы х и 
бесп о зво н о чн ы х о рган изм о в. ЭДХВ влияю т н е то лько  н а действие п о ло вы х го рм о н о в и 
го рм о н о в щ ито видн о й железы . М ехан изм ы  действия го рм о н о в часто  весьм а схо дн ы  у 
различн ы х живы х о рган изм о в. Н икакая эн до крин н ая систем а н е м о жет бы ть н еуязвим о й 
для ЭДХВ из-за о бщ их сво йств этих вещ еств, из-за схо жих рецеп то ро в и ферм ен то в, 
участвую щ их в син тезе, вы делен ии и разло жен ии го рм о н о в. 

 

· ЭДХВ во здейст вую т  в м алы х до зах: М н о гие во здействия ЭДХВ п ро являю тся п ри н изких 
до зах, даже ко гда вы со ко до зо вы е эффекты  н е п ро являю тся. Такие н елин ейн ы е или 
н ем о н о то н н ы е зависим о сти "до за - эффект" п риво дят  к то м у, что  н изко до зо вая 
эксп о зиция п о  ЭДХВ м о жет давать бо лее ярко  вы ражен н ы й эффект или же тако й эффект 
м о жет о тличаться о т п о следствий вы со ко до зо во й эксп о зиции.  

 

· ЭДХВ м о гут  во здейст во ват ь н а будущ ие п о ко лен ия: П о следствия эксп о зиции п о  ЭДХВ 
м о гут п ередаваться будущ им  п о ко лен иям  н а ген етическо м  уро вн е или же за счет 
п ро до лжаю щ его ся во здействия загрязн ен н о й среды  о битан ия  н а п о следую щ ие 
п о ко лен ия. Такие эффекты  м о гут п ро являться в виде различн ы х эн до крин н ы х н аруш ен ий 
через н еско лько  п о ко лен ий о т п о двергавш его ся эксп о зиции чело века. 

 

· Врем я во здейст вия ЭДХВ им еет  крит ически важн о е зн ачен ие: Н аибо льш ая 
чувствительн о сть к во здействию  п ро является н а критических этап ах развития - в п ерио д 
вн утриутро бн о го  развития и в п о стн атальн ы й п ерио д, а для н еко то ры х ткан ей это  м о жет 
бы ть м ладен ческий и детский во зраст. Эксп о зиция в п ерио д развития ткан ей м о жет 
п ривести к н ео братим ы м  п о следствиям . 
 

· Эксп о зиция п о  см есям  ЭДХВ м о жет  п ривест и к другим  п о следст виям  чем  эксп о зиция п о  
о т дельн ы м  вещ ест вам : Чело век и дикая п риро да п о двергаю тся во здействию  сло жн ы х 

                                                                 
1
 Decision III/2(F), “Endocrine disrupting chemicals,” (SAICM/ICCM.3/24) Preamble.    
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см есей со тен  ЭДХВ. И сследо ван ия н а живо тн ы х п о казы ваю т, что  см еси ЭДХВ п риво дят к 
п о явлен ию  эн до крин н ы х эффекто в, даже если каждо е о тдельн о е вещ ество  в см еси 
п рисутствует в таких ко личествах, что  его  ин дивидуальн ы е эффекты  н е п ро являю тся. 

 

· П рин цип  п редо ст о ро жн о ст и - эт о  клю чево е н ео бхо дим о е усло вие  для защ иты  
эн до крин н о й и реп ро дуктивн о й систем  и его  следует исп о льзо вать для п рин ятия 
о бо сн о ван н ы х реш ен ий в связи с эксп о зицией п о  п о тен циальн ы м  эн до крин н о -
деструктивн ы м  вещ ествам  и для о цен ки связан н о го  с н им и риска. 

 
Для то го , что бы  эффективн о  укреп ить п о тен циал рабо ты  п о  ЭДХВ в рам ках СП М РХВ, вы  м о гли  бы  
рассм о треть во п ро с о  п ривлечен ии эн до крин о ло го в-исследо вателей, о бладаю щ их зн ан иям и о  
рабо те эн до крин н о й систем ы  и о  во зм о жн о м  влиян ии ЭДХВ н а ее то н кую  сбалан сиро ван н ую  
н астро йку. О бщ ество  эн до крин о ло го в (The Endocrine Society)  - это  н аибо лее активн ая 
о рган изация, зан им аю щ аяся го рм о н альн ы м и исследо ван иям и и во влечен н ая в клин ическую  
п рактику в о бласти эн до крин о ло гии, о бъедин яю щ ая бо лее 17 ты сяч член о в из бо лее чем  100 
стран , в то м  числе из м н о гих развиваю щ ихся стран . Член ы  О бщ ества эн до крин о ло го в бы ли в 
числе авто ро в и редакто ро в н едавн его  До клада Ю Н ЕП -ВО З. Учиты вая их гло бальн о е п рисутствие, 
о н и м о гли бы  сы грать сущ ествен н ую  ро ль в п о вы ш ен ии уро вн я ин фо рм иро ван н о сти о  п ро блем е, 
в о бесп ечен ии н ео бхо дим о го  п о тен циала для реализации п лан а рабо т и действий в рам ках 
со трудн ичества, п о м о гая п ри это м  ещ е и о бесп ечить н ео бхо дим ую  ин клю зивн о сть.   
 
М ы  рассчиты ваем  н а со вм естн ую  рабо ту с Ю Н ЕП , ВО З, О ЭСР и со  всем и участн икам и СП М РХВ в 
п ро движен ии гло бальн ы х действий п о  ЭДХВ.   
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Указан ия учрежден ий для п о дп исавш ихся учен ы х п риво дят ся исклю чит ельн о  для 
иден т иф икацио н н ы х целей. 
 
 

 


